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Rapport - Sjukvardens plastforpackningar far nytt liv

Sammanfattning

Det anvands stora mangder plastprodukter inom varden idag i vitt skilda tillampningar. Materialet
haller ofta hog kvalitet och har stor potential att materialdtervinnas i storre utstrackning &n idag,
da majoriteten av flodena gar till forbranning.

I detta pilotprojekt testades separat insamling av tre olika typer av hardplastprodukter; hinkar,
flaskor och dunkar, fran 13 olika vardavdelningar inom Véstra Gotalandsregionen under ca 8
veckor. Syftet med projektet var att i samverkan med nyckelaktorer langs hela atervinningskedjan
demonstrera en praktiskt fungerande insamlingsprocess, fran utsortering av plast i omedelbar
anslutning till plastens anvandning, via de aktorer som star for bortforslande, transport till
atervinningsforetag till produkttillverkare som kan anvanda plasten i nya produkter.

Vérdpersonalen samlade in materialet i separat markta sdckar som via Regionservice
transporterades till miljorum och miljostationer. Avfallsentreprendren Veolia hamtade och lagrade
materialet. De olika plasttyperna kvalitetstestades hos RISE och resultaten utvarderades aven av
atervinnare och produkttillverkare.

Generellt holl det insamlade materialet en mycket god kvalitet, med endast en liten andel
felsorterat material. Aven egenskapstesterna visade pa fina materialegenskaper, vilket bekréftades
av materialatervinnare och produkttillverkare som uppgav att materialet var av intresse for dem.
Annu bittre kvalitet skulle kunna uppnas om val av material i etiketter och korkar forandrades,
vilket dr ndgot man kan undersoka i kommande upphandlingar.

Aterkopplingen fran insamlande personal var ocksa dvervigande positiv, da arbetsinsatsen
upplevdes som liten och man mycket vl kunde tanka sig att inféra denna typ av insamling som
ordinarie rutin. Vissa hinder i form av platsbrist pa vissa sjukhus och svarighet att na ut med
information om forsoket till samtliga inblandade identifierades.
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1 Plast i sjukvarden

Idag anvénds plast i allt storre utstrackning i samhallet, och s& dven inom varden. Det ror sig om
vitt skilda anvéandningsomraden; fran engangsmuggar till operationsutrustning, blodpasar,
stadprodukter, forkladen, och handskar. Avfallshanteringen i varden ar val kontrollerad och den
absoluta merparten av plasten gar med annat avfall i slutna floden till forbranning genom normal
energiatervinning eller hgtemperaturdestruktion (smittfGrande fraktioner).

Innehallet i plastflodena ar relativt kdnt genom tidigare projekt och plockanalyser. Exempelvis
genomfordes en studie vi Aarhus universitetssjukhus 2016 dar man under tvé dagar samlade in
och sorterade plast pa nio olika avdelningar. Under de tva dygnen man sorterade plasten anvandes
totalt mellan 0,5-2,0 kg plast per patient pa de olika vardavdelningarna, 10-30 kg plast inom de
olika operationsavdelningarna, och cirka 17 kg plast pa intensivavdelningen. Vid materialanalys av
hela sorteringen var den storsta andel av plasten av okéand typ eller blandade polymerer medan
den storsta kanda identifierade plasttypen var LDPE (Backer 2019).

Ett forsok till nationell uppskattning av plastanvandningen i den svenska sjukvérden, exkluderat
forpackningar, gjordes av SMED pa uppdrag av Naturvardsverket 2018 (Ljungkvist Nordin m.fl.
2019). Skattningen baserades pa 2017 ars inkOpsstatistik fran sex regioner/landsting och
uppskalningen till nationell niva ar darfor relativt osaker. Da statistiken inte innehéller vikt kunde
endast antal artiklar kvantifieras. De fem vanligaste produkttyperna av plast visas i Tabell 1.

Tabell 1: Nationell uppskattning av anviandningen (antal artiklar) av de fem vanligaste
engangsprodukterna av plast inom hilso- och sjukvarden 2017, baserat pa sex regioner/landsting i Sverige.

Typ av produkt Beskrivning Nationell

uppskalning
(antal artiklar) 1

Handskar Handskar av olika typer av plast och 358 000 000
gummi sdsom vinyl, nitril, polyisopren,
polyeten, latex, m.fl.

Burkar, flaskor, lock, bagare, provror, Forvaringsartiklar av plast med 95 000 000

skalar engangskaraktar.

Sprutor, kanyler Sprutor och kanyler med eller utan nal, 92 000 000
venprovningsset.

Forkladen, skydd, jackor, méossor, Drakter och skydd for stank under 89 000 000

skooverdrag, skyddsglasogon operationer och undersokningar.

Slangar, tillhérande pasar, kranar, Slangar och ventiler med en mangd 79 000 000

ventiler, tuber, portar, adaptrar, aggregat,  syften och anvandningsomraden.
munstycken, pumpar

1 Skalade siffror baserat pa befolkningsandelen fran regionerna/landstingen.
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Det finns alltsa stor potential att materialatervinna mer plast fran sjukvarden. Sarskilt med tanke
pa de hoga kvalitetskrav som stélls pa plast i sjukvardstillimpningar vore det vardefullt att kunna
cirkulera storre volymer. Som Betdnkandet SOU 2018:84 har visat kravs utvecklingsarbete for att
Oka atervinningen av plast, dar vardemdssigt intressanta polymerer hanteras i sa homogena och
rena floden som mgjligt och ddrmed undviker de stegvisa vardeforluster som nu sker. Detta
projekt skall undersoka mojligheterna att hitta och samla in sddana hogkvalitativa plaststrommar.

1.1  Plast inom Vastra Gotalandsregionen

Den plastfraktion som samlas in pa de flesta avdelningar inom VGR idag &r plastférpackningar.
Vissa verksamheter, exempelvis materialdepan i Sisjon och sjukhuset i Alingsas, samlar dven in
mjukplast separat. Ovrig plast gar idag till energiatervinning i olika blandade avfallsfraktioner.

Inom VGR pagar arbete att ta fram en allméan vagledning for upphandling av plast
(”Substitutionsstegen”), dér plasterna kommer bedémas utifran tre parametrar: toxisk effekt (giftfri
miljo), cirkulerbarhet (resurseffektiva kretslopp) och klimateffekt (begransad klimatpaverkan)
Végledningen tas fram i ndra samarbete med andra regioner och ses av manga som ett viktigt
verktyg for mer héllbar plastupphandling.

Resultaten fran detta pilotprojekt kommer att ge viktiga inspel till det fortsatta arbetet med
upphandlingsrutinerna i regionen.

2 Insamlingsforsoket

2.1 Syfte och mal

Syftet med projektet var att i samverkan med nyckelaktorer langs hela atervinningskedjan
demonstrera en praktiskt fungerande insamlingsprocess, frdn utsortering av plast i omedelbar
anslutning till plastens anvandning, via de aktorer som star for bortforslande, transport till
atervinningsforetag, dnda till slutdestinationen: en aktor som anvander den returbaserade
produkten som ar resultatet av processen.

Foljande fem mal sattes upp:

1. Minst tre produkttyper &r identifierade som har ekonomisk potential att dtervinnas
Tester av dessa produkter med avseende pa materialkvalitet vid atervinning dr genomfdrda
vid RISE:s testbadd for plastatervinning.

3. Resultatet av testerna ar utvarderade av lampliga plastatervinnare/tillverkare avseende
lamplighet for anvandning i nya produkter.

4. Forslag till logistik och affdrsrelationer for att cirkulera plasten dr framtagna i samarbete med
ingdende aktdrer.

5. Erfarenheter fran forsoket har bidragit till konkreta kravstallningar i samband med
upphandling av plastvaror inom VGR och andra regioner.
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2.2 Insamling av material

Vid ett mote under hosten beslutade projektgruppen att samla in flaskor, hinkar och dunkar i
hardplast (se Figur 1) som har innehallit bland annat tvatt- och desinfektionsmedel pa olika
sjukhus i Véstra Gotalandsregionen.

Figur 1: Exempel pa produkter som samlades in i férsoket.

Att just dessa produkter valdes ut berodde pa bedémningen att de kan ge ett atervunnet material
med bra kvalitet som kan avsittas pad marknaden. Engangsforpackningar i mjukplast, t ex
sterilforpackningar bestod oftast av olika material, exempelvis plast och papper som fogats
samman till laminat, se

Figur 2. Sadant material kraver mer behandling for att kunna atervinnas och har lag eller ingen
efterfrdgan pé atervinningsmarknaden idag.

Figur 2: Exempel pa sterilférpackningar.

Foljande sjukhus och avdelningar deltog i insamlingen:

e Sahlgrenska Universitetssjukhuset: Reagensberedningen (enhet 10), enhet 1, Akutlab
e Angereds narsjukhus: 4st operationsavdelningar
e  Alingsas sjukhus: Kirurgavdelning, Ortopediavdelning, Avd. 5, Avd. 9
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¢ Molndals sjukhus: Operation 3, Operation 1

Insamlingen genomfordes under tva manader fran 15 oktober till 15 december 2019. Nagra av
avdelningarna kom igéng lite senare med insamlingen pa grund av langa beslutsvagar och att
material som sdckhallare tog lite tid att bestédlla och leverera.

Rent praktiskt gick det till sa att vardpersonalen pa avdelningarna samlade in plastprodukterna i
speciella sackar enligt instruktion och satte en gron etikett pa varje sack. Sdackarna hamtades av
Regionservice personal till miljorum och darefter till miljostationer, dér de ocksa lagras separat.
Veolia himtade sédckarna med en dedikerad transport med 1-2 veckors mellanrum under
forsokstiden och transporterade dem till sin anldggning i Hisings Backa for lagring i stora
plastkédrl. Nagra av kérlen transporterades under insamlingstiden till RISE i Mdlndal for
materialanalys (se avsnitt 2.4).

De produkter som samlades in &r relativt skrymmande i férhéllande till sin vikt, och totalt
samlades ca 60 — 100 kg plast in under forsokstiden. Det gick inte att bokfora mangden per
avdelning och sjukhus, men det &r tydligt att vissa avdelningar, exempelvis operationsavdelningar
och reagensberedningen, hade storre méngder dn andra. En del av materialet hamtades felaktigt av
Veolias ordinarie transporter av blandad plastforpackningsfraktion, vilket gor det svart att dra
sakra slutsatser kring den totala potentialen f6r insamlingen.

2.2.1 Kommunikation under insamlingen

Kommunikation om insamlingsforsoket identifierades tidigt som en nyckelfaktor, eftersom sa
manga aktorer ar inblandade i kedjan: fran vardpersonal till regionservice, fastighetsbolag och
avfallstransportorer. Dessutom kan rorligheten pa personal vara stor pa sjukhus och det ar svart att
sakerstalla att informationen nar ut till alla ber6rda.

En kontaktlista med representanter for bade vardpersonal och regionservice upprattades tidigt och
inledande informationstraffar holls pa de flesta avdelningar som deltog i forsoket.
Kontaktpersonerna hade ansvar att férmedla informationen vidare till 6vrig berérd personal.
Sackar, sackhallare, etiketter och tydliga instruktionsskyltar (se Figur 3) delades ut till
avdelningarna. En viktig skillnad frdn ordinarie rutiner var att &ven produkter med vissa
farosymboler var tilldtna att samla in. Endast de tva farosymbolerna med hogst risk undantogs.
Detta formedlades bade pa informationstréffarna och pa instruktionsskyltarna. Till miljérum
distribuerades separata instruktionsskyltar for att visa var materialet skulle samlas, se Figur 4.
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Instruktionen géller under ett pilotprojekt
mellan den 15:e okt - 15:e dec

-
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Hantering:

Toém dunken, flaskan eller
hinken

Ta bort korken
Fragor?

= i i Jonna Bjuhr Manner
Légg allt (inkl. korkar) i Tel: 0700852820

genomskinliga jonna.bjuhr.
plastsackar

Yﬂv;&smA
v GOTALANDSREGIONEN

Figur 3: Instruktion till virdpersonal pd avdelningarna om vilka produkter som skulle samlas in och hur.
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Figur 4: Instruktion till miljérum och miljostationer
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Under insamlingen spreds dven kort information om projektet via en Yammer-grupp, och
kontaktpersonerna kontaktades via mail for avstdmning da insamlingen pagatt en tid. Halvvags in
i insamlingsperioden holls ett frivilligt avstimningsmote med projektgruppen och involverade
avdelningar for att informera och fanga upp eventuell aterkoppling. Ett slutmote for att redovisa
resultat holls da forsoket slutforts. Under tidig var 2020 planeras for ytterligare aterkoppling till
deltagande avdelningar om utfallet av projektet och hur man gér vidare med de lardomar som
dragits.

2.3 Vardpersonalens uppfattning

Semistrukturerade intervjuer holls med representanter fér vardavdelningar och regionservice for
att fanga upp viktiga synpunkter. Foljande fyra huvudfragor stilldes, med nagot varierande
foljdfragor beroende av om vardpersonal eller Regionservice intervjuades (se fullstandiga
intervjuunderlag i bilaga 1):

1. Hur fungerade insamlingen av harda plastprodukter under pilotprojektet?
Hur skulle insamlingen ha kunnat fungera dnnu béttre?

3. Tror du att insamling av harda plastprodukter skulle kunna fungera som en permanent
16sning?

4. Har du andra synpunkter eller forslag om insamling och hantering av plastavfall som du
vill formedla till projektgruppen?

Resultaten av intervjuerna var dvervagande positiva, men visade pa en del praktiska brister i
hanteringen under insamlingen.

2.3.1 Positiv aterkoppling

Foljande positiva omdomen lamnades av representanter for bade vardpersonal och regionservice:

¢ Ingen upplevde ndgon storre extra arbetsinsats.
Hanteringen verkar inte ha varit ett problem for personalen. Detta &r positivt eftersom
vardpersonal ofta har hog arbetsbelastning och farhagor fanns om att man skulle uppleva
insamlingen som kranglig och tidsédande.

e Bra och tydliga instruktioner.
Majoriteten av de svarande upplevde att instruktionerna var tydliga och enkla att folja.

e ”Kul att se att regionen gor nagot aktivt med plasten”.
Den aktiva samhallsdebatten om plast mérks bland de svarande och manga upplever det
positivt att regionen arbetar med fragan.

¢ Insamlingen skulle absolut kunna fungera som ordinarie rutin i stor skala!
Denna installning hos personalen dr kanske det mest gladjande resultatet fran intervjuerna.
Med undantag for platsbrist verkar det inte finnas hinder for att inféra insamling av den
testade fraktionen i storre skala inom regionen. Nagra svarande uppger att det skulle vara
enklare om hela sjukhuset hade samma rutin, da det skapar en tydlighet och gor att all
personal har samma information.

¢ Bra att kunna sortera ut produkter med farosymboler.
Det upplevdes positivt av flera svarande att dven kunna sortera produkter med mildare
farosymboler. Exempelvis reagensberedningen har stora volymer av sadana produkter.

10
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2.3.2 Negativ aterkoppling

Platsbrist ett hinder for vissa.

Regionservice pa Angereds Narsjukhus upplevde svar platsbrist, da de har ett mycket litet
miljérum. Detta hindrar en eventuell uppskalning av insamlingen, ifall man inte ersatter
en befintlig fraktion (exempelvis blandade plastférpackningar) med den fraktion som
samlades in under forsdket. Aven Regionservice pa SU upplevde att det var trangt i
miljorummen.

Bittre introduktion och férberedelser hade varit bra i vissa fall.

En langre forberedelsetid och mer information hade behovts, sérskilt for de avdelningar
dér man har hog personalomsattning.

Alla sackar verkar inte ha hamnat ritt i miljorummen.

Regionservice pa SU uppger att sickarna lagts i “vanliga containern” for plast. Detta
berodde troligen pa att inget separat kérl fanns uppstallt i miljorummet, och pa att man
har mycket hog personalomsattning som gjort att informationen inte natt ut till alla.

2.3.3 Forbattringsforslag

Ett antal forslag till férbattringar togs upp under intervjuerna:

Onskan om att samla korkar i separat karl.

En svarande tror att separat insamling av korkar hade gjort det tydligare att dessa skulle
tas av innan flaskor, och dunkar lades i sackarna.

Ritt farg pa etiketten pa instruktionen (inte rosa).

Som syns i Figur 4 ovan fanns en rosa etikett pa instruktionen, trots att de etiketter som
anvandes under forsoket var grona. Detta kan enkelt rattas till for att undvika forvirring.
Informera dven ordinarie transportpersonal fran Veolia.

Endast de chaufférer som hiamtade de separata sackarna var informerade om forsoket,
men inte de som hdmtade den “vanliga plasten”. Detta ledde troligen till en del felaktiga
hamtningar av sdckar med ordinarie transporter. Om man skalar upp insamlingen som en
ny rutin blir detta inte ett problem.

Vad dr ”dropptorrt”?

Mer information efterfrdgades av en svarande kring vad som anses dropptorrt.

Behovs lingre tid for att “kora in” rutinen.

Manga hanvisar till att rutiner tar tid att etablera, men att ytterligare ndgra ménaders
insamling troligen hade givit &nnu battre resultat.

Behovs separat kirl i miljorum (inte bara skylt).

Regionservice pa SU uppger att dedikerade, uppmarkta kérl i miljorum hade gjort det
tydligare hur sackarna skulle hanteras. Detta var svart att fa till p.g.a. plats-, och tidsbrist
under forsoket.

Fundering: Ska man byta ut dagens sortering mot denna eller ha bada?
Reagensberedningen pa SU resonerar kring den 6kade kvaliteten a ena sidan och den
pedagogiska utmaningen med att &ndra en gammal rutin. Om man byter nuvarande
forpackningsfraktion mot forsoksfraktionen ar det ocksa svart att forklara varfor man
skickar Ovrig plast till energiatervinning. Mycket och tydlig information krévs!

11
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2.4  Utvardering av materialkvalitet

Material i tva kérl, ett mindre och ett storre, analyserades av RISE i MoIndal for att beddma
materialkvaliteten. Materialen i de olika sdckarna undersoktes och mangderna av de olika typerna
av flaskor uppskattades. Eftersom RISE bara fatt en liten del av materialet fran den totala
insamlingen blir uppskattningen mycket grov. I Tabell 2 redovisas de forpackningar som det fanns
flest av. For de flaskor som det bara fanns enstaka exemplar av har ingen mangdberakning gjorts,
exempelvis vanligt diskmedel, en godisburk i plast och liknande.

Det mindre kérlet innehdll tre sdckar och dessa innehdll mest flaskor av Dax ytdesinfektion,
Klorhexidin och lite Natriumhydroxidlésning. Den stora Containern innehdall totalt nio stycken
plastsdckar med olika typer av flaskor och dunkar i, vilket framgér av tabellen och bilderna nedan.

Tabell 2: Méingder av olika produkter och material som undersoktes av RISE.

Klorhexidin Papper

”Dax ytdesinfektion” PE PE 6

Etanol

Flaskor/dunkar PP Papper 14

Natriumklorid och

Natriumhydroxid ”Clean

Cell M”

Natriumklorid Pulver HDPE (med - 2
fyllmedel?)

Tval med pump PP - 1-2

Figur 5 visar de flaskor i polyeten som valdes for utsortering och atervinning. De bla etiketterna pa
Dax ytdesinfektion bestod av polyeten och kunde malas tillsammans med flaskan for att sedan
Compounderas till pellets. Klorhexidin etiketterna sag till en bdrjan ut att vara av plast men visade
sig bestd av en liten pappersfolder med information om produkten, se Figur 6.

12
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Figur 5: Dessa tva typer av flaskor av HDPE som innehallit ytdesinfektion och klorhexidin maldes ner for
atervinning.

Figur 6: Klorhexidin-etiketten visade sig besta av en liten pappersfolder med information om produkten
och denna smadlter inte tillsammans med plasten.

Figur 7 nedan visar den storsta fraktionen flaskor, en fyrkantig flaska innehallande
Natriumhydroxid (NaOH) eller lut. Da koncentrerad lut 4r mycket fratande valdes av
sdkerhetsskal att inte hantera denna. I en automatiserad atervinningsanldggning dar materialet
aven tvattas i vatten ska hanteringen av dessa flaskor inte vara nagot problem. Dock bor man gora
en riskbeddmning innan hantering av dessa flaskor dé& det kan finnas sma rester av lut kvar i
flaskorna.

13
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Figur 7: Dessa dunkar har innehallit NaOH, dvs. lut som dr mycket fritande i koncentrerad form.

Figur 8 nedan visar burkar som har innehallit Natriumklorid, alltsa salt i fast form. Eftersom de var
helt vita innehéller de salt eller alternativt nagot fyllmedel.

Figur 8: Burkar som innehallit salt. Plasten HDPE innehaller troligen pigment/fyllmedel och ar darfor inte
transparent som dvriga flaskor.

Materialet var generellt mycket vél sorterat och inneholl endast flaskor av polyeten och
polypropen. Lite felsorterat material hade ocksa lagts i sackarna till exempel en godisburk, en del
pumpflaskor och nagra forpackningar i mjukplast och papper. Pumpflaskorna kan inte kvarnas
och atervinnas eftersom pumpen innehaller en metallfjader och denna frstor utrustningen.

14
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Figur 9: Nagra av de produkter som inte ska sorteras med flaskorna, mjukplast och pumpflaskan ska inte
med, men de tva ovriga flaskorna fungerar fint.

2.4.1 Analyser av materialet

For att bestaimma vilken plast som flaskor och etiketter var tillverkade av sa analyserades de med
FTIR (Fourier Transform Infrardd Spektroskopi). Ett prov belyses med ljus inom det infrardda
omradet och olika material absorberar ljus av vissa specifika vaglangder och man erhaller da ett
spektrum som ar specifikt for olika material. Genom att jamfora sitt spektrum med en referens kan
man ta reda pa vilket material ett okant prov bestar av. Man kan likna ett spektrum vid ett
”fingeravtryck” for materialet. Tekniken &r enkel och snabb att anvdanda men har vissa
begransningar, exempelvis sa absorberas allt ljus av svart material och man kan inte heller se allt
som man ha tillsatt i en plast.

Vid DSC (Differential Scanning Calorimetry) matningar placeras ett litet prov, ca 5 mg i en liten
provbehallare dédr materialet virms med en bestdmd hastighet. Varmeflodet registreras som
funktion av temperaturen och termiska forandringar som glasomvandling, smaltning,
kristallisation och oxidation registreras. I detta projekt bestimdes sméltpunkten pa materialet,
eftersom denna &r karakteristisk for olika plastmaterial. Proverna varmdes fran 30°C upp till 200°C
med 10°C per minut, kyldes darefter ner till 30°C igen och varmdes en andra gang.
Hogdensitetspolyeten (HDPE) smalter vid ca 125-135 °C och Polypropen (PP) smélter vid ca
165°C. I termogrammen som erhalls kan man se om man har fatt in nagot odnskat plastmaterial,
exempelvis blandat ihop PE och PP eller om det finns LDPE i etiketterna.

2.4.2 Bearbetning/atervinning av materialet

Malning
De utsorterade flaskorna maldes i en kvarn efter det att pappersetiketterna hade sagats bort. Det
snabbaste sdttet att fa bort etiketter var att sdga bort dem med bandsag. Flaskorna behovde delas i
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tva delar for att fa plats i en kvarn i lab-skala. De etiketter som var av plast fick ga med i kvarnen
och senare med i compounderingen. Etiketterna gjorde att det var svart att rengdra kvarnen

eftersom sma bitar av etiketter fastnade pa kvarnens knivar och véggar.

Figur 10: Mald HDPE flaska dar de blda bitarna kommer fran etiketterna. Flingorna har en storlek pa 1-2
mm.

Compoundering

Vid pelletering matas de malda flingorna in i en compounder, dar de smaélts ner och bearbetas och
matas framat i maskinen med hjélp av tva skruvar. Materialet homogeniseras, blandas och
pelleteras. Har kan man om man 6nskar tillsatta pigment, fyllmedel eller antioxidanter. I vara
forsok ville vi testa materialet som det var och tillsatte ingenting. Om materialet dr smutsigt kan
man lata det passera genom ett filter ddr t ex pappersetiketter fastnar. I det har fallet var materialet
sa rent att filtrering inte behovdes.

Materialet passerar genom ett munstycke och kyls i ett vattenbad och nér plasten har kylts hackas
den till sma pellets, se Figur 11 - Figur 13.
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Figur 11: Tva plaststringar nir de kommer ut ur compoundern och kyls i ett vattenbad.

Nedan visas pellets fran PP (vita) och HDPE (ljust bla). De smé resterna av etiketterna gjorde att
pelletsen blev ljusbla.

Figur 12: Pellets fran Polypropenflaskor.
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Figur 13_ Pellets fran HDPE flaskor dér fiarg fran etiketterna gor materialet ljust blatt.

Formsprutning

For att kunna testa de mekaniska egenskaperna hos materialet tillverkas standardiserade
provkroppar, hundben i en formspruta. Genom att anvanda en standardiserad provkropp kan man
jamfora egenskaperna hos olika material, nytt sdval som atervunnet.

Provstav visas i Figur 14.

2.4.3 Analyser av materialegenskaper

Bada materialen dragprovades enligt standardmetod ISO 527 och t6jning och spanning vid
flytgrans respektive brott redovisas i tabellen nedan. Provet spanns fast med de breda dndarna i en
dragprovningsmaskinen dar en balk ror sig med konstant hastighet och drar isar provstaven. En
lastcell registrerar lasten och en extensometer (tojningsgivare) registrerar tojningen.

I Tabell 3 redovisas medelvarden av fem provstavar per material.

Tabell 3: Resultat fran dragprov, virden dr medelvirden av 5 mitningar och standardavvikelsen anges
inom parentes.

Material Kraft vid Tojning vid Draghallfasthet | Tojning vid
flytgrans flytgrans (%) vid brott (MPa) | brott (%)
(MPa))

HDPE (Polyeten) 29 (0,1) 11 (1) 14,6 (0,2) 47 (10)

PP (Polypropen) 29,4 (0,1) 12 (0,4) - -

Efter flytgréansen (yield pa engelska) borjar materialet t6jas mer plastiskt (dvs deformationen gér
inte tillbaka om lasten avldgsnas) samtidigt som kraften sjunker lite. For praktisk anvandning
brukar man séllan tdja ett plastmaterial sa langt som till brott.
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Figur 14: Bilden visar en dragprovkropp i PP som inte gick av. Den tunnare delen visar var materialet har
flutit och tojt sig.

For att satta viardena i tabellen i ett sammanhang brukar man sédga att en brottdjning pa minst 50 %
ar ett godkant varde. Detta varde uppfylls nastan av HDPE provet (47% brottdjning) och med god
marginal (langt 6ver 50%) for PP-materialet som inte gick att dra till brott eftersom det tojde sig sa
mycket. HDPE materialet kanske skulle kunna fa battre varden pa tojningen om etiketterna hade
avlagsnats.

Resultat DSC-analys

I ett DSC instrument hettas en liten mangd prov (5-10 mg) upp i en ugn, fran rumstemperatur ca
20°C upp till ca 200°C med hastigheten 10°C per minut hastighet i kvavgas eller syrgasatmosfar.
Da man bara vill titta p4 smaltpunkter anvander man kvavgas i utrustningen for att skydda provet
mot att brytas ned och ”brinna upp”. Vill man i stallet titta pa hur stabilt provet &r véljer man
syrgas som bargas i instrumentet. Da kan man fa information om hur vél provet tal hog temperatur
och indirekt hur mycket antioxidanter (skyddsmedel) som man har tillsatt i plastmaterialet.

Analyserna av materialens smaltpunkter visar att markningarna av materialet i flaskorna stimde
med verkligheten och de FTIR-analyser som tidigare hade gjorts pa de ursprungliga flaskorna.
Figur 15 nedan visar HDPE materialet som uppvisar smaltning vid 133°C vilket ar karaktaristiskt
for detta material. Enligt litteraturen ligger smalttemperatur pa 125 - 135°C

~exo
g1
4 113[Sjukhus plast HDPE 1
i Sjukhusplast HD PE 1, 4,3200 mg
i]
00|
! 1
0,5
41,0 Gystallinty ~ 6593%
B Integral 834,47 m)
B nomelized  -193,16 Jgh-1
B Onset 123,06 °C
b Peak 132,79°C
154
204
254
N A
304
—— T T T T T T T T T T T T T
30 40 50 60 70 80 0 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 °C
: lab STAR® SW 13.00

Figur 15: Termogram f6r HDPE
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Compounderad PP visar tva smalttoppar, en stor vid 152°C och en liten mindre vid 128°C, se Figur
16. Den stora toppen visar att det dr polypropenmaterial i flaskan och den lilla toppen visar att det
kommit med lite Polyeten ocksa. Denna Polyetenfororening kommer sannolikt fran den lilla ringen
som sitter fast i kapsylen och visar om forpackningen &r obruten eller ej. Den lilla vita plastringen
syns i Figur 17. Aven graden av kristallinitet analyserades.
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0,8
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680,70 m)
90,0407
14015 °C
15197 °C

Extrapol. Peak 199,87 °C
normalized 0,53Wgh-1
Peak 127,69 °C
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e e e e e
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Figur 16: Termogram foér compounderat PP material, notera att materialet har tva smilttoppar.

Figur 17: Plastring i Polyeten syns under gidngorna pa flaskans hals.

STAR® SW 13.00

Aven oxidationstid (OIT Oxidation Induction Time) analyserades och redovisas i Figur 18. I detta
forsok har provet varmts upp till 200°C i kvavgasatmosfar och sedan byttes bargasen till syre och
tiden till oxidation mattes. Bade polyeten och polypropen klarade ca 10 minuter vid 200°C innan
de brots ned, eller oxiderades. Gamla material som blivit sproda av alder oxiderar direkt efter byte
till syrgas.
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~exo
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Siukhus plast PEOIT AJA, 54700 mg Onset 11,69 min
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Figur 18: OIT for polyeten och polypropen.

2.4.4 Slutsatser och rekommendationer

Generellt sett var materialet mycket vl sorterat och rent och gav material av god kvalitet vid
atervinningen. Det som forsvarade atervinningen var etiketter av annat material an flaskan. For att
forbattra kvaliteten ytterligare ges foljande rekommendationer:

e Vilj papper som gar att filtrera i compounder eller allra helst tryck pa flaskan.
e Kapsyl och flaska i samma material underléttar ocksa atervinning.

2.4.5 Aterkoppling fran atervinnare och
produkttillverkare

Resultaten fran materialtesterna visades upp for ett atervinningsforetag (Novoplast) och ett foretag
som tillverkar liknande flaskor och dunkar som de som samlats in under férsoket (Emballator).
Aterkopplingen ér positiv fran bada foretagen, som anger att materialet skulle vara intressant for
dem.

Novoplast sdger:
”Detta dr bra material for oss men vi skulle behdva titta pd volymer och transportkostnader. Det skulle man
kunna gora i ett fortsittningsprojekt som gdr mot implementering, t.ex. for att gora nya flaskor.”

Emballator sidger:

"Hushidllskem som rengoringsmedel och liknande samt smdorjoljor dr ett omrdide dir det gdr finfint att
anvinda dtervunnet och dir vi i dag dr vildigt ndra en lansering med inblandning av dtervunnen plast. Hir
skulle absolut den typen av forpackningar ni samlat in fungera bra och di ir det HDPE som frimst dr av
intresse for 0ss.”

Trioplast tillverkar framst mjukplast, och tillfragades inte eftersom inga sadana produkter samlats
in och analyserats.
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3 Lardomar fran pilotforsoket

Kommunikation hade identifierats som viktigt redan innan projektets start och anda marker vi att
kommunikationen kunde varit annu tydligare. Men dven att det som centrala enheter inom
regionen uppfattar som bra kommunikationsvagar kan skilja sig med hur det fungerar i varden.

Som framkommer tidigare i rapporten finns en del tidigare f6rs6k med plockanalyser etc som
genomforts vid enstaka tillféllen eller kortare perioder. Darfor valdes en langre period pé 8 veckor
i detta projekt. En lardom ar att allting har en inkorsperiod oavsett hur vélplanerat ett projekt ar. I
detta fall tog det lang tid att fa beslut pa vilka avdelningar som kunde vara med vilket resulterade
till att kérl och sdckar kom sent till ndgra avdelningar. I tilligg tog det tid for avfallstransportéren
att f& ordning pa sina turer och hitta en rutin fér hur ofta himtning behovde ske, var man skulle
hamta vad etc.

En annan lardom ar hur viktigt det dr att alla projektparter ar engagerade for att ett projekt ska
flyta pa bra. I detta fall har bitvis kommunikationen med transportoren varit langsam.

Véstra Gotalandsregionen kommer att fortsédtta dialogen med atervinnare (Novoplast) och
tillverkare av plastférpackningar (Emballator) for att titta pd mojligheterna att faktiskt fa till en
sluten cirkel av insamlade flaskor och bunkar till nya flaskor och dunkar. Regionen ska ocksa
upphandla avfallsentreprenor inom ett &ar dar lardomar och resultat fran detta pilotprojekt kommer
da val till nytta.

4 Slutsatser

Foljande slutsatser kan dras i forhéllande till projektets mal:

e Minst tre produkttyper dr identifierade som har ekonomisk potential att atervinnas
De dunkar, hinkar och flaskor som valdes ut har alla god potential att atervinnas och finna
avsittning pa marknaden.

o Tester av dessa produkter med avseende pa materialkvalitet vid dtervinning ar
genomforda vid RISE:s testbadd for plastatervinning.
Materialtester har genomforts (se avsnitt 2.4) och visar pa goda materialegenskaper som
kan forbéttras ytterligare genom enkla atgéarder.

¢ Resultatet av testerna dr utvirderade av lampliga plastatervinnare/tillverkare avseende
lamplighet for anvindning i nya produkter.
De atervinnare och produkttillverkare som fatt se resultatet av materialtesterna tycker att
materialet dr intressant for deras verksamhet.

o Forslag till logistik och affdrsrelationer for att cirkulera plasten dr framtagna i samarbete
med ingdende aktorer.
Det finns vissa mojligheter att forddla materialet i Sverige, givet att man kommer upp i
volymer som kan ge god transportekonomi. Exempel pa dtervinnare dr Veolia, Novoplast
eller Rondoplast. En méjlig produkttillverkare som ar intresserad av materialet ar
Emballator, som tillverkar liknande produkter som de insamlade. Volymer,
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transportalternativ, prisnivaer och kostnader behéver dock utredas vidare om man viljer
att ga vidare med insamling i storre skala.

o Erfarenheter frin forsoket har bidragit till konkreta kravstillningar i samband med
upphandling av plastvaror inom VGR och andra regioner.
Foljande rekommendationer kan forbattra volymer och kvalitet pa hardplastfraktioner som
kan samlas in separat for materialatervinning:

e Vilj papper som gar att filtrera i compounder eller allra helst tryck pa flaskan.

e Kapsyl och flaska i samma material underlattar ocksa atervinning.

¢ Undvik pumpflaskor (som &dr en hogvolymprodukt) med metallfjader eller hitta en
atervinnare som har kapacitet att avldgsna metalldelar i sin process.
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Bilaga 1
Uppfo6ljning med vardpersonal, miljoansvariga och RS

Syftet med uppfoljningen &r att ta reda pa hur personalen har upplevt pilotforsoket,
vad de tyckte om den utokade sorteringen, hur sorteringsinstruktionen uppfattades,
deras installning till utokad kallsortering av plastavfall samt om de identifierat nagra
forbattringsmajligheter.

1. Telefonintervju med miljoansvariga pa respektive avdelning
Fragor:

1. Hur fungerade insamlingen av harda plastprodukter under pilotprojektet?

- Hur fungerade det praktiskt?

- Hur fungerade regionservice himtning av sackarna pa avdelningarna?
- Hur uppfattades instruktionerna?

- Hur upplevdes arbetsinsatsen?

2. Hur skulle insamlingen ha kunnat fungera annu battre?

- Forbattrade instruktioner?
- Forbattrad administration?
- Forenklade praktiska losningar?

3. Tror du att insamling av harda plastprodukter skulle kunna fungera som en
permanent 16sning?

4. Har du andra synpunkter eller forslag om insamling och hantering av
plastavfall som du vill férmedla till projektgruppen?
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2. Intervju med Regionservice personal

Fragor:

1. Hur fungerade insamlingen av harda plastprodukter under pilotprojektet?

- Hur fungerade det praktiskt?

- Hur fungerade hamtningen av sackarna pa avdelningarna?
- Hur fungerade det i miljorummen?

(plats, hélla sackarna separat, karl etc.)

- Hur fungerade Veolias hamtning av sdckarna?

- Hur uppfattades instruktionerna?

- Hur upplevdes arbetsinsatsen?

2. Hur skulle insamlingen ha kunnat fungera annu battre?

- Forbattrade instruktioner?
- Forbattrad administration?
- Forenklade praktiska 16sningar?

3. Tror du att insamling av harda plastprodukter skulle kunna fungera som en
permanent 16sning?

4. Har du andra synpunkter eller forslag om insamling och hantering av
plastavfall som du vill formedla till projektgruppen?
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Bilaga 2
Ekonomisk redovisning av projektet Vardens plastavfall far nytt liv

Se separat bifogat dokument.

27



)920260%26%0%0%6%6020%0 20%0%6 %2020 2026
HAOILOIAONS '@‘()'(')’()‘@(j@' o

NS

‘ (OO QIO RO
050505055 et ese e eSeteSeS et 0 et
0202020202020 020202020 L0 C o200t
)5@52:262626%2:26%0%6 %6 %6262 %6 %6 2
@5@505045,@50 @@ 0 SO @@ @ SO S0 @) @
S OPSIOPS 0PSO PO PO PO PN O OpSIOPS O P OPSIO PO OB OpE(C
338 @( _,).(_.@.(‘ ._)(.@. (,)( ,).-_.QL@.(.(.).-.(,_).(_.@).(.@(.@,(,(,).(_.@.(.
) 20%0%0%0%0 202020 %0%0 %0020 Ce20% e %e
2920260 %0 %0202 %0 %020 %0 %0220 %0 %0 26"
) Ce202e% 0" ,.(,)(_.@(,.@.(1@( 20202020 %0 %020 %0 %
@S0 e %020 %e% et 00 e e e e Ze 0 e
0% %0% e e % e 0 %0 %0 % 200 % e e %0 o)
) 592626%6269:2:26%6%%6 %% %6 %626 26’
j05efe50 e efet 0ot efetefole el et el
)SeSeSeteseSet e e eteSeSeSeSesese
2o 0206 o .@'.(, ColeZe® @@@@@j@@@ ) .).(‘).@j.@(
020202020 %0%0 2020 %0020 o @(')@ i

g -
[
= =

el

R

2o5e PS0S0SeSe eSS e e e 0
@ @ (‘) @j@)@)@.)(,

0e0Se000 et e0detet idete ul,
02020 20%0 %0000 SOOI SN
ig%%é%%@@@@%@% OpS{OpIOPSIOP(C éffggﬁgﬁﬁ%
120202020260 202602020 202020202020 20 %6

- | A 7< A , , ‘ ‘ . & (‘)p =
202020202020 260 %020 2020202202020

]

) ‘( -{® ? o
5@ BogeSegese

| (Opste
O O OB OB DR O A O O RN Ot ‘

4

@@ @ @) @ @ (@) @ @) () SO () @) @) @) @)
O Ol O S OO SO0

#|
' . o »

@



