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El- och energianvandning

All el- och energianvdndning paverkar miljon och bor minskas i den man det dr mojligt.
Byggnader star for en stor andel av forbrukningen i samhaéllet och det ar darfor sarskilt viktigt
att se over effektiviseringar for dessa. I byggnadsforvaltningen kan energieffektivisering ske
genom driftoptimering och olika energibesparande atgirder, men ocksé genom ett
effektiviserat nyttjande.

Vid nybyggnation &r det viktigt att tidigt ta stéllning till vilka krav man vill stélla pa
byggnadens el- och energiférbrukning ur ett livscykelperspektiv, sé att dessa krav kan tas med
redan 1 projekteringsskedet

Hur vi minskar miljdpaverkan fran el- och energi

Miénga av byggnaderna i Naturvardsverkets bestdnd ar éldre, och for flera giller att
miljopdverkan fran el- och energi kan minska. Forslag till dtgirder framgar normalt i
byggnadens energideklaration (Lds mer nedan). Naturvardsverkets malséttning &r att alla
energieffektiviseringsatgirder som anses effektiva skall genomforas.

For A-klassbyggnader i det befintliga bestandet giller att dessa bor uppnd minst energiklass
C. Vid nyproduktion dr det efterstravansvirt att byggnaden far en hogre energiklass dn C, och
som uppdragstagare bor du samrada med Naturvardsverket och energiexpert om detta ér
mojligt. Inom en snar framtid forvéntas s.k. nidra nollenergibyggnader bli standard vid
nyproduktion. Energimyndigheten har tagit fram en webutbildning avseende nira
nollenergibyggnader, som rekommenderas for uppdragstagare som ér bestéllare av nya
byggprojekt de kommande aren.

For lankar till boverkets sidor om nollenergibyggnader samt energimyndighetens sidor om
energieffektivisering och webbutbildning se
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-fastigheter-miljoledning /

Byggnadens anvandning av avgorande betydelse

Ett viktigt forsta steg ndr det géller att minska el- och energianvéndningen &r att analysera hur
byggnaderna i ett bestand anvinds och sdkerstilla ett effektivt nyttjande. For byggnader och
utrymmen som anviands séllan eller inte behovs 1 verksamheten kan uppdragstagaren i samrad
med Naturvardsverket behova ta fram en plan for hur de battre kan komma till anvéndning,
alternativt avvecklas. Byggnader som inte behdvs for Naturvardsverkets verksamhet och inte
fyller en funktion for naturvarden eller friluftslivet kan ibland vara aktuella att avyttra. Sddana
stdllningstaganden bor vara gjorda innan man tar stillning till energieffektiviseringsatgarder.

Driftoptimering och andra atgarder

For byggnader dér driften kan anpassas ar det viktigt att arbeta aktivt med driftoptimering.
Driftoptimering innebér att de installationssystem (vdrme och ventilation i forsta hand, men
dven el) som finns i en byggnad anvinds sé effektivt som mojligt med hansyn till
hyresgistens behov. For byggnader dir sd dr mojligt bor det &tminstone finnas en anpassad
vinter- resp. sommardrift. Foljande dr exempel pa enkla driftoptimeringsatgérder:
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* Elforbrukningen bor foljas upp manadsvis av driftpersonal eller via nyttjanderéttshavare.
* Driftrutiner for tillsyn och skotsel dokumenteras och ansvarig tillsynspersonal utses.

* Justera drifttider for ventilation (nattdrift, anpassa drifttider till 6ppettider om det &r en
publik byggnad eller arbetslokaler).

* Vid behov installeras tidur for ventilation.

* Borvérden justeras. T.ex. ldgsta acceptabel temperatur i byggnad vintertid.

* Tétning av dorrar, portar, fonster etc.

Med éatgirder avses energibesparande atgirder med langre dterbetalningstid &n tre ar. Det kan
handla om installation av tidur for styrning av ventilation. Tilldggsisolering, installation av
varmepump, solfangare kan komma ifraga.

Hushallsel

Vad giller hushéllsel kan denna ofta minskas genom ett samarbete mellan
verksamhet/hyresgést och fastighetsforvaltaren. Fastighetsforvaltaren kan se till att vitvaror
och annan utrustning har en lag elférbrukning och att offentliga lokaler férses med sensorer
for exempelvis automatisk belysning. Hyresgisten kan i sin tur paverka genom att stinga av
apparater som inte anviands osv.

Minska beroendet av fossil energi

Forutom genom att optimera driften och genomfora olika typer av atgérder, sdsom installation
av varmepumpsystem, kan miljopaverkan minska genom att sdkerstilla att uppvarmning och
elforsorjning som kommer fran fornyelsebara kéllor. Befintliga virmesystem som &r beroende
av fossila brénslen, t.ex. elpannor eller direktverkande el bor avvecklas i den man det ar
mdjligt och erséttas med biobrinslepannor etc.

Forvaltning av fastigheter

Vigledning och information for forvaltning av Naturvardsverkets fastigheter.
https://www.naturvardsverket.se/fastichetsforvaltning




