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Fbrord

Anviant pa ratt satt har plast ett stort varde och ger stora samhillsnyttor. Plast
har manga goda egenskaper som gor den limplig som byggmaterial da den
ar tat, latt och billig, har hog fukttdlighet och god isoleringsformaga. I vissa
sammanhang kan plast bidra till att spara energi och minska utslappen av
vaxthusgaser. Men dagens produktion och anvandning av plast innebar ocksa
stora utmaningar.

Precis som andra material maste plast anpassas for att inga i en cirkular
ekonomi, sa att vi minimerar miljo- och klimatpdverkan, minskar nedskrip-
ning och spridning av plast och farliga amnen till naturen.

Byggsektorn ar den nast storsta anviandaren av plast efter forpacknings-
sektorn och forbrukar cirka 21 procent av all plast i Sverige.

Vill du veta mer om plastanviandning, klimatpaverkan fran plast och plast-
avfall fran byggsektorn? Och fa konkreta exempel pa och rekommendationer
kring hur olika aktorer inom byggsektorn kan bidra till en mer hallbar anvind-
ning av plast? D4 hoppas vi att den har rapporten ska vara anvandbar for dig.

Rapporten har tagits fram av IVL Svenska Miljoinstitutet, pa uppdrag
av Naturvardsverket. Naturvardsverket har inte tagit stillning till innehallet
i rapporten. Forfattarna fran IVL Svenska Miljoinstitutet svarar for innehall
och slutsatser.

Naturvardsverket arbetar med plast utifran rollen som Sveriges expert-
myndighet pd miljoomradet. Vi har regeringens uppdrag att ansvara for en
nationell plastsamordning. Inriktningen for arbetet ar att samla, bygga upp
och sprida kunskap samt samordna och driva fragor i syfte att bidra till hall-
bar plastanvindning. Det gor vi tillsammans med berérda myndigheter och
andra aktorer. Vart arbete med plast har som mal att materialet ska anviandas
pa ett hallbart satt.

Stockholm maj 2020

Martin Eriksson
Avdelningschef Uppdragsavdelningen
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Sammanfattning

Om plast anvinds pa ratt satt har den ett stort virde och ger tydlig samhalls-
nytta. I vissa sammanhang kan den till exempel bidra till att spara energi och
minska utsldppen av viaxthusgaser. Plast har manga goda egenskaper som gor
den lamplig som byggmaterial da den ar tat, latt och billig, har hog fukttalighet
och god isoleringsformaga. Plast kraver dessutom lite underhall och har en
lang livslangd, mellan 30 och 50 ar. Men dagens produktion och anviandning
av plast innebdr stora utmaningar. For att spara pa jordens resurser och na
en hdllbar anvindning behover kretsloppet for plast fungera.

Denna rapport sammanfattar befintlig kunskap kring anvindningen av
plast i byggsektorn. Den ger en indikation pa vilken klimatpdverkan plasten
har, visar konkreta exempel och ger rekommendationer for vad olika aktorer
inom byggsektorn kan gora for att bidra till en mer hallbar anviandning av
plast.

Byggsektorn stor anvdndare av plast

Byggsektorn dr den nist storsta anvandaren av plast efter forpackningssektorn
och forbrukar cirka 21 procent av all plast i Sverige. PVC, polyeten och poly-
styren ar de vanligaste plasttyperna och anviands i produkter som golv- och
vaggmattor, ror, byggfolie, termisk isolering, kabelisolering och profiler.

Cirkuldr anvandning av plast dr en nyckel till minskad klimatpaverkan
Klimatpdverkan fran plastanvindning i byggsektorn kan minska genom att
Oka den cirkuldra anviandningen av detta material. Det kan ske genom att
man anvinder sa lite material som mojligt, att man anviander det under lang
tid (till exempel genom aterbruk), att man atervinner plastmaterialet s manga
ganger som mojligt samt att man anvander atervunnen eller biobaserad plast-
ravara vid tillverkning av nya produkter.

Med utgdngspunkt i befintlig kunskap samt rekommendationer och goda
exempel fran olika studier reckommenderar denna rapport en rad atgarder
som bidrar till en cirkuldr plastanvindning i byggsektorn. Atgirderna riktar
sig till foljande aktorer:

* Byggherrar

Materialtillverkare
Arkitekter och teknikkonsulter

* Byggentreprenorer

Avfalls- och aterbruksentreprenorer.

Atgirderna baseras p4 principen att minskad produktion och minskad
anvandning av fossila jungfruliga ravaror ger klimatbesparingar. Exakt hur
stor klimatpaverkan de olika dtgirderna har beror pa manga faktorer, som
mingden anvant material, typ av ravara, tillverkningsprocess och transporter.
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Det finns idag inte tillrackliga data for att kunna kvantifiera paverkan fran
de enskilda atgdarderna. Darfor ar rapportens forslag att aktorerna i bygg-
sektorn ser de atgarder som rekommenderas som en killa till inspiration
och anvinder egna livscykelanalyser for att identifiera vilka atgarder de bor
genomfora i sina organisationer.

Atgirdsforslagen har delats in i tvé olika nivaer:
® Basnivd: Detta betyder att det finns logistiklosningar, information och
verktyg for att kunna genomfora atgarden.
* Avancerad nivd: Detta betyder att ett specifikt omrade dr mindre utveck-
lad och att man kan bidra till utvecklingen nar man genomfor den.

Atgirder for de olika aktorsgrupperna sammanfattas i bilderna nedan.

. » Skapa dialog om plastprodukter
Atervunnen eller med materialtillverkare.
biobaserad ravara Stall krav pa en viss andel

ater eller biob d plast
i byggprodukter.

» Vid nyproduktion/renovering:
Krav att entreprendrerna anvander
insamlingssystem som finns for

plastspill (som golv- och rorspill).

Materialatervinning

» Vid rivning: Stall krav pa
sorteringsgrad for avfall.

Félj upp vilka %Iastnaéngier SA HAR KAN EN
som genereras och var det sker.
Still krav pa aterrapportering BYG G H E R R E
av dtervinningsgrad or plast. ARBETA FOR HALLBAR ANVANDNING AV

PLAST

P Stéll krav pa flergangsemballage.

» Ta hjalp av arkitekt och ater- » Vid nyproduktion: Stall krav pa
bruksen?reprenor f0|_'_ att oka __a!er— Aterbruk Materialeffektivisering max kg plastavfall per kvadratmeter.
bruket (inventera, kop och salj). Satt mal for minskad onddig

» Vid rivning: Genomfor selektiv plast i byggprocessen.
rivning av produkter som kan
aterbrukas eller materialatervinnas.

Stall krav pa aterbruk och att det
aterrapporteras.

Vilj produkter med lag
klimatpaverkan.

Satt mal for att 6ka insamling av
data om produkter i byggnaden och
deras klimatpaverkan.

Still krav pa digital loggbok.

» Basnivd  [> Avancerad niva
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» Undersok méjligheten att

. .. i\tervunnen eller anvénda atervunnen eller
Materialatervinning biobaserad ravara biobaserad ravara i byggprodukter.

» Anvand plasttyper som &r enkla
att materialatervinna.

» Mark produkten synligt med
plasttyp.

» Anvind produktionsspill

i tillverkningsprocessen.

Anvind atervunnen eller
biobaserad ravara i byggprodukter.

» Undersdk om det egna avfallet SA HAR KAN EN
kan vara en resurs for andra.
Ta tillbaka installationsspill M AT E R I A LT I L LV E R KAR E

fran egna produkter. ARBETA FOR HALLBAR ANVANDNING AV

Anvind marknadsplattformar P L A ST
for att sélja och kdpa plastspill. i ) L
» Minska farliga kemiska &mnen
i plast.
P Skapa byggvarudeklaration och
klimatdeklaration for produkter.
Materialeffektivisering » Tillverka produkter med lang
livsléangd.

Utveckla en tjanst for att
reparera och renovera egna R
e e Aterbruk

Minska mangden plast
i produkter och anvandningen av
onddig plast.

Designa produkter som gar att
reparera.

Designa produkter dar materialen

.o ‘o kan separeras och atervinnas.
» Basniva > Avancerad niva P

Underlatta material- N » Undersok mojligheten att
atervinningen genom att vélja I .. Atervunnen eller anvinda byggprodukter som
produkter dir materialen kan Materialatervinning biobaserad ravara innehaller atervunnen eller
separeras nar produkterna inte biobaserad ravara.
langre behdvs. P Stéll krav pa en viss andel
SA HAR KAN EN atervunnen eller biobaserad plast

AR K I T E KT i byggprodukter.

ELLER

TEKNIKKONSULT

ARBETA FOR HALLBAR ANVANDNING AV

PLAST

Materialeffektivisering

» Informera bestéllaren om
méjligheten till aterbruk (kép och A
sél). Aterbruk

» Ta hénsyn till materialspill som
en faktor nar huset designas.

» Anvind mattanpassade
produkter eller utga fran standard-
moduler.

P Utga fran forutsattningarna pa
plats och aterbruka direkt, om
mbjligt. » Vilj produkter med lang livs-
langd och som ér latta att reparera
eller byta ut.

Satt mal for att 6ka resurs-
effektiviteten i byggnader.

Anvind aterbrukade produkter.

» Basnivda [> Avancerad niva
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P Satt mal att minska plastavfallet
som gar till forbranning och deponi.

» Samla olika plasttyper separat,
delta i insamlingssystem for golv,
ror, frigolit och férpackningar.

» Still krav pa aterrapportering

av avfallshanteringen, anvand

i hallbarhetsrapporteringen.

» PA BYGGARBETSPLATSEN: Materia'étervinning
Utse en avfallssamordnare.

o Stéll krav pa att képa in
Atervunnen eller byggprodukter som innehaller
biobaserad ravara atervunnen eller biobaserad plast.

Utbilda personalen om varfor
och hur man sorterar.

Skapa forutsattningar att

sortera ritt dir avfallet uppstar. SA HAR KAN EN

BYGGENTREPRENOR

ARBETA FOR HALLBAR ANVANDNING AV

PLAST

Sékra att plast inte lacker till
naturen.

Samverka med material-
tillverkare om att ta tillbaka spill
och emballageplast och se till att
det atervinns.

» Kop in mattanpassade
produkter — minska spillet!

P Still krav pa flergangsemballage.

Undersok majligheten att A

;wﬁ:dt:rsét:erlr:lrzjk;gd: ergdaukter 2 . .. » Stéll krav pa max kg plastavfall
P : Aterbruk Materialeffektivisering per kvadratmeter.

P Sélj felbestallt och 6verblivet

material. » Vilj produkter med lang livs-

langd och som dr latta att reparera
eller byta ut.

Kartlagg plastfloden i egen
verksamhet.

Anvind terbrukade produkter
vid nybyggnation och renovering.

Sétt mal for att minska onddig
egen plastanvandning — och folj

1
» Basnivd  [> Avancerad niva upp dem!

. » Sékra renare fléden av
Atervunnen eller &tervunnen respektive biobaserad

biobaserad ravara plast, s produkttillverkare vill
kdpa den.

» Erbjud sorteringstjénst pa

byggarbetsplatser. 1@ Afl
U PR Materialatervinning

» Underlitta insamling av flera
plasttyper pa byggarbetsplatser.

Informera mer om vilka plaster SA HAR KAN EN

fran byggen som gar att Atervinna. AV F A L L S i
ATERBRUKSENTREPRENOR

ARBETA FOR HALLBAR ANVANDNING AV

» Gor aterbruksinventering fore

rivning. Aterbruk Materialeffektivisering
Kvalitetssakra produkterna.

Automatisera sorteringen av
olika plasttyper fran byggen for
att skapa renare fraktioner.

» Skapa dialog med material-
tillverkare om mdjligheten att
atervinna plastmaterial.

» Sprid kunskap om plastens
kretslopp och hur det kan bli
battre.

Ordna demontering och
transport av produkter till kunder.

Anvand digitala system som
skapar oversikt over tillgangliga
material.

» Basniva  [> Avancerad niva

10
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Rapporten avslutas med nigra exempel pa hinder, behov och kunskapsluckor.
Framfor allt behover byggsektorns aktorer arbeta tillsammans for att skapa ett
cirkulart plastflode. Nagra av de viktigaste atgarderna giller for alla aktors-
grupper och bygger pa att hela virdekedjan samverkar:

Behov av mer data: Det saknas data for klimatpaverkan fran plast i bygg-
sektorn. Information finns om klimatpaverkan fran byggsektorn generellt och
om klimatpaverkan fran plast, men kombinationen behover undersokas. For
att kunna prioritera framtida atgarder ar det avgorande att ta fram dessa data.

Overblick ger utveckling: Det behovs en 6verblick, dels 6ver hur plast-
flodena i byggsektorn ser ut, dels 6ver vilka mojligheter till materialdtervinning
och aterbruk som finns for olika plasttyper — ur tekniskt, affars- och hallbarhets-
perspektiv. Nar man har denna 6verblick bor man lyfta fram ett antal priori-
terade plastfloden och arbeta for att de ska fungera sa att alla byggsektorns
aktorer tillsammans kan arbeta for att skapa ett cirkulirt plastflode.

Stod vid produktval: Byggsektorn onskar hjalp att vilja produkter utifran
olika aspekter: klimatpaverkan, mojlighet att materialatervinna och aterbruka
med mera. Ett sitt 4r att skapa en guide over vilka material och produkter
man bor vilja ur olika perspektiv, ett annat att ta fram nyckeltal som gor
valet enklare.

Digitala informationsfloden: Grundlaggande for att skapa ett hallbart
cirkulart plastflode ar att digital information om produkternas innehall ar
tillganglig, uppdaterad och mojlig att koppla till den byggnad och position
dar de ar installerade. Idag samlas och bearbetas mycket information manuellt
och analogt, vilket dr bade resurskravande och vanskligt ur kvalitetssynpunkt.
Digitaliseringens fortsatta utveckling i byggsektorn dr viktig dven ur det
cirkuldra perspektivet.

11
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Summary

If used properly, plastic has great value and gives clear benefits to society. In
some cases, for example, it can help save energy and reduce greenhouse gas
emissions. Plastic has many good properties that make it suitable as a building
material; it is dense, light and inexpensive, it has high moisture barrier and
good insulating capacity. Plastic also requires little maintenance and has a
long lifetime, between 30 and 50 years. But today’s production and use of
plastic have created great challenges. In order to save the remaining natural
resources and achieve sustainability, it should become possible to use plastics
in a circular way.

This report summarises existing knowledge about the use of plastics in
the construction sector. It gives an indication of its climate impact, presents
concrete examples and gives recommendations for what different actors in the
construction sector can do to contribute to a more sustainable use of plastics.

Construction sector, a lager user of plastic

The construction sector is the second largest user of plastics after the packaging
sector and uses about 21 percent of all plastic in Sweden. PVC, polyethylene
and polystyrene are the most common types of plastics and are used in products
such as flooring and wall mats, pipes, building foil, thermal insulation, cable
insulation and profiles.

Circular use of plastics is key to reducing climate impact

The climate impact of plastic use in the construction sector can be reduced by
increasing the circular use of this material. This can be achieved by reducing
the material use, by extending its life cycle (for example through re-use), by
recycling the plastic material as many times as possible and by using recycled
or bio-based plastic material to manufacture new products.

Based on existing knowledge, recommendations and good examples from
existing studies, this report presents measures that contribute to a circular use
of plastics in the construction sector. The recommendations are addressed to
the following actors:

® Developers

® Material manufacturers

e Architects and engineering consultants
e Construction contractors

e Waste and recycling contractors.

The measures are based on the principle that reduced production and reduced
use of fossil virgin raw materials will result in reduced climate impact. Exactly
how big the climate impact of the various measures is depends on many factors,

12
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such as the amount of materials used, the type of raw material, the manu-
facturing process and transport. There are currently insufficient data to quan-
tify the impact of the individual measures presented. Therefore, it is proposed
that the actors in the construction industry see the measures presented as a
source of inspiration and use their own life-cycle analyses to identify what
actions they wish to implement in their organisations.

The action proposals have been divided into two different levels:
® Base level: This means that there are logistics solutions, information and
tools to be able to implement the action.
® Advanced level: This means that a specific area is less developed and that
you can contribute to the development when you implement it.

» During construction/ renovations: » Dialogue with material suppliers.
Set requil ts for tractors to

use existing collection and recycling
systems for installation residue
(from installation of e.g. plastic Material recycling
flooring and pipes).

Set requirements on minimum
share of recycled or biobased
Recycled or plastics in products.
biobased materials

» During demolition: Set
requirement for a certain
degree of separate collection
of different waste fractions.

MEASURES FOR

DEVELOPERS

TO CONTRIBUTE TO A SUSTAINABLE USE OF

PLASTICS

Follow-up on amounts
and sources of plastic waste
generation.

Set requirement on recyclers
to report the degree of material
recycling for collected plastics

P Set requirements for reusable
P Consult architects and reuse .. packaging.

entrepreneurs in order to increase Efflc"?nt use of » Set requirements for max kg
reuse (inventory, buy, sell). materials plastics waste per square meter

» During demolition: Use selective during construction.

demolition of products which may
be reused or recycled.

Establish goals to minimize
unnecessary plastic use during

. nstruction.
Set requirements for reuse and constructiol

reporting of the level of reuse. Choose products with low climate

impact.
Establish goals to increase

P Base level > Advanced level collection of data regarding the
products used in a building, as well
as their climate impact.

Require the use of a digital logbook.

13
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» Investigate possibilities to use
recycled or bio-based materials in
products.

P Use types of plastic which can
easily be recycled.

P Provide products with visible
marking of plastic type. Material recycling Recycled or Use recycled or biobased

» Use own production residues biobased materials materials in products.

back into your own production.

P Investigate whether your waste
can be a resource for others.

MEASURES FOR

MATERIALS MANUFACTURERS

TO CONTRIBUTE TO A SUSTAINABLE USE OF

PLASTICS

Take back installation
residue generated from your
own products.

Use marketplaces for selling
and buying residueplastics
materials.

P Decrease use of hazardous
chemicals in plastics.

P Create building materials
Develop a service for reparation o declarations and climate
and refurbishing of your own Efficient use of declarations/EPDs for products.

products. materials » Design products with longer

lifetimes.
Decrease the amount of plastics

in products and the use of
unnecessary plastics.

Design products for repairability.

Design products where materials

can be separated and recycled.
P Base level [> Advanced level

P Investigate the possibility to
Recycled or use building products containing
biobased materials recycled or bio-based plastics.
Set requirements for a certain

share of recycled or bio-based
MEASURES FOR plastics in building products.

ARCHITECTS
OR
ENGINEERING CONSULTANTS

TO CONTRIBUTE TO A SUSTAINABLE USE OF

PLASTICS

. ) Efficient use of ) .
» Consider re-using products ; P Use products with appropriate

. g materials i :
already available on site. sizing for your needs or design for
standard modules to avoid
materials spillage.

Facilitate material recycling
by choosing products where
materials can be separated when
the product is no longer needed.

Material recycling

P Consider materials spillage
when designing the building.

» Inform your customers about
possibilities for reuse (buy and sell).

Use reused products.

» Choose products with long
life-time which easily can be
repaired or replaced.

Set goals aiming to increase
resource efficiency.

» Base level [> Advanced level

14
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P Set targets to decrease plastic
waste sent to incineration or landfill.

P Collect different types of plastics
separately, participate in collection
systems for flooring, pipes, EPS and
packaging.

P Require waste management
companies to report back on how
much of your waste is recycled;
use in sustainability report. Require procurement of

P AT THE CONSTRUCTION SITE: Materi . Recycled or building products containing
aterial recyclin p : p h
Appoint a waste co-ordinator. ycling biobased materials recycled or bio-based plastics

Educate staff on why and how
waste sorting is done.

Create possibilities for sorting at
sites where waste is generated. MEASURES FOR

wae e ustc e ll CONSTRUCTION CONTRACTORS
l0oes not leak to nature.
Collaborate with material TO CONTRIBUTE TO A SUSTAINABLE USE OF
f
B R AT PLASTICS

make sure it is recycled. » Use products with appropriate

sizing for your needs to decrease
materials spillage.

P Investigate possibilities to use o » Set requirements for reusable
re-used product. Efficient use of packaging.

P Sell surplus materials. materials » Set requirements for max kg
plastics waste per square meter

Use re-used products in S e
during construction.

construction and renovation
projects. » Choose products with long lifetime
and which can easily be repaired or

replaced.

Investigate current plastic flows
within your business.

P Base level > Advanced level Set targets to decrease unnecessary

plastic use — and follow-up on them!

P Secure clean and reliable flows
Recycled or of recycled plastics and biobased
biobased materials plastics which product

turers are din
and can use in their production.

» Offer a sorting service at

construction sites. A q
Material recycling
» Facilitate collection of several

plastics types at construction sites.
Increase information on which MEASURES FOR

S WASTE
RECYCLING CONTRACTORS

TO CONTRIBUTE TO A SUSTAINABLE USE OF

PLASTICS
P Create dialogue with material

Efficient use of manufacturers on the possibility
materials to recycle plastic materials.

Automate sorting of different
plastics types from construction
in order to create cleaner
fractions.

» Perform an inventory of re-use
possibilities prior to demolition.

Test the quality of reusable

products. » Spread knowledge on circularity

of plastics and how it can be

Provide services of dismantling improved

and transport of products to
customers.

Create digital systems to
provide overview of available
materials.

» Base level [> Advanced level
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The report concludes with some examples of obstacles, needs and knowledge
gaps. Above all, stakeholders within the construction industry need to work
together to create circular plastic flows. Some of the most important meas-
ures apply to all stakeholder groups and require that the entire value chain
works together:

Need for more data: Data on the climate impact of plastics within the
construction sector is missing. Information is available about the climate
impact from the construction sector in general and about the climate impact
from plastics, but the combination needs to be investigated. To be able to
prioritise future measures, it is essential to produce these data.

Overview gives development: An overview is needed, both of plastic flows
in the construction sector and possibilities for material recycling and reuse
for different types of plastics — from a technical, business and sustainability
perspective. Based on this overview, it is recommended to identify a number
of prioritised plastic flows and in this way support the stakeholders within
the construction industry to work together to create circular plastic flows.

Support in product selection: The construction sector wants help in
choosing products based on various aspects: climate impact, the possibility of
material recycling and reuse, etcetera. One way is to create a guide on how to
choose materials and products considering different perspectives, another to
produce key figures that make the choice easier.

Digital information flows: Fundamental to creating a sustainable circular
plastic flow is that digital information about the content of products is avail-
able, updated and possible to link to the building and position where they
are installed. Today, much information is collected and processed manually
and in non-digital formats, which is both resource-intensive and sub-optimal
form a quality perspective. The continued development of digitization in the
construction sector is also important from the circular perspective.
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1 Hur mycket plast anvands
| byggsektorn?

Plast borjade anviandas som byggmaterial pa 1960-talet och anviandningen
har 6kat stadigt sedan dess. 2017 berdknades byggsektorn sta for 21 procent
av den totala plastanviandningen i Sverige.! Det motsvarar cirka 262 000? ton
plast, som figur 1 visar.

Export ravara:
1153 000 ton

Import ravara:
1 259 000 ton

Forpackningar: 325 000 ton

Kartlagda
plastfloden i Sverige
2016/2017

- Import + produktion: Byggsektorn: 262 000 ton

2 411 000 ton

Fordon: 134 000 ton

Elektronik: 39 000 ton

Produktion ravara: Tillforsel plastravara: Pantflaskor: 25 000 ton =
1 152 000 ton 1 258 000 ton Jordbrukssektorn: 18 000 ton =

Ovrigt: 455 000 ton

Figur 1. Kartlagda plastfléden i Sverige 2017.3

Det finns ingen generell siffra for hur mycket plast som byggs in i ett hus
idag, inte heller finns branschgenomgripande studier. For att anda forsoka ge
en bild av hur mycket plast som byggs in i en byggnad har Vasakronan kart-
lagt vilka material som anvindes i en specifik byggnad, namligen Hubben i
Uppsala Science Park, en byggnad pa cirka 12 500 kvadratmeter med kontor,
laboratorier, restaurang och konferensytor.*

Allt material som tillfordes byggarbetsplatsen (bade det som anvandes i
byggnaden, men dven spill) redovisades av totalt 36 entreprenorer i ett digitalt
verktyg. Kartlaggningen visade att 11 kg polypropen och 5 kg cellplast anvindes
per kvadratmeter bruttototalarea. Dessa var de enda plasttyper som ingick

! (SMED, 2019)

2 Uppskattningen baseras pa efterfragan hos plastbearbetande foretag
3 (SMED, 2019)

4 (Vasakronan, 2019)
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i kartlaggningen, darfor gav den tyvirr inga detaljer kring vilka 6vriga plast-
produkter som anvindes i byggnaden.’

Det saknas dven exakta siffror for hur mycket plast som finns i det samlade
fastighetsbestandet i Sverige idag. Plastanviandningen har varierat kraftigt dver
tid och det paverkar andelen plast i rivningsmassorna. En studie som under-
sokte rivningsavfallet fran lagenheter byggda 1964-1974 visar en kraftig
okning fran 8 kg till 67 kg plastmaterial per ligenhet under dessa ar.® Tva
fallstudier har studerat rivningsavfallet fran dldreboendet Savegarden (byggt
pa 1950-talet) och ombyggnationen av Nodingeskolan (byggd pa 1980-talet).
Totalt sorterades 9 220 kilo plast ut fran de tva projekten, vilket motsvarar
cirka 18 kg per kvadratmeter.”

1.1 Plast som byggmaterial och emballage

Plast har manga goda egenskaper som gor den lamplig som byggmaterial.
Den ér tat, latt och billig, har hog fukttalighet och god isoleringsformaga.
Plasten krdaver dessutom lite underhdll och har en lang livslingd pa mellan
30 och 50 ar.

Inom byggsektorn anvands over 50 plasttyper.® Forutom variationer i
kemisk struktur har de dven olika egenskaper pa grund av tillsatta 4mnen som
antioxidanter, pigment, mjukgorare, oljor, fyllmeder eller forstirkande fibrer.’

Det dr manga delar av en byggnad som innehaller plastprodukter eller
mindre plastelement. De storsta grupperna av byggprodukter av plast illustreras
i figur 2.

Dessa plasttyper anvinds framst inom byggsektorn:

e PVC (polyvinylklorid) anvinds framst i ror och rorkopplingar, inomhus-
profiler samt golv- och viggmattor. Det finns bade styv PVC (i ror och
profiler) och mjuk PVC (i mattor). Cirka 80 procent av all PVC som till-
verkas idag anvinds inom byggsektorn. !

e PE (polyeten) finns i byggfolie, kabelisolering och ror. PE finns dels som
hard med hogre densitet (HDPE), dels som mjuk med ldgre densitet (LDPE).

e DS (polystyren) anvands framfor allt som isoleringsmaterial i form av
expanderad polystyren (EPS) eller extruderad polystyren (XPS), ofta
aven kallad frigolit eller cellplast.

e PP (polypropen) anvinds inom byggsektorn som komponent i vatten-
och avloppsror, i elkomponenter och som bararmaterial i textilgolv.!!

5 (Vasakronan, 2018 )

6 (Yarahmadi, 2013)

7 (Elander & Sundqvist, 2015)

& (Plastics Europe, 2012)

9 (Jansson, Boss, & Lundberg, 2019)

10 (Byggmaterialindustrierna, 2019)

11 (Sundqvist, Frane, & Hemstrém, 2013).
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VAR | BYGGNADEN
FINNS PLASTEN?
Vindskydd

Fukt-
och angspérr Insektsnat

Undertak Kabelisolering

Ventilationssystem

Delar av inredningen
(maobler, textil)

Lister runt
fonster och dorrar
Kontakter och strombrytare

1
L
Bérarmaterial i textila golv

Lim, fogmassa

Ror for vatten, Isolering

avlopp och varme

Figur 2. Byggprodukter och inredning som innehaller plast.

Plastgolv och vaggmattor

Varje ar installeras cirka 6,3 miljoner kvadratmeter plastgolv i Sverige!? vilket
motsvarar cirka 18 000-20 000 ton plastmaterial. Plastgolv ar den enskilt
storsta plastprodukten (raknat i viktprocent) i en byggnad och tillverkas
vanligtvis av PVC. PVC-mattor kan dven anviandas som fuktskydd pa viggar
och golv i badrum eller andra vatutrymmen.'? Stora mangder plastgolv instal-
leras i till exempel sjukhus, skolor och storkok.

Takduk av plast

Tak skyddas mot fukt med exempelvis ett tatskikt av bitumen med en stomme
av plastvav.'* Det finns dven takdukar helt i plast, dar ar PVC for narvarande
det vanligaste materialet. Andra polymerer som anvinds i takdukar ar klorerad
polyeten (CPE), termoplastisk eller flexibel polyolefin (TPO eller FPO)." Enligt
berakningar finns cirka 25 miljoner kvadratmeter laglutade tak belagda med
gummi eller plast i Sverige.'®

12 (Golvbranschen, 2019a)

13 (SMED, 2019)

14 (SMED, 2019)

15 (Takdukproducenternas Forening, 2019a)
16 (Takdukproducenternas Forening, 2019c)
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Andra membran av plast

Olika typer av membran i plast byggs in i vaggar och golv for att tita mot
luft, fukt, kyla och varme. Till exempel installeras byggfolie i yttervaggar
for att motverka fuktskador genom att hindra att fukt inifran en byggnad
vandrar ut till konstruktionens kalla delar. For att forhindra vinddrag place-
ras vindskydd (oftast av polypropen som laminerats med en polyetenfolie)
bakom fasadmaterialet i yttervagg. Mattor av polypropen anvinds under
golv for att skapa luftspalter, isolera mot fukt och dranera husgrunder.'”

Isolering av plast

Byggisolering av plast (EPS eller XPS, ofta kallad frigolit eller cellplast) har
blivit populdrt de senaste dren, men det finns dven isolering av andra material
som stenull och glasull. Dess uppgift dr att isolera en byggnad mot bade
temperatur och ljud.

Plastror och rordelar

I Sverige tillverkas cirka 100 000 ton plastror per 4r.'® De har lang livslingd
och anvinds vanligen for vatten och avlopp, varme och ventilation samt som
installationsror for el-, tele- och datakablar.'

Fonster, dorrar och lister

Aven om man av tradition frimst anvinder fonster och dorrar av tri i Sverige
sa okar andelen som ir tillverkad av plast. Ndgra fordelar ar att fonster med
plastram har mindre behov av underhall 4n tra, viager mindre och har lang
livslangd.?

Kablar och elinstallationer

I kablar och andra elinstallationer anviands plast som isolerande material
kring metallerna.

Krymp- och strackfilm

Krymp- och strickfilm anvinds i byggsektorn som skydd mot damm, fukt,
vatten och rok for produkter som ska lagras utomhus eller transporteras med
tag, bat, flyg eller lastbil. Krympfilm ar tillverkad av PE som krymper vid
virmebehandling och skyddar till exempel prefabricerade byggelement vid
transport fran fabriken till byggarbetsplatsen. Strackfilm, tillverkad av PE,
anvands till exempel for att skydda gods pa pall samt for att stabilisera, skydda
och halla samman gods. Packband, tillverkade av PP eller PET, anvands for
att fixera gods pa lastpallar.

17 (SMED, 2019)
8 (Boss, 2018)

13 (SMED, 2019)
20 (SMED, 2019)

20



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6923
Majligheter till minskad klimatpaverkan genom cirkular anvandning av plast i byggsektorn

EPS-forpackningar (frigolit)

Av EPS tillverkas olika typer forpackningsmaterial for att sikra varor vid
transport, som elektronikprodukter, verktyg och maskindelar. EPS bestar
av 98 procent luft och det gor att materialet har hog fukttalighet och god
isoleringsforméga.?!

1.2 Plast som avfallsflode

Nationell statistik fran 2016 visar att byggsektorn genererar drygt 60 000 ton
plastavfall. Detta avser bara utsorterade mangder och inte plast som finns i
blandade avfallsfraktioner.?? Ytterligare cirka 89 000 ton plastavfall beriknas
hamna i det blandade avfallet fran byggsektorn och skickas till forbranning.
Det innebir att byggsektorn totalt genererar cirka 150 000 ton plastavfall
varje ar. Endast 0,8 procent av detta plastavfall materialdtervinns idag.?

Det ar skillnad pa plast i avfallet fran nybyggnation och fran rivning. Vid
nybyggnation dr plastavfallets innehall kdnt, ofta mer homogent och darfor
relativt latt att dtervinna. Det kan till exempel bestd av emballageplast av
mjuk PE, isolering av cellplast eller rorspill av PE, PP eller PVC.

Studier pa blandat byggavfall fran nyproduktion fran 2018-2019 visar
att nastan 30 procent ar plast.>* Av detta plastavfall ar nira halften mjukplast-
forpackningar, som syns i figur 3. Sverige har ett producentansvar for plast-
forpackningar och ett system for insamling av dem for materialatervinning.?
Att sortera ut detta avfall pa byggplatser och skicka till materialdtervinning
ar saledes relativt enkelt.

Plast-
forpackningar
49%

Rér harda
11%

Figur 3. Genomsnittlig sammansattning pa fraktionen plast i brannbart byggavfall.?¢

2l (SMED, 2019)

22 (Stenmarck, o.a., 2018)

2 (SMED, 2019)

2% (Edo, o.a., 2019),

25 (Sahlin, Edo, & Johansson, 2019)
26 (Sahlin, Edo, & Johansson, 2019)
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Nir det géller avfall fran rivning ar det svarare att atervinna plasten. De flesta
byggnader har en lang livslangd vilket innebar att rivningsavfallet kan inne-
halla 4ldre plast som ror, kablar, profiler och plastmattor av PVC. Det saknas
information om vilka produkter som finns i byggnaden och vilka amnen de
innehaller””. For att inte riskera att cirkulera amnen som idag ar reglerade pa
grund av att de ar miljo- eller halsofarliga bedoms energidtervinning vara den
lampligaste dtgarden for rivningsavfall istillet for materialatervinning.?®

Aven om det ir svart att materialdtervinna rivningsavfall har nigra projekt
undersokt mojligheterna att atervinna plast darifran. Ett projekt fran 2015
visar att det 4r mojligt att separera plastavfallet vid rivningar och att cirka en
fjardedel skulle kunna atervinnas, bland annat plastmattor, tak- och viaggduk,
elror, 6vriga ror och slangar, samt lister tillverkade av PVC, PE, PP, PS, PET,
PMMA, PC. Men en selektiv rivning dar plasten sorteras ut for materialater-
vinning skulle idag ge hogre kostnader for bearbetning dn den forvantade
intakten. Detta forhdllande kan dndras om efterfrigan pa granulat fran ater-
vunnet plastavfall 6kar.?’

1.3 Lackage av plast till naturen fran
byggsektorn

Att plast hamnar i naturen ar ett samhallsproblem. Det ar primart engangs-
produkter, till exempel emballage och forpackningar, som lacker till naturen.?
Oavsiktlig spridning av forpacknings- och byggmaterial till omgivningen kan
vara en kalla till mikroplast i naturen.

Det finns idag inga data som visar hur stor del av denna nedskrapning
som kommer fran byggsektorn men man har identifierat foljande risker:

a) Anviandning av produkter utomhus. Storst risk for nedskrapning ar fran
produktgrupper som hanteras utomhus, som s ofta sker pa byggarbets-
platser. Ett riskmoment 4r niar material packas upp ur sina transport-
emballage, eftersom forpackningsmaterial ar relativt litta och i vissa fall
sproda, vilket okar risken att plasten blaser ivag och skriapar ner.

b) Lagring och hantering av avfall utomhus. Om avfallet férvaras i containrar
utomhus, som pa byggarbetsplatser, ar det viktigt att containern ar éver-
tackt eller pa annat sitt skyddad mot vader och vind for att forhindra
att avfallet sprids till nirmiljon. Risken for nedskrapning varierar mellan
olika projekt och aktorer men ju battre forutsattningar for avfallshantering
dar avfallet uppstar, desto mindre risk for nedskrapning.

27 (SMED, 2019)

28 (SOU 2018:84)

29 (Elander & Sundqvist, 2015)
30 (Addamo & Laroche, 2017)
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c) Transport av avfall. Under transport beror risken for nedskriapning pa
hur lasten ar tickt. Chaufforen pa foretaget som transporterar avfallet
ansvarar for att ticka lasten. Vanligtvis anvands nat eller presenningar
pa containrar vid transport. Maskorna pa tacknaten ar ganska grova,
och sarskilt EPS (frigolit) kan bldsa av och skrdpa ner.’!

31 (SMED, 2019)
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2 Vilken klimatpaverkan har
byggsektorn och hur bidrar
plasten?

Klimatpaverkan beskrivs av hur mycket viaxthusgaser som genereras niar man
tillverkar en produkt eller utfor en aktivitet. Klimatpaverkan kvantifieras
1 CO,-ekvivalenter (CO,e) som berdknas genom en livscykelanalys (LCA).

De totala utslappen av vaxthusgaser fran bygg- och fastighetssektorn
(inhemska utslapp och fran varor som importeras) var 2017 cirka 18,1 miljoner
ton CO,e.*

Vid produktion av en ny byggnad kommer cirka 84 procent av utslappen
fran produktionen av materialet och de produkter som byggs in.3* Klimat-
paverkan varierar beroende pa exempelvis hur energiintensiv tillverkningen
ar, hur energin produceras och hur stor miangd av materialet som anvinds
i en byggnad.

Det finns studier som visar hur stor klimatpaverkan specifika byggnader
har och vilka de storsta killorna ar.>* Men dessa studier fokuserar primart pa
material som betong och stal som anvinds i stora miangder i byggsektorn, de
kvantifierar inte hur mycket klimatpdaverkan som kommer fran plast.

Plastanvindningen i byggnader har 6kat kraftigt de senaste dren och
darfor ar det relevant att aven undersoka hur stor del av byggnadens klimat-
paverkan som kommer fran plast. Eftersom endast en procent av den bio-
baserade plasten som tillverkas idag anvinds inom byggsektorn globalt3’,
utgar klimatberakningarna i detta kapitel fran att 100 procent av plasten som
anvinds i byggsektorn i Sverige ar av fossilt ursprung.3®

Som beskrivs i foregdende kapitel dr Vasakronans projekt Hubben i skrivande
stund det enda byggprojekt i Sverige dar plastanvandningen har kartlagts.
Projekt Hubben anvinde 16 kg plast per var och en av sina 12 500 kvadrat-
meter och detta betyder att cirka 200 ton plast finns i byggnaden.

Hubben kan tas som exempel for att uppskatta klimatpaverkan fran plast,
men det dr viktigt att notera att detta dr en grov uppskattning och inte baserad
pa en livscykelanalys. Aktorer i byggsektorn rekommenderas att anvianda
livscykelanalyser for att kvantifiera den faktiska klimatpdverkan av plast fran
egna byggnader.

32 (Boverket, 2019)

33 (Liljenstrém, o.a., 2015)
34 (Liljenstrém, o.a., 2015)
35 (IfBB, 2018)

36 Varldens forsta biobaserade PVC har lanserats under skrivande stund i oktober 2019 av Innovyn, men
inga produkter finns pa marknaden an.
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Varje ton plast som tillverkas ger i snitt upphov till 2,3 ton CO,e.”” De storsta
utslappskallorna dr raffinering, angkracking och andra processer inom polymer-
tillverkningen. Om man o6versitter dessa siffror till projekt Hubben betyder det
att plasten 1 byggnaden har genererat cirka 460 ton CO,e.

Men tillverkningsprocessen star bara for en del av plastens totala klimat-
paverkan. En dnnu stérre miangd kol dr inbaddad i sjdlva produkten, cirka
2,7 ton CO,e for varje ton plast. Om plasten forbranns frigors hela miangden
kol i form av utslapp. Sa om plasten ar tillverkad av nytt, fossilt material som
sedan forbranns som avfall, uppgér det totala fossila koldioxidbagaget for ett
ton plast till sa mycket som 5 ton CO,e.*®

Som beskrivits i kapitel 1 berdknas att byggsektorn genererar drygt
150 000 ton plastavfall varje ar.>? Om denna plast ar av fossilt u