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Upptäckt 2013 av en slump av Länsstyrelsen i Blekinge
• Pengar över i budgeten för regional miljöövervakning
• Kännedom om kommande dricksvattendirektiv
• Provtagning i grundvatten i Bredåkradeltat, ett av södra Sveriges största 

isälvsdeltan, och en betydande dricksvattentillgång
• Kännedom om PFAS-problematik kring flygfält
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Arbets- och miljömedicin Syd  (hälso- och sjukvården)

• Dec 2013:   Upptäckt. Riskvärdering från SLV

• Dec 2013: Kontakt med AMM, planering för blodprovstagning 
bland barn för att få begrepp om exponeringen

• Februari 2014: 11-åringar i två skolor undersöktes – höga halter 
av PFAS

• Mars 2014: Information till allmänheten (AMM, SLV, kommunen)

• Juni 2014: öppen provtagning; över 1000 personer deltog

• 2014-2015:  fortsatt provtagning; över 3500 personer deltog 
kommunikation vid öppna möten, telefonlinje, mailsvar…..



Öppna provtagningar  
- i skolor,
- på vårdcentralen  

under helger,
- i stadshuset
- på arbetsplatser

SAMVERKAN
AMM, vårdcentralspersonal
miljöförvaltningen 



Karlshamn 2016: 1,9 ng/ml  
i genomsnitt

Resultat från de första 
1000 undersökta vid 
öppet-hus provtagningar i 
Ronneby juni 2014



PFAS-forskning i Ronneby i internationellt perspektiv
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n PFOS PFHxS PFOA

Vatten från Brantafors under perioden
2005-2013, ofta även tidigare

2219 239 210 13

Vatten från Brantafors fram till 2005 
men inte därefter

283 48 43 3.6

Aldrig bostad med vatten från
Brantafors

582 40 30 3.5

Karlshamn 2016, aldrig bott i Ronneby 226 3.9 0.84 1.5

PFAS genomsnittshalt I blodet 2014-2015  (ng/ml)

Nytt föreslaget TDI  motsvarar ungefär 
PFOS+PFHxS+PFOA+PFNA ≈ 30 ng/ml 



Forskning vid Arbets- och miljömedicin 
(Lunds universitet, senare även Göteborgs universitet)

• Mars-maj 2014 : Forskningsplaner, etiskt tillstånd, ansökan om 
akutbidrag för forskningsmedel  

• Fortsättning – planer, ansökningar, arbete…..

• Huvudspår:  
1. Att använda alla blodprov som togs för att undersöka samband mellan 

halter av PFAS och olika hälsorelaterade förändringar
2. Att använda de svenska nationella hälsoregistren för att följa alla som bott i 

Ronneby 1985-2013
3. Att använda information från BVC om barnens hälsa och utveckling
4. Att följa en stor grupp mammor och barn i Ronneby under graviditet och 

småbarnsår
5. Att följa effekter av  vaccinationer, inkl COVID-19



Registry studies

Around 65 000 persons ever
living in Ronneby 1980-2013 
with information on to water
supply source on a yearly basis.

- In- and outpatient medical
diagnoses

- Cancer

- Cause of death

- Medical drug dispension

- Educational achievements & 
working life attachment

All children in Blekinge

- Pregnancy health and child
birth

Child Health Care*

2200 children born from 1999→

- Breastfeeding duration
- Childhood growth

Biobank*

(serum, blood, urine, 

faeces, placenta, 

breast milk)

Exposure assessment

Biomarkers for (subclinical) effects

Mechanistical studies (genetics, 
metabolomics, epigenetics)

Vaccination antibody response

Mother-child cohort*

300 mothers and children

- Transfer mother to child
- Pregnancy health/complications
- Breastfeeding duration
- Childhood growth
- Immune function
- Speech and cognitive development

Immune function*

- Vaccination: routine program and HPV
- Covid-19

* Includes reference population 
from Karlshamn

Reconstruction of
historical exposures

Dry blood spots from neonates

Environmental samples





Riskkommunikationens dilemma

• Risk på individnivå
• Kommer jag eller mitt barn att 

bli sjuk
• Absolut risk/riskökning

• Risk på befolknings – eller 
gruppnivå

• Relativ risk



Förändringar som kan observeras när stora grupper studeras

• Förändringar inom ramen för 
den normala variationen 
mellan människor

• Ökad förekomst av sjukdom



EFSAs riskbedömning (2020)
Syfte: ta fram ett nytt underlag för tolerabelt dagligt intag (TDI) från alla 
källor (främst mat och dricksvatten)

TILLRÄCKLIGT SÄKERT UNDERLAG

• Påverkan på immunsystemet (antikroppsbildning efter barnvaccination)

• Förhöjt kolesterol i blodet

• Förhöjda nivåer av leverenzymer i blodet

• Sänkt födelsevikt

FORTFARANDE OKLART FORSKNINGSLÄGE

• Påverkan på thyroideahormoner

• Påverkan på njurfunktion

• Cancer

• Påverkan på hjärnans utveckling

• LÅNG LISTA!



Vetenskapliga publikationer hittills

Inflammatorisk tarmsjukdom NEJ

Sköldkörtelsjukdom NEJ

Havandeskapsförgiftning, NEJ

Graviditetsdiabetes NEJ

Endometrios NEJ

Polycystiskt ovarialsyndrom JA
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Resultat från registerstudier – samband?

Resultat från blodprovsstudier – samband?

Förhöjt kolesterol JA

Påverkan på sköldkörtelhormoner NEJ

Påverkan på miRNA, DNA-metylering JA

Resultat om utsöndring  av PFAS Långa halveringstider



Högsta domstolen  Ö 4746-17:  produktansvarslagen 
gäller



PFAS och Covid-19 

Risk att bli infekterad

• Möjlighet att hålla social distans

• Hemma

• På arbetet

• Pendling och resor

• Virus – dos, variant

• Immunförsvar

Risk för allvarlig sjukdom

• Ålder
• Kön
• Hälsotillstånd

• Socioeconomiska förhållanden är 
viktiga determinanter för hälsa

• Genetik
• Tillgång till sjukvård
• Virus – dos, variant
• Immunförsvar
• Okända faktorer



PFAS och antikroppssvar efter vaccinationer

• Nedsatt antikroppssvar hos barn efter barnvaccinationer 

(Nedsatt antikroppssvar efter influensavaccination)

Men hur är det hos vuxna?

EFSA efterlyste sådana  studier



PFAS och COVID-19

Dansk studie:  risk för svår COVID-sjukdom



Kinesiskt studie från ett  
område med PFOS och 
PFOA – produktion

Covid-patienter och friska 
kontrollpersoner

De sjuka hade 
högre halter i 
urinen av PFOS, 
PFOA, PFDA, 
(PFUnA)



Veneto- regionen i Italien

Förorening från PFOA-produktion



PFAS och COVID-19 i Blekinge

• Registerstudier  
• Smitta
• Diagnos
• IVA-vård

• Immunologiskt svar efter vaccination 



Samverkan

C8, Veneto :   via Tony Fletcher, London School of Hygiene and Tropical Medicine

SLU, Uppsala  (tidigare Livsmedelsverket): Anders Glynn

Örebro universitet: Anna Kärrman

IMM, Karolinska Institutet: Mattias Öberg

Naturvårdsverket

Specialister/forskare i endokrinologi, gastroenterologi, logopedi och 
infektionssjukdomar vid Lunds och Göteborgs universitet


