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Ordlista

Avloppsvatten dr spill- och dagvatten. Spillvatten
nar avloppsreningsverk via ledningsnat.

Bruttobelastning dr den médngd niringsimnen som
slapps ut till ett vattendrag eller sjo via till exempel
ett avloppsreningsverk eller ett jordbruksfalt.

Braddning innebdr att avloppsvatten slipps ut
orenat eller ofullstdndigt renat till recipienten.
Det sker till exempel vid sddana férhallanden da
avloppsledningsnétets eller avloppsrenings-
verkets kapacitet Overskrids.

Dagvatten ir tillfélliga fldden av exempelvis
regnvatten, smailtvatten och spolvatten samt fram-
tradngande grundvatten.

Duplikat eller separerade ledningssystem betyder
att spillvatten och dagvatten avleds i varsina
ledningar. Exempel pa detta dr nér spillvatten
avleds i spillvattenledning till avloppsrenings-
verket och dagvatten avleds i dagvattenledning
till recipienten.

Kombinerat ledningssystem betyder att spillvatten
avleds i samma ledningar som dagvatten till
avloppsreningsverket.

Nettobelastning &r den del av bruttobelastningen
som nar havet, det vill siga efter retention av
niringsdmnen i vattensystemet.

Tak- och draneringsvatten ir vatten som avleds
genom drinering frin mark runt husgrunder och
annan mark samt fran hustak.

Personekvivalent (pe) motsvarar den miangd ned-
brytbart organiskt material som har en bioke-
misk syreforbrukning p& 70 gram 16st syre per
dygn under sju dygn (). I avloppsdirektivet anges

definitionen som 60 gram 16st syre per dygn
under fem dygn (BODS).

Recipient dr ett vattendrag, sjo eller hav som ar
mottagare av orenat eller renat avlopps- eller
dagvatten.

Rejektvatten dr det vatten som bildas vid avvatt-
ning av det slam fran reningsprocesserna som

har genomgatt en rotningsprocess (ett sitt att bryta
ned organiskt material).

Retention innebdir avskiljning av ndringsimnen
och andra substanser i vattensystem genom natur-
liga biogeokemiska processer. Retention sker i
mark och grundvatten samt i vattendrag och sjoar.

SMED (Svenska MiljéEmissions-Data) dr en
sammanslutning inom vilken organisationerna
IVL Svenska Miljéinstitutet AB, SCB (Statistiska

Skéldpaddor hittades i det inkommande avloppsvattnet
efter att de avskilts i rensgaller pa Himmerfjards-
verket. De var da cirka 5 cm och har idag vuxit till full
storlek. Foto: Naturvardsverket.



centralbyran), SLU (Sveriges lantbruksuniversitet),
och SMHI (Sveriges meteorologiska och hydro-
logiska institut) samarbetar.

Spillvatten ir avloppsvatten som avleds till spill-
vattenavlopp. Fran hushéll avleds hushallsspill-
vatten frin toaletter, samt frdn bad, disk och tvitt.
Industrispillvatten dr det avloppsvatten som slapps
ut fran omraden som anvinds fér kommersiell eller
industriell verksamhet och som inte ar hushalls-
spillvatten eller dagvatten.

Tillskottsvatten ir vatten som lacker in i spill-
vattenledningsnét. Det kan vara dagvatten, dricks-
vatten, drdneringsvatten eller grundvatten.

LAV Lag (2006:412) om allménna vattentjinster.
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Fran latrin till vattentoalett

Ett helt nytt avloppssystem bdrjade byggas i de
storre svenska stdderna under senare delen
av 1800-talet. | rérledningar som lades ned i
marken fordes avloppsvattnet fran kok och
vattentoaletter till nArmaste sj6/vattendrag
eller kustvatten. Denna avloppslésning
ersatte successivt den tidigare latrinhante-
ringen dar hushallens avfall samlades i gropar
och tunnor, som sedan anvandes som gddsel
av traktens bénder. Dér anvandning som
godsel inte var mojlig gravdes latrinavfallet
ned. Redan 1880 hade tolv svenska stader
underjordiska kloaker. Motivet for att inféra
vattentoaletter var framst att férbattra de
sanitéra forhallandena i bostader och inne i
staderna. Fran och med 1920-talet och framat
dominerar de vattenburna systemen, forst i
storre stader men med tiden &ven i mindre
tatorter (Bernes och Lundgren, 2009).

Féroreningsproblemen vaxer

Till en borjan sldpptes avloppsvatten fran titorter
och industrier ut helt orenat. Med tiden uppstod
emellertid allt storre problem med férorenade
sjoar, vattendrag och kustomraden. Utslapp av
niringsdmnen, syreférbrukande &mnen och smitt-
amnen ledde till syrebrist, fiskddd och i vissa fall
vattenburna sjukdomsutbrott. Fram till 1940-talet
ansigs vattenféroreningar vara en kommunal
angeldagenhet och atgdrdsmojligheterna var

smé. Utbyggnaden av kommunala reningsverk

gick langsamt. Ar 1940 fanns bara 15 avloppsre-
ningsverk i landet. 1955 hade antalet visserligen
fordubblats till 30, men det var langt ifran tillrick-
ligt (Bernes och Lundgren, 2009).

1960-talet — En vandpunkt

Under 1960-talet fick 6vergddningen av vatten
stor uppmaérksambhet i Sverige. Manga sjoar och
vattendrag kring storre titorter var d& sedan
decennier paverkade av utslidpp fran avlopp. Sjdar
véxte igen och alger drev in mot strinder som

Avloppsvattnet som kommer in till Himmerfjardsverket
leds genom ett rensgaller dér bland annat bindor, tops,
kondomer och trasor avskiljs. Foto: Naturvardsverket.



Utslapp frin fastigheter med enskilda avlopp (smé
avloppsanldggningar) har diremot inte minskat i
motsvarande utstrickning. De omfattande insat-
serna under frimst 1970-talet ledde till att sjdar och
vattendrag blev renare, badplatser 6ppnades pa nytt
och fisken bérjade komma tillbaka.

Hur ar det idag?

Idag ar sa gott som alla hushall i tator-
terna anslutna till kommunala avlopps-
Tatortsbefolkningens anslutning till kommunal reningsverk och drygt 96 procent av
avloppsvattenrening. Kalla: Naturvardsverket tatorternas avloppsvatten genomgar bade
biologisk och kemisk rening (SCB, Utslapp
till vatten och slamproduktion 2020).
Manga storre industrier och gruvor har
egen avloppsvattenrening (Naturvards-

tidigare hade varit fina badplatser. I vissa sjoar och verket och SCB, 2020).

vattendrag upptécktes ocksi tungmetaller eller Det finns aven cirka 1 miljon fastigheter
andra kemikalier som lagrats i sedimenten, ofta i Sverige som inte &r anslutna till kommu-
orsakat av gamla synder frin tidigare industriverk- nalt vatten och avlopp (SCB 2019). Cirka
samhet. Miljolarmen duggade titt och dessa 718 000 av dessa har vattentoalett
ledde snart till 6kade statliga insatser mot vatten- ansluten och141000 har bad, disk- och
féroreningarna. 1967 bildades Statens tvattvattenavlopp (SMED 2021). Dértill
Naturvardsverk, 1968 inférdes nya bidrag for finns ett antal fastigheter som framst

anvands for fritidsandamal som saknar
indraget vatten och avlopp. Manga av de
sma avloppsanlaggningarna har brist-
fallig rening och &r en betydande kalla
till kvave- och fosforbelastningen till
sjoar, vattendrag och kustnara omraden
(Naringsbelastningen pa Ostersjon och
Vasterhavet, 2017).

att sanera de kommunala avloppen och 1969
trddde en helt ny lagstiftning, miljoskyddslagen,
i kraft (Bernes och Lundgren, 2009).

Avloppsreningen byggs ut under 1970-talet
Mellan 1971 och 1979 satsade staten omkring 1,5
miljarder kronor (motsvarande cirka 7-8 miljarder
kronor i 2018 ars penningvérde) for utbyggnad av
kommunala avloppsreningsverk. I bérjan av 1970-
talet fick &ven vissa industrier statliga bidrag till
miljovardande atgirder som till stor del anvindes for
att forbittra reningen av avloppsvatten. Industrier
med egna avloppsanliggningar har dérefter gjort
stora insatser for att minska sina utslapp.
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Avloppsledningsnéit

(spillvatten)

Avloppsreningsverk med spillvattenledningsnét
och pumpstationer har byggts for att avieda och
rena avloppsvatten fran titbebyggelse i hela
Sverige. Enligt SCB (2022) hade drygt 9 miljoner av
Sveriges befolkning tillgdng till kommunal rening
av hushallsspillvatten ar 2019.1 Situationen férandras
kontinuerligt d4 nya omraden ansluts och mindre
reningsverk ersitts av pumpstationer som for
spillvattnet vidare till storre reningsverk. Antalet
reningsverk minskar darfor over tid.

Den totala spillvattenledningsldngden i kom-
munal och privat 4go uppgick 2017 i Sverige till
drygt 100 000 km (Lundin m. fl. 2017). I separata/
duplikata ledningssystem avleds dagvatten och
spillvatten i olika ledningar. I dessa system belastar
dagvatten inte spillvattenledningar och avlopps-
reningsverken och dagvattnet férorenas inte
“mer 4n nédvindigt”. Inlickage av dagvatten och
drineringsvatten, si kallat tillskottsvatten, till spill-
vattennéitet forekommer diremot ofta. I kombi-
nerade avloppssystem avleds dagvatten och drin-
vatten till avloppsreningsverken i samma ledningar
som spillvattnet. De kombinerade avloppsystemen
finns frimst i ldre bebyggelse och byggdes fram
till mitten av 1900-talet. De kombinerade avlopps-
systemen utgor cirka 13 procent av avloppsled-
ningsnétet i Sverige (Svenskt Vatten, 2016).

Det vatten som kommer in till reningsverken
utover spillvatten fran hushall och anslutna
industrier bendmns ofta tillskottsvatten (inlick-
ande vatten, tak- och drinvatten, dagvatten)
Inldckaget kommer fran sdvil de kommunala

dricksvatten- och dagvattenledningsnéten som
fran de privataservisledningar som ansluter till
de kommunala. Andelen tillskottsvatten som leds
till avloppsreningsverket varierar mellan olika
ledningsnét och avloppsreningsverk. Tillskotts-
vatten spider ut det fororenade spillvattnet

och O0kar samtidigt volymen spillvatten

vilket t.ex. kan orsaka briddningar p4 lednings-
nét eller fran avlopps-reningsverk i samband
med kraftig nederbdrd. Det medf6r ocksa

att avloppsreningsverkets reningsgrad/renings-
effekt sdnks, pa grund av lagre vattentemperatur,
kortare uppehallstid och utspadning.

1.www.statistikdatabasen.scb.se




Kartorna visar hur samhallen kan vara anslutna till
reningsverk. Somliga reningsverk betjanar en-
dast det samhaélle dar reningsverket ligger. Andra
reningsverk tar emot avloppsvatten fran samhéllen
som ligger langre bort. Kartorna visar att detta
forekommer i bade stérre och mindre skala. De
samhallen som leder sitt avloppsvatten till samma
reningsverk hor till samma tétbebyggelse. Det f6-
rekommer dven situationer dar avloppsvatten fran
en tatbebyggelse leds till mer &n ett reningsverk.
Detta visas dock inte i exemplen.
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Utslapp via kommunala
avloppsreningsverk

| takt med att allt fler tatbebyggelser fick avlopps-
reningsverk fram till 1960-talet 6kar de utslapp av
avloppsvatten som uppmiits. Okningen ir ett resul-
tat av att avloppsvatten som tidigare slappts ut ore-
nat och utan kontroll bérjade ledas till reningsverk
dar utslappskontroll sker och dir utslippen nu bor-
jar redovisas. Under slutet av 1960-talet och 1970-
talet byggdes manga avloppsreningsverk ut for rening
av fosfor och organisk substans. Utsldppen av dessa
dmnen minskade da kraftigt. Frdn mitten av 1980-
talet har reningsverken kompletterats med renings-
metoder som dven ger 6kad rening av kvaver (Bernes
och Lundgren, 2009).

Enligt Naturvardsverket och SCB (2022) har
reningsgraden for fosfor och biokemiskt nedbryt-
bar organisk substans (BOD_) under det senaste
decenniet legat kring 97 procent for avloppsre-
ningsverk storre dn 2000 personekvivalenter.

For kvdve dr reningsgraden lagre, men har under
senare tid forbattrats for storre reningsverk med
utsldpp i kvavekansliga recipienter. Den genom-
snittliga reningsgraden for kvive i de storsta
avloppsreningsverken (6ver 100 000 personekvi-
valenter) var 74 procent ar 2020. De totalutsldppen
via kommunala avloppsreningsverk med en belast-
ning p& minst 2000 personekvivalenter minskat ar
2020 jamfért med 2018. Detta trots att den inkom-
mande belastningen har 6kat. Den genomsnittliga
reningsgraden for fosfor och BOD, &r oférdndrad
och har 6kat for kvave sedan 2018. Utsldppen av
kvéve och fosfor till inlandsvatten reduceras patagligt
genom retention i framfor allt sjdar under sin vig

till havet. Detta medfor att endast en del av
bruttobelastningen inom ett avrinningsomrade
nar havet.

De kommuner som ar anslutna till Himmerfjardsverket
ar Botkyrka, Salem, Nykvarn, huvuddelen av Sédertalje,
delar av Huddinge och sydvastra Stockholm. Himmer-
fjardsverket slapper ut det renade avloppsvattnet

till Himmerfjarden, 1,6 km sdéder om reningsverket

pa 25 meters djup. Himmerfjarden &r alltsa recipient
for det renade avloppsvattnet. Foto: Jennifer Nemie/
Syvab (6verst) och Naturvardsverket (nederst).



Kvave ar 2020, ton

W Fosfor ar 2020, ton
3472

B BOD, &r 2020, ton

5966 Bottenviken

Kartorna visar netto-
belastning under 2020
av kvave, fosfor och bio-
kemiskt syreférbrukande
material fran avlopps-
reningsverk till de stérre
havsbasséngerna.
Belastningen av kvéave
och fosfor ar storst till
Egentliga Ostersjén.
Kalla: Naturvardsverket
och SCB (2022).
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Antalet sma avloppsanlaggningar
med enbart slamavskilining

minskar

Med sma avloppsanlaggningar avses generellt

alla avloppsanlidggningar som dr dimensionerade
for att ta emot hushallsspillvatten fran 1-200 pe.
Verksamhetsutdvare for sma avloppsanldggningar
kan vara savil privatpersoner som juridiska per-
soner och det ir inte heller omdjligt att en kom-
mun med stdd av LAV véljer sdidan sméskalig tek-
nik. I Sverige finns ca 900 000 fastigheter med sma
avloppsanldggningar, av dessa har cirka 84 % vat-
tentoalett, varav cirka en femtedel (det vill sdga
147 000 fastigheter) enbart har nigon form av sla-
mavsKkiljning som reningsmetod (SMED, 2021) och
uppfyller dirmed inte lagkrav som funnits sedan
1969. Otillricklig rening av avloppsvatten inne-
bér en risk fér smittspridning om dricksvatten eller
badvatten férorenas. Det bidrar ocksa till 6vergdd-
ning i vara vattendrag, sjoar och kustvatten. Det ir
fastighetsdgaren som ansvarar for anliggningens
funktion och f6r att atgirda brister.

Havs- och vattenmyndigheten har det nationella
vagledningsansvaret for sma avloppsanliggningar
och ger kommunerna generellt stéd i provning och
tillsyn. Kommunerna dr bade prévnings- och till-
synsmyndighet for smé avloppsanliaggningar.

Atgirdstakten for sma avlopp dr 1angsam, men
antalet fastigheter med WC-avlopp och enbart sla-
mavskiljare har minskat med néstan 6% sedan
2015, vilket innebir en betydande minskning
av utsldppen. De vanligaste reningsteknikerna

"

ar infiltrationsanldggningar och markbaddar.
Tekniklésningar som minireningsverk och forstarkt
fosforrening 6kar, men utgor fortfarande en mindre
del av det totala antalet. (SMED 2021)
Nettoutsldppen fran landets sma avloppsan-
laggningar berdknades 2017 till 200 ton fosfor
och 2010 ton kvéve. Detta motsvarar 13 % av den
antropogena nettobelastningen av fosfor och 4 %
av den antropogena nettobelastningen av kvéve till
havet. Avloppsanldggningar med enbart slamav-
skiljare bidrar mest till utsldppen ).



Dagvatten

fran titbebyggelse

Historiskt sett har dagvattenhantering avsett kvitt-
blivning av vatten for att undvika 6versvimningar
och vattenskador i samhallet. Dagvatten har avletts
till mark, hav, sjdar och vattendrag i princip utan
att genomga nagon form av rening. I takt med att
kunskapen om vilka féroreningar som transporte-
ras med dagvattnet 6kar, tillsammans med forvan-
tade storre floden till f6ljd av klimatférdndringar
och 6kad andel hirdgjord mark i stadsmiljon, har
synen pa dagvatten fordndrats till férmén for en
mer hallbar dagvattenhantering. Idag pagar en viss
utbyggnad av dagvattenreningsanldggningar och
till viss del en separering av kombinerade lednings-
nit om 4n i langsam takt.

Behovet av rening beror pa hur férorenat dag-
vattnet dr och vad mottagande recipient tal.
Dagvatten fran trafikerade vagar och urbana mil-
joer som t.ex. industriomraden och handelsplatser
innehéller miljo- och hilsofarliga féororeningar och
behover renas i hogre utstrickning 4n vad som gors
idag (Naturvardsverket, 2019).

Det finns inte kvalitetssdkrade nationella data
om hur stor andel av allt dagvatten som renas, for-
drdjs eller infiltreras. Dagvattenfragan dr kom-
plex med manga olika delaktiga aktorer. Det kan
vara stora variationer bade i fororeningsinnehall
och féroreningsgrad. Dessutom varierar kvaliteten
och kvantiteten pa dagvattnet 6ver tid beroende péa
nederbord, regnintensitet och arstid.

Dagvattenhantering férekommer lokalt
inom savil privata som kommunala fastighe-
ter och genom verksamheters egna anldggningar.

Dagvatten

Det finns idag ingen entydig definition

av termen dagvatten, utan innebérden
varierar mellan lagstiftningar. En defini-
tion som Naturvardsverket anvant och
som aterfinns i propositionen till lagen

om allménna vattentjanster ar: Tillfalliga
fléden av exempelvis regnvatten, smalt-
vatten och spolvatten samt framtrangande
grundvatten.

Vanliga féroreningar som forekommer i
dagvatten ar partikulart material, narings-
amnen, tungmetaller (koppar, zink, bly,
krom, nickel, kadmium), vagsalt, olja och
PAH:er (polycykliska aromatiska kolvaten,
en grupp avamnen) samt smittdmnen fran
t.ex. djurspillning. Aven mikroplaster och
en del organiska féroreningar som alkyl-
fenoler, ftalater, hégfluorerade &mnen,
organiska tennféreningar, pesticider och
PCB kan finnas i dagvatten.

Det finns olika satt att rena och for-
droja dagvatten. Nagra exempel &r
att nyttja regnvatten som en resurs, att
fordréja vattnet pa vegetationskladda tak,
infiltrera rent dagvatten i genomslapplig
mark, rena och férdréja i diken, brunnar,

i vatmarker, dagvattendammar och véxt-
baddar. Eller vid behov rena dagvatten
med hjalp av avancerad filterteknik.

Rening av avloppsvatten i Sverige 2020 | Naturvardsverket
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Avledning av dagvatten fran samlad bebyggelse
sker vanligtvis genom allmédnna dagvattenanlagg-
ningar inom uppréittade verksamhetsomraden for
dagvatten. Inom verksamhetsomraden for dag-
vatten ansvarar den som bedriver en verksamhet
for att vid behov rena dagvattnet innan det avleds
via den allminna dagvattenanldggningen till mot-
tagande recipient.

Va-huvudmannen ansvarar for att avlieda och
vid behov rena det dagvatten som avleds i den
allminna dagvattenanldggningen. Dagvatten
kan renas pa olika sitt. Vanliga metoder ir sedi-
mentering i vigdiken, sandfang i brunnar (t.ex.

En dagvattenbrunn ar avsedd att samla upp dagvatten
fran hardgjorda ytor sd som gator, parkeringar och
trottoarer. Foto: Naturvardsverket.

13

rannstensbrunnar i gatan) och sedimentering i dag-
vattendammar. Aven mer avancerade filtertekni-
ker forekommer och ofta kombineras olika renings-
metoder. Endast en mindre andel av allt dagvatten
renas i lokalt anpassade, vil kontrollerade och
underhéllna dagvattenreningsanlaggningar. Ratt
dimensionering, egenkontroll, skétsel och under-
hall 4r avgdrande for reningen.



Antal reningsverk, utgaende
méngder och halter

Tabellerna pa foljande tva sidor redovisar statistik fran Naturvardsverket och SCB
(2022) och innehaller antal reningsverk samt utgdende méangder (ton) och genomsnittliga
halter (mg/l) av fosfor, kvave och organiska @&mnen vid kommunala avloppsreningsverk.
Statistiken omfattar samtliga tillstandspliktiga avloppsreningsverk, det vill siga de som
hade minst 2000 personer anslutna eller en BOD,-belastning pa minst 2000 personekvivalenter
ar 2020. Utslappen redovisas per reningsmetod, avloppsreningsverkets dimensionering

samt mottagande havsbassang.

Halt mg/| Utslépp (ton/ar) Reningsgrad (%)

Antal reningsverk  Vattenvolym 1000 m3 Fosfor Kvdve BOD7 Fosfor Kvave BOD7 Fosfor Kvdve BOD7
Reningsmetod Reningsmetod
Biologisk 2 133 0,14 7,5 2,3 Biologisk 0 1 0 98 87 99
Kemisk 41 42021 0,29 23,2 14,2 Kemisk 12 976 598 91 16 89
Bio-kem (konv.) 255 300915 0,22 20,9 6,6 Bio-kem (konv.) 67 6299 1994 94 34 95
Bio-kem (kompl.) 22 21851 0,16 16,0 4,4 Bio-kem (kompl.) 4 351 95 96 51 97
Bio-kem (kvdve) 109 817 367 0,20 8,8 3,8 Bio-kem (kvdve) 166 7152 3135 96 76 98
Storleksklass Storleksklass
2000-9999 254 139586 0,21 17,2 7,7 2000-9999 29 2 400 1072 94 38 94
10000 - 99 999 153 421277 0,22 15,0 53 10000 - 99 999 91 6313 2241 95 55 97
100 000 - 22 621415 0,21 9,8 4,0 100 000 - 129 6 066 2510 95 74 98
Inland 312 490 505 0,19 15,1 54 Inland 94 7429 2656 95 56 97
Kustnira 117 692452 022 106 4,6 Kustnira 155 7350 3166 95 70 98
Bottenviken 8 21386 0,26 27,5 12,4 Bottenviken 6 588 266 92 13 91
Bottenhavet 29 71165 0,25 25,5 7,3 Bottenhavet 18 1814 517 94 16 95
Ostersjon 46 335035 0,20 8,7 3,0 Ostersjon 66 2916 1003 96 78 99
Oresund 5 67515 0,35 10,0 54 Oresund 24 678 365 93 77 98
Kattegatt 12 177 217 0,21 6,5 5,2 Kattegatt 37 1156 923 94 77 96
Skagerrak 17 20134 0,23 9,8 4,6 Skagerrak 5 198 93 93 63 96
Totalt 2020 429 1182957 0,21 12,5 4,9 Totalt 2020 249 14779 5822 95 65 97
Totalt 2018 426 1100 444 0,24 13,6 6,0 Totalt 2018 266 14982 6548 95 64 97
Totalt 2016 416 1078 652 0,22 14,3 6,1 Totalt 2016 237 15414 6612 96 62 97
Totalt 2014 431 1217093 0,21 12,9 6,2 Totalt 2014 260 15743 7549 95 62 96
Totalt 2012 411 1269131 0,22 13,5 6,3 Totalt 2012 275 17 120 7993 95 59 96
Totalt 2010 467 1186 767 0,22 14,7 6,7 Totalt 2010 267 17 419 7908 95 59 96
Totalt 2008 467 1258539 0,25 14,6 59 Totalt 2008 313 18433 7447 95 56 96
Totalt 2006 475 1239805 0,29 14,8 6,9 Totalt 2006 362 18 347 8570 95 57 96
Totalt 2004 479 1185223 0,27 15,0 6,6 Totalt 2004 318 17779 7 869 96 57 96
Totalt 2002 479 1228000 0,29 14,7 6,6 Totalt 2002 351 18 036 8158 95 56 96
Totalt 2000 478 1362917 0,31 13,9 7,2 Totalt 2000 424 18977 9784 95 54 95
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Kallor till utslapp

Reningsgraden i dagens svenska avlopps-
reningsverk ar hég fér naringsdmnen och blir
successivt allt battre. Utslapp fran hushall
och tatbebyggelser via avloppssystemen

ar anda en betydande kalla fér 6vergddande
amnen, sdsom fosfor och kvave, samt
organiskt material till vara vatten. Avlopps-
vatten, huvudsakligen spillvatten, fran tat-
bebyggelser behandlas i de kommunala
avloppsreningsverken. Manga hushall, bade
permanenta- och fritidsboenden, utanfor
tatbebyggelse har dock ofta egna sma
avloppsanlaggningar. Industrier ar ocksa en
betydande kalla till utslapp.

Kallor till kvave och fosfor
som nér kust och hav

Nettobelastningen av kvéve och fosfor som nar
havet kan antingen vara antropogen eller vara

sa kallad bakgrundsbelastning. Den antropo-

gena belastningen orsakas av ménskliga aktivi-
teter sdsom lackage fran jordbruk och utslapp

via avloppsreningsverk. Bakgrundsbelastningen

ar daremot den naturliga belastning som skulle
ske oberoende av ménniskan. I Havs- och vatten-
myndighetens rapport 2019:20 redovisas kallfor-
delningen f6r nettobelastning av kvéave och fosfor.
Av den antropogena nettobelastningen till havet ar
2017 stod jordbruket for den stérsta andelen,

19 470 ton kvéive samt 710 ton fosfor. Dérefter
foljer utslapp via kommunala avloppsrenings-
verk med 14 050 ton kvéve samt 234 ton fosfor och
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utsldpp via industrier med 3 220 ton kvéave samt
210 ton fosfor. Aven sma avloppsanlidggningar dr
en betydande kélla till den antropogena nettobe-
lastningen: 2010 ton kvdve samt 200 ton fosfor.

Av den totala nettobelastningen, antropogen och
bakgrundsbelastning tillsammans, dr skogs- och
jordbruk de storsta killorna (se figur nésta sida).
Dagvatten bidrar ocksa till utsldpp av nirings-
dmnen med 460 ton kviave samt 140 ton fosfor ar
2017, vilket 4r ndgot mindre jamfért med avlopps-
reningsverk, industrier och sma avloppsanlagg-
ningar (HaV, 2019:20). Dagvatten dr dock en kélla
till manga andra féroreningar, mer om detta i
avsnitt Dagvatten fran titbebyggelse.

Metaller och andra féroreningar
Manga av de kemikalier som anvinds/finns i sam-
héllet hamnar i spillvattnet och aterfinns i slam
och utgiende vatten. Férutom nagra f4 undan-
tag hamnar huvuddelen av metaller som kommer
in till avloppsreningsverken i slammet. Darfor ar
metallhalterna i det utgdende vattnet relativt 14ga.
Den totala méngden av metaller till vatten fran
avloppsreningsverk ékade nagot 2020 jamfért med
2018. Nickel 4r den enda metallen som minskade
2020 jamfort med 2018. Koppar, bly, kvicksilver
och zink var de metaller som 0kade i totalt utslapp.
Uppgifterna bygger pa statistik fran avloppsre-
ningsverk som dr dimensionerade for fler 4n 20
000 personekvivalenter. Dessa avloppsrenings-
verk star for cirka 80 procent av avloppsvattnet
(Naturvardsverket och SCB, 2020).

Till avloppsreningsverken leds &ven andra forore-
ningar som kommer fran hushallens anvindning av
kemikalier och produkter, industriellt avloppsvatten



och inldckage av férorenat dagvatten. Bland annat
utgodrs dessa fororeningar av organiska miljogifter s&
som nonylfenol, bromerade flamskyddsmedel, PAH,
PCB, hexaklorbensen (HCB) och dioxiner. Vissa
amnen forekommer trots att anvindningen av dem
ar forbjuden i Sverige eller EU. Nonylfenol kan till
exempel finnas i textilier som importeras fran lander
utanfor EU. Nér kliderna sedan tvittas avges kemi-
kalier i textilierna till avloppsvattnet.

Kvave netto
ton/ar

Det dominerande flodet av Iikemedelsrester till
miljon sker via medicinering av oss minniskor.
Likemedelsrester utsdéndras via urin eller fekalier
och ménga bryts inte ned i avloppsreningsverken
utan fors vidare till recipienten. L4s mer om rening
av lakemedelsrester och andra mikrofdroreningar i
avloppsvatten under rubriken “Avancerad rening”.

Forsfor netto
ton/ar

Kallor till nettobelastning av ndringsamnen uppdelat pa de stdrre havsbasséngerna, bade bakgrundsbelastning
och antropogen belastning, &r 2017. Kalla: Havs- och vattenmyndigheten (2019:20).
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Paverkan pa kinsliga omraden

Avloppsreningsverken har tillstdnd som reglerar
verksamheten, med bland annat utsldppsbegrins-
ningar fér vissa &mnen. Parallellt med vad som
géller enligt tillstAnden finns ocksd begridnsnings-
varden for utslapp i Naturvardsverkets foreskrifter
om rening av avloppsvatten fran titbebyggelser
(NFS 2016:6). Foreskrifterna utgdr en central del i
Sveriges genomforande av kraven i EU:s avlopps-
direktiv, 14s mer i avsnittet Regelverk inom Sverige
och EU nedan. Sverige har i enlighet med avlopps-
direktivet pekat ut omradden som ar kinsliga for

Utslappt méangd BOD
iton ar 2020

@ 100

Q s
O 1000

[}

o

Utslappt mangd fosfor
iton ar 2020

010

utsldpp av ndringsdmnen, eller som riskerar att

bli det om atgarder inte vidtas. Alla vatten i landet,
inklusive samtliga kustomraden, har pekats ut

som kénsliga for fosforutslapp. Samtliga kustomra-
den frdn norska gransen upp till och med Norrtélje
kommun - Skagerrak, Kattegatt, Oresund och
Egentliga Ostersjon — har utpekats som kinsliga for
utslapp av kvéve. Utsldppskrav for fosfor regleras
helt inom tillstdnden. Utsldppskrav for kvive regle-
ras i olika grad av tillstdnd och Naturvardsverkets
foreskrifter.

Reningsverket upp-
fyller kraven enligt
avloppsdirektivet for
ar2020.

B Reningsverket uppfyl-
ler inte kraven enligt
avloppsdirektivet for
ar 2020.

Utslapp fran renings-
verket paverkar inte
@ havsomraden som &r
kansliga for kvave.
Detta galler renings-
verk.

Kartorna visar utslédpp (BOD,, fosfor och kvéve) fran tatbebyggelser via kommunala avloppsreningsverk
med en storlek fran 10 000 personekvivalenter (uttryckt som maximal genomsnittlig veckobelastning, max gvb).

Kalla: Naturvardsverket och SCB (2022).
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Avloppsforeskrifterna NFS 2016:6 stiller krav
for utslapp av totalkvave for de titbebyggelser
som har 10 000 personekvivalenter eller mer och
som har sin utslappspunkt i kustomradet fran
norska grinsen till och med Norrtilje kommun
eller i avrinningsomradena till detta kustomrade.
Utsldppskraven for totalkvive kan efterlevas pa
flera sitt. Antingen som minst 70 procent reduk-
tion som arsmedelvirde, eller som hogsta tilldtna
halt som arsmedelvirde (15 mg/1 fér titbebyggel-
ser mellan 10 000 och 100 000 personekvivalenter,
respektive 10 mg/1 for titbebyggelser storre 4n

Utslappt méngd kvave
i ton ar 2020

@) 100

O 500
O 1000

100 000 personekvivalenter). Vid beddmning om
en avloppsanldggnings utslapp bidrar till utslapp
av kvéve till kvdvekansligt omrade har naturlig
rening (retention), innan restutsldppet nir

kusten, tillgodordknats. Om avloppsreningsverket
bidrar med hégst 30 %, avinkommande kvivehalt,
till kvdvekdnsligt omrade med retention inrdknat
beddms reningsverket inte bidra till utslapp. Det ir
dock alltid mdojligt fér provningsmyndigheten

att stilla stringare krav med stdd av miljobalken
vid tillstindsprévning i enskilda fall, beroende

pa de lokala behoven.

Kustomraden
som &r kénsliga
for fosfor

Kustomraden som
ar kansliga for
kvave och fosfor

Kartan visar vilka kustomraden i Sverige
som ar kansliga for fosfor och kvéve.

Alla inlandsvatten ar kansliga for fosfor.
Kalla: Naturvardsverket och SCB (2020).
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Overgddningen —

Overgédning beror pa en alltfor stor tillforsel av
kviave och fosfor jamfort med den naturliga
situationen. Fosfor ar oftast det mest betydelse-
fulla &mnet i sétvatten och vissa kuststrickor.
Kviave har betydelse 1angs vissa kuststrackor och
i havsomraden. De frimsta kéllorna till dvergdd-
ning ar utlakning av fosfor och kvive fran skogs-
och dkermarker samt utslapp fran kommunala
avloppsreningsverk, industrier och sma avlopp-
sanldggningar. Aven dagvatten star for en del

av fosforutsldppen, se vidare i avsnitt Kéllor till
utslapp. Nér det giller tillskott av kvéve i vatten ar
dven atmosféariskt nedfall av betydelse.
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en nyckelfraga

Havsmiljon

Milj6situationen i de hav som omger Sverige har
uppmaéarksammats mycket under senare ar. For
Ostersjon betraktas 6vergddningen som det kan-
ske stdrsta problemet. Overgddning uppstér vid
ett overskott pa fosfor eller kvive. Konsekvenser i
form av t.ex. algblomning beror pa vilket av
dmnena som ir begrédnsande for algproduktionen.
Halterna av bade kvive och fosfor i havsvattnet ar
forhojda jAmfoért med situationen for 50-60 ar
sedan och problemet med syrefria bottnar ute i
Ostersjon har inte minskat, utan snarare dkat,
trots betydande atgérder.

Foto: Naturvardsverket



Riksdagen har beslutat om miljékvalitetsmélet
Ingen 6vergddning, vilket tydliggdr att den svenska
politiken ska styra mot att 16sa 6vergdédnings-
problematiken. Eftersom utslapp fran fler 1ander
paverkar 6vergddningen i Sveriges omgivande hav
ar internationellt samarbete viktigt.

I november 2007 beslutade Ostersjélindernas
miljoministrar inom ramen for
Helsingforskonventionen (Helcom), om en gemen-
sam aktionsplan for Ostersjon, inklusive Oresund
och Kattegatt (BSAP, Baltic Sea Action Plan). Malet
var att Ostersjoén skulle na god ekologisk status
ar 2021. En del av malet dr ett Ostersjon fritt fran
Overgodning. Trots goda insatser konstaterade
Helcom ar 2018 att mélet inte skulle nas innan
2021. Aktionsplanen uppdaterades darfor 2021
genom beslut av linderna runt Ostersjon. Den upp-
daterade aktionsplanen ticker fler temaomriden
an tidigare. Nér det géller 6vergddning behaller
den uppdaterade aktionsplanen den ursprungliga
hdéga ambitionsnivan, samtidigt som nya atgirder
har tillkommit. Planen innehaller belastningstak
som talar om hur stor tillférseln av kvéve och fos-
for, frAn varje land, kan vara till de olika havsbas-
sdngerna, for att den totala tillforseln ska vara pa
nivéer som leder till att miljotillstadndet i havet blir
fritt frAn 6vergddning. Helcoms senaste uppfolj-
ningssiffror av ndringsamnestillférsel i forhillande
till belastningstak ar fran 2017. Enligt dessa beho-
ver Sverige minska bade kvéave- och fosfortillférseln
till Egentliga Ostersjon ytterligare. Sverige beho-
ver aven minska fosfortillférseln till Kattegatt och
minska sitt bidrag till det atmosfiriska kvivened-
fallet till Finska viken (Helcom).

2.www.regeringen.se/informationsmaterial/2010/06/
m2010.23/

Arbetet med aktionsplanen (BSAP) idr kopplat
till EU:s ramdirektiv om en marin strategi
(2008/56/EG), s.k. havsmiljodirektivet, som
infoérlivades 2010 i svensk lagstiftning via
havsmiljoforordningen (2010:1341). Havs-
och vattenmyndigheten ansvarar for genomfor-
andet av havsforvaltningen i Sverige. Arbetet
inom havsmiljoférvaltningen pagar i sexirs-
cykler och 2018 gjordes den senaste
bedémningen av miljéstatus. Enligt bedém-
ningen ir det bara Skagerraks utsjévatten
som dr fritt frin 6vergddning. 2021 beslutade
Havs- och vattenmyndigheten om ett uppdate-
rat atgirdsprogram fér havsmiljon. Atgirderna
riktar sig till myndigheter och kommuner och
ska genomforas under perioden 2022-2027.
Overgddningsatgirderna i atgidrdsprogrammet
for havsmiljon riktar sig mot havsbaserade akti-
viteter. Det ir ett komplement till vattenférvalt-
ningens atgirdsprogram, som innehéller atgir-
der mot landbaserade aktiviteter som ska minska
naringsdmnestillforseln fran land till hav.

Aven om den externa tillférseln av nirings-
amnen totalt sett har minskat i Ostersjén frisitts,
vid syrefria férhallanden, nygammal nidring som
tidigare har varit bunden i sediment, sa
kallad internbelastning. En av atgdrderna i det
uppdaterade atgdrdsprogrammet for havs-
miljon handlar om att genomf6ra pilotprojekt
for att begridnsa internbelastningen. Atgirden
utgar ifran det kunskapsuppbyggande
arbete som tidigare genomforts inom atgirds-
programmet.
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Aterhamtningstiden i miljén 4r lang. Aven
om tillférseln av ndringsdmnen minskar tar det
tid innan miljotillstdndet i havet forbittras.
Modelleringar (Murray et. al. (2019) visar att
om utsldppsmalen nds kommer det ta olika lang
tid att uppné god status for 6vergédning
i olika delar av Ostersjon, fran artionden i vissa
havsbassinger till &rhundraden i andra.
Darfor behovs ocksé fortsatt arbete med atgirder
som syftar till att 6ka havets férméga till
aterhdmtning och minska 6vergddningseffekter,
vilket dr inriktningen pa flera atgérder i atgirds-
programmet for havsmiljon.
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Uppiolining av tillstandet i miljon

Utslappen fran kommunala reningsverk och
industrier paverkar miljon i olika grad, fran
det lokala vattendraget till hela Ostersjén
eller Nordsjon. For att avgora varifran en
paverkan harstammar kravs att alla utslapp
som paverkar ett visst vatten, en recipient,
kan beraknas. | sma sjoar eller havsvikar kan
en fororening oftast knytas till en viss kalla.
| hav och stdrre recipienter har daremot
vindar och strémmar samt nedfall fran
atmosfaren stor betydelse for var olika sub-
stanser hamnar, vilket gor det svarare

att spara ursprunget.

Recipientkontroll

Alla verksamheter med tillstdnd enligt miljobal-
ken, inklusive avloppsreningsverken, utfér egen-
kontroll. Den omfattar vanligen kontroll av sjdlva
anldggningen, hantering av kemikalier och avfall,
utslapp till vatten och luft samt i vissa fall &ven
maitningar i recipienten for att kontrollera hur verk-
samheten vid den enskilda anldggningen paver-
kar miljén. Resultat frin egenkontrollen redovisas
i arliga miljorapporter. I Naturvardsverkets regis-
ter Utslédpp i siffror kan utlédsas vilka utslapp som
storre tillstAndspliktiga avloppsreningsverk och
andra verksamheter har.?

Kontroll av hur utslapp fran en verksamhet
paverkar recipienten - vattendrag, sjo eller kust-
omrade - kan genomféras genom att delta i sa kall-
lad samordnad recipientkontroll (SRK). Den sam-
ordnade recipientkontrollen organiseras framst pa

frivillig vig exempelvis i vattenvardsfoérbund eller

i ngra fall genom att 14nsstyrelsen bildat vatten-
forbund enligt lag (1976:997) om vattenférbund.
Medlemmar i féorbunden ar vanligen kommunet,
industrier och branschorganisationer. Vanerns vat-
tenvardsforbund ir ett exempel pé ett forbund med
en samordnad recipientkontroll.*

Miljédvervakning

Miljoovervakningen har som syfte att doku-
mentera tillstindet samt férdndringar i miljon.
Naturvardsverket samordnar tillsammans med
Havs- och vattenmyndigheten den nationella mil-
jé6vervakningen, som bestar av tio programom-
rdden. Havs-och vattenmyndigheten ansvar for
den vattenrelaterade miljoévervakningen, med
undantag for 6vervakningen av miljégifter som
Naturvardsverket ansvarar for. Linsstyrelserna
har i uppgift att samordna regional och lokal miljo-
Overvakning. Kommunernas miljédvervakning
bedrivs for att tillgodose den egna kommunens
behov av information om miljon.

3. https:/utslappisiffror.naturvardsverket.se/
4. www.vanern.se
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Manga av de féroreningar som finns i samhél-
let hamnar i avloppsvattnet och avloppsrenings-
verken. Utsldppen av tungmetaller provtas regel-
bundet, enligt kraven i Naturvirdsverkets fore-
skrifter NFS 2016:6. Madnga organiska féroreningar
analyseras daremot inte regelbundet av avlopps-
reningsverken, eftersom det bade ir svart och
kostsamt. Inom miljé6vervakningsprogrammet
”Miljogiftssamordning” analyseras slam och utga-
ende vatten fran nio svenska avloppsreningsverk
arligen med avseende pa en stor mingd miljofor-
oreningar(Miljoévervakningens programomrade
Miljogiftssamordning, naturvardsverket.se).

Naturvardsverket har ett sirskilt delprogram
med kampanjvisa provtagningar och analyser av
framst nya potentiellt skadliga miljoféroreningar,
det s& kallade screeningprogrammet. Detta gor
det mojligt att se i vilken man sddana dmnen fére-
kommer i miljon, vilka killorna dr samt om ménn-
iskan riskerar att exponeras for dem. Provtagningar
gors ofta pa slam och utgdende vatten fran
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avloppsreningsverk eftersom de samlar upp forore-
ningar frin ménga kéllor. Exempel pa screeningar
som gjorts i avloppsreningsverk dr screening av
lakemedel, mikroplast, flamskyddsmedel och hog-
fluorerade &mnen, sa kallade PFAS-dmnen.

Badvatten

Utslapp av spill- och dagvatten kan ocksa paverka
badvattenkvalitet. Mer information om vattenkvali-
teten vid vara badplatser finns pa portalen:
Badplatsen - badplatser och badvattnets kvalitet.®

5. www.havochvatten.se/badplatser-och-badvatten.
html

Foto: Naturvardsverket



Reningsmetoder

Avloppsreningsverken i Sverige kombinerar van-
ligtvis mekanisk, biologisk och kemisk rening pa
olika sétt. Avloppsvattenrening inleds alltid med
nagon form av mekanisk rening. De vanligaste
kombinationerna i avloppsreningsverken, férutom
mekanisk rening, ar:
e Biologisk-kemisk rening
(konventionell tre-stegsrening)
¢ Biologisk-kemisk rening med
sarskilt kvivereningssteg
e Biologisk-kemisk rening med kompletterande
rening (exempelvis filter).

Ovanstdende reningssteg dr utformade for att ge en
effektiv rening av amnen som kan bidra till Gver-
g0dning. Kombineras de blir effekten dnnu bittre.
Reningsstegen ger dven en god avskiljning av andra
oonskade Amnen som kan finnas i partikelform

i avloppsvatten, exempelvis mikroplaster, dven

om reningsstegen i forsta hand inte ir utformade
for detta. Teknik finns dven for att 6ka avskilj-

ning av andra odnskade 4mnen som kan finnas i
avloppsvatten, si kallade mikroféroreningar. Sddan
reningsteknik kommer bli vanligare pa svenska
avloppsreningsverk de ndrmaste dren i och med
regeringens satsning pé investeringsbidrag

for installation av teknik for I1ikemedelsrening.

Lis mer under rubriken "Avancerad rening”.

Mekanisk rening

I detta reningssteg avskiljs storre fasta partiklar

som smasten, sand, grus, tribitar, pappet, har, tex-

tilier och plast. Detta sker i galler, sandfdng och

genom forsedimentering.

o I gallren avskiljs storre fororeningar, som till
exempel trasor, som annars skulle sitta igen

Del av en arkimedesskruv som pumpar
vattnet till en hogre niva pa Nykvarnsverket,
Tekniska verken i Linkdping AB.

Foto: Staffan Agren/Naturvardsverket.

pumpar eller stélla till bekymmer i den 6vriga
reningen.

o Sandfanget bestar av en bassidngliknande del
med en ficka for uppsamling av sand, grus och
andra partiklar som genom sin tyngd latt sjunker
till botten.

o Iférsedimenteringen avskiljs de partiklar som
inte fAngats upp i galler eller sandfang och som
inte bor belasta den efterféljande biologisk-ke-
miska reningen. De tyngre partiklarna sjunker
till botten och fors med skrapor till en sa kallad
slamficka. Darifrdn pumpas slammet till slambe-
handlingen.

Biologisk rening

Den biologiska reningen sker genom att mikroor-
ganismer renar vattnet fran fosfor, kvive, organiskt
material samt bakterier genom att organismerna
tar upp dmnena, véxer till och avldgsnas. Detta sker
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ofta i en sé kallad aktivslamprocess ddr mikroor-
ganismer lever i flockar som haélls i suspension. En
annan typ av biologisk rening sker med mikroorga-
nismer som vaxer fastsittande pa en yta, sa kallad
biofilm.

Kvéaverening

Kvéaverening sker oftast i de biologiska reningsste-
gen. Kvéavereningen sker i olika zoner dar oxiska
(luftade) zoner foljs av anoxiska (icke luftade)
zoner fOr att skapa gynnsamma miljoer foér olika
sorters mikroorganismer. Nitrifikationsbakterier
omvandlar ammonium till nitrat i ndrvaro av syre.
Dérefter kan denitrifikationsbakterier under syr-
gasfria forhallanden omvandla nitrat till kvav-

gas. Kvavereningen medf6r i normalfallet att cirka
50-75 procent av kvivet avliagsnas fran avlopps-
vattnet. En hogre avskiljningsgrad kan erhillas
genom att tillsdtta en kolkélla som gynnar de deni-
trifierande mikroorganismerna. Kviverening kan
dven ske pa en delstrom i avloppsreningsverket, till
exempel for behandling av rejektvatten fran slam-
behandlingen.

Kemisk rening

Vid den kemiska reningen tillsitts fallningskemi-

kalier, till exempel aluminium- eller jirnsalter, for
att falla ut fosfor. Fiallningen klumpar ihop sig till

Mekanisk rening

For-

Rensgaller sedimentering

Sandfang

Omroring

storre flockar som sedimenterar till botten och kan
avskiljas som slam. Bottenslammet pumpas sedan
till reningsverkets slambehandling. Kemisk fAll-
ning kan ske antingen som forféllning vid forse-
dimenteringen, simultanfillning i den biologiska
reningen eller som efterfallning. Cirka 95 procent
av fosforn avlagsnas.

Filtrering

Filtrering &r ett sista reningssteg som &r till for att
Oka reningsgraden i avloppsreningsverk med sir-
skilt hoga krav pa rening. Genom filtreringen, som
ofta sker genom filtrering av avloppsvatten i sand-
filter, erhalls en extra avskiljning av partiklar.

Slambehandling

Slammet som bildas i reningsverket avskiljs och
genomgAr en efterféljande slambehandling.
Slambehandlingen syftar till att stabilisera slam-
met fore slamavvattning. I Sverige dr den vanli-
gaste stabiliseringsmetoden anaerob rotning dir
mikroorganismer bryter ner det organiska materi-
alet och bildar biogas. Dérefter sker en avvatt-
ning av slammet fér att minska mingden slam
som transporteras bort frin avloppsreningsverket.
Rejektvattnet som avsKkiljs vid slamavvattningen
aterfors till avloppsreningsverket.

0000000000000 000F0COCKOCKCNINDS 0000000000000 00O0COCKOCKOIONOSIINIIS
Biologisk rening : ¢ Kemisk rening
e tFéIInin-gs-
Luftintag eelrri?\c;n medel Flockning Sedimentering

Avlopps-
vatten

Grovrens Sand Slam ¢ Slam

Renat
vatten

Slam

\l’ Slam

Reningssteg i ett konventionellt avloppsreningsverk. Kélla: Naturvardsverket.
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Avancerad rening

Det dominerande flédet av ldkemedel till mil-

jon sker via medicinering av oss minniskor, d&

de utsondras via urin eller fekalier och fors via
avloppsreningsverken vidare till recipienten. Aven
andra &mnen som vi kan ha nytta av i var var-

dag, eller inom industrin, kan hamna i avlopps-
vattnet. Det finns en risk att vissa av dessa mnen
kan paverka miljon negativt, d&ven vid laga halter.
Tillsammans med ldkemedelsrester kallas dessa
amnen fér mikrofdroreningar.

Avloppsreningsverk dr vanligen inte utfor-
made for att bryta ner mikroféroreningar.
Mikroféroreningar passerar dirfor i relativt hog
utstrdckning opiverkade genom avloppsrenings-
verken till vattenmiljon utanfor. Detta motiverar en
utveckling av tekniker fér mer avancerad rening.

Mikroplaster dr ett undantag.® Reningsgraden
for mikroplaster 4r hog, eftersom avloppsrenings-
verk dr bra pa att avskilja partiklar. 95-100 procent
av mikroplastpartiklar stérre 4n 300 pm skiljs av
(Baresel m.fl, 2017).

Det finns idag ett antal tekniker som kan anvin-
das som ett komplement till befintliga renings-
steg. Nya, lovande tekniker 4r under utveckling.
Exempel pa teknikspar som anses tillrackligt
mogna for att bAdde kunna ge en bred avskiljning
och fungera i fullskala ir ozonering och filtrering,
dér filtreringen kan ske antingen genom aktive-
rat kol eller membran (Naturvardsverket, 2017a).
Behovet av att infora avancerad rening kan skilja
sig 4t mellan avloppsreningsverk, beroende pa
vilka mikroféroreningar som ska renas och kinslig-
heten hos recipienten.

Naturvirdsverket férdelar investeringsbi-
drag for installation av teknik for rening av

likemedelsrester och andra mikroféroreningar pa
svenska avloppsreningsverk pa regeringens upp-
drag. Bidraget, som funnits sedan 2018, syftar

till att 6ka omstillningstakten och samtidigt
stimulera uppbyggnad av kunskap och erfarenhet.
Kommuner kan s6ka bidrag fér en upp till 90-
procentig finansiering av bade forstudier och
fullskaliga installationer. Naturvardsverket
beviljade under 2020 ars utlysning totalt 18
miljoner kronor i bidrag till 6 férstudier och

1 investeringsprojekt’. Regeringens satsning
fortséitter med arliga utlysningar fram till slutaret
2023 eller tills pengarna tar slut.

6.”Mikroplaster” ar ett samlingsnamn fér sma plast-
fragment upp till 5 millimeter och som bl a bildas nar
plastforemal slits och plastpartiklar frigors.

7. https:/www.naturvardsverket.se/om-oss/publikatio-
ner/8800/arsredovisning-2020/
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Nykvarnsverket i Linkdping var det forsta avloppsreningsver-
ket iSverige att, i full skala, installera avancerad rening av
lakemedelsrester. Reningsanlaggningen invigdes i september
2017. Foto: Tekniska verken

Installation av teknik fér avancerad rening loser
inte hela problematiken med samhéllets utsldpp av
mikroféroreningar till vattenmiljén. Aven sé kallat
uppstromsarbete kriavs, som innebér arbete for att
stoppa spridning av mikroféroreningar redan vid
kéllan genom att t ex minska anvindningen av och
byta ut farliga kemikalier. Att tidigt kunna identi-
fiera och fasa ut de &mnen som ir férknippade med

de storsta riskerna ir en viktig komponent i arbetet.

Uppstromsarbete handlar ocksd om dndrade kon-
sumtionsvanor och beteenden. Exempelvis har rik-
tade informationskampanjer till allminheten varit
ett sdtt att 6ka medvetenheten om vad hushéllen
spolar uti toaletten och héller ut i vasken.

I Sverige pagar flera initiativ som syftar till
att minska férekomst och utslapp av mikroforo-
reningar. Till exempel leder Likemedelsverket
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”Kunskapscentrum for Iikemedel i miljon”,
Folkhilsomyndigheten och Jordbruksverket leder
”Nationella samverkansfunktionen mot antibioti-
karesistens” i samverkan med flera andra myndig-
heter och branschorganisationen Svenskt Vatten
leder “Bestéllargruppen for avancerad rening”

med finansiering av Naturvardsverket. Projekt som
beviljats investeringsbidrag kan foljas via bestéllar-
gruppens hemsidas.

8. https:/www.svensktvatten.se/vattentjanster/av-
lopp-och-miljo/reningsverk-och-reningsprocesser/
bestallargrupp-lakemedelsrester-mikroplaster-och-an-
dra-fororeningar/




Avloppsslam

Vara avloppsreningsverk dr byggda for att bryta
ner syreforbrukande organiskt material och samti-
digt ta bort ndringsimnen sasom fosfor och kvéve
i vattenfasen och binda dem i slam. Avloppsslam
ar med andra ord ett avfall frdn reningsverkens
rening av avloppsvatten. Slammet kan avsittas pa
olika sitt varav ndgra av de vanligaste ér tillverk-
ning av anldggningsjord, och gédsling av aker-
mark. Tillférsel av vaxtnéring till jordbruket 4r en
forutsittning for en uthéllig livsmedelsproduk-
tion. Utdver avloppsslam tillfors vixtniring till
jordbruket i Sverige genom bland annat mineral-
g0Odsel, jordférbittringsmedel och naturgédsel
(Naturvardsverket, 2013). Andelen slam som ater-
fors till Akermark har 6kat de senaste &ren efter att
i princip ha stétt still under decennier. 2020 ater-
fordes 43 % av det slam som kommer fran avlopps-
reningsverKk till Akermark. (Naturvardsverket och
SCB, 2022).

Slam innehéller inte bara vixtniringsdmnen
utan kan dven innehélla o6nskade &mnen si som
metaller och organiska &mnen i varierande omfatt-
ning, liksom smittimnen. Till exempel kommer
en del av dessa odnskade d4mnen via de livsmedel
och andra produkter vi importerar. For att slam ska
kunna aterforas till jordbruksmark finns gransvér-
den for vissa odnskade Amnen, sdsom tungme-
taller, bAde i mark och i avloppsslammet. Det finns
aven faststillda gransvarden fér hur mycket tung-
metaller som far tillféras jordbruksmark under viss
tid. Sverige har lange arbetat med kvalitetsforbatt-
rande atgirder avseende renare vatten och bittre
slamkvalitet.

Slamkvaliteten har forbéattrats visentligt de
senaste decennierna bl a genom férebyggande

atgirder, si kallat uppstromsarbete. Till exempel
finns VA-branschens eget kvalitetssdkringssystem
Revaq, genom vilket avloppsreningsverken kan
certifiera sig. DA férbinder reningsverken sig att
systematiskt arbeta for att minska fororeningar
som leds till avloppsreningsverken genom att kart-
lagga och stélla krav pd anslutna verksamheter och
deras anvindning av kemikalier och av utsldpp av
oonskade amnen. Fororeningar fran diffusa

kéllor , till exempel fran hushéllen, kan vara svarare
att atgadrda. Ungefér hilften av landets kommunala
avloppsvatten renas i dag i Revaq-certifierade
avloppsreningsverk.

Avloppsslam fran Ryaverket. Ryaverket ar certifierat
enligt Revaq, det innebar att slammet ar kvalitetssakrat.
Foto: Emelie Asplund.
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Regelverk inom Sverige och EU

EU har beslutat om ménga rittsakter om miljon.
Sverige har sedan intriddet i EU 1995 successivt
genomfort EU:s miljodirektiv i svensk rétt i lag,
forordning och myndighetsforeskrifter. Manga
EU-regler p4 miljoomradet genomfors pa éver-
gripande nivé i miljobalken, som 4r den svenska
ramlagstiftningen inom miljéomradet. De
EU-direktiv som har storst betydelse for kraven pa
utsldpp av avloppsvatten ar direktivet om rening
av avloppsvatten fran titbebyggelse (91/271/EEG),
det sa kallade avloppsdirektivet, och ramdirektivet
for vatten (2000/60/EG). Andra EU-direktiv med
koppling till krav pa avloppsutsldpp dr havsmiljo-
direktivet (2008/56/EG), direktivet om férvaltning
av badvattenkvaliteten (2006/7/EG), s.k. badvatten-
direktivet, direktivet om kvaliteten pa dricksvatten
(EU 2020/2184), s.k. dricksvattendirektivet, direk-
tivet om skydd for grundvatten mot féroreningar
och férsdmring (2006/118/EG), s.k. grundvatten-
direktivet, direktivet om skydd mot att vatten
fororenas av nitrater fran jordbruket (91/676/EEG),
s.k. nitratdirektivet, direktivet om milj6-
kvalitetsnormer i vatten (2008/105/EG), s.k. prio-
amnesdirektivet, och direktivet om industriutslapp
(2010/75/EU), s.k. industriutslappsdirektivet.

Avloppsdirektivet

Avloppsdirektivet syftar till att motverka skador

pa miljon orsakade av utsldpp av avloppsvatten

fran titbebyggelse och fran vissa industriella

processer. Avloppsdirektivet innehaller bland

annat féljande krav.

o Alla tdtbebyggelser med fler &n 2000 perso-
nekvivalenter ska ha ett uppsamlingssystem for
avloppsvatten. Kraven inférdes stegvis for olika
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grupper av titbebyggelser, men trddde i kraft
senast vid utgngen av ar 2005.

e Det vatten som leds in i uppsamlingssystemet
ska genomg4 minst sekundér rening. Det betyder
att utslappet ska folja avloppsdirektivets utslapp-
skrav for utslapp av organiskt material, syre-
forbrukande d&mnen, som kontrolleras genom
parametrarna BOD och COD. Vanligen sker
denna rening genom ett biologiskt reningssteg i
reningsverket. Andra val av teknik dr mojliga s&
lange utsldppskraven f6ljs. Undantag frin den
grundregeln finns for vissa utslapp i kustvatten.

e Vid utsldpp av avloppsvatten i omraden som
medlemsstaten har utpekat som kinsliga géller
sirskilt hdga krav pa rening.

o Den vanligaste typen av kidnsliga omraden ar
saddana som ir kinsliga for utslapp av nirings-
amnen - fosfor eller kvéve eller bade och.

e FOr utslapp i ett omrade som dr kénsligt for fos-
for eller kvive, eller i ett avrinningsomrade
till ett sddant kansligt omrade, giller sirskilda
utsldppskrav fér dessa &mnen.

Sverige har genomfort avloppsdirektivet i svensk
lagstiftning frimst genom miljébalken och dess
forordningar och foreskrifter. De konkreta bestam-
melserna om Krav pa avloppsrening finns frimst

i Naturvardsverkets foreskrifter (NFS 2016:6)

om rening och kontroll av utsldpp av avloppsvat-
ten fran tatbebyggelse. I miljoprovningsférord-
ningen (2013:251) anges vilka avloppsreningsverk
som ir tillstdndspliktiga. Alla avloppsreningsverk
som omfattas av avloppsdirektivets reningskrav

ar tillstandspliktiga. Naturvardsverkets foreskrif-
ter innehaller bland annat begrinsningsvarden



for utsldapp av kvéave och syreférbrukande &mnen i
utgdende vatten samt regler fér kontroll och prov-
tagning.

Foreskrifterna innehéller, som de ser ut idag,
inga begransningsvirden for fosfor, eftersom
vasentligt strdngare utsldppskrav for fosfor fast-
stills enligt praxis i avloppsreningsverkens till-
stdndsbeslut.

Ramdirektivet fér vatten

Ramdirektivet for vatten, dven kallat Vatten-
direktivet, beslutades och tradde i kraft ar 2000.
Enligt ramdirektivet ska god yt- och grund-
vattenstatus vara uppnadd i alla vattenforekomster
inom EU ar 2015, om inte undantag har medgetts.
Krav finns &ven pi att den befintliga statusen inte far
forsamras, det si kallade “icke-forsdmringskravet”
Kartor och information om statusklassningar och

Figuren ger en férenklad bild av hur miljébalken samt

EU-direktivsom inférts i svensk lagstiftning, stéller krav
pa avloppsreningsverk som tar emot avloppsvatten fran
tatbebyggelse med 2 000 personekvivalenter eller fler.
Utslapp fran dessa avloppsreningsverk regleras bade av
deras milj6tillstdnd och Naturvardsverkets foreskrifter
NFS 2016:6. Miljotillstandet och foreskrifterna galler
parallellt, och om bestdmmelser om utslédppskrav éver-
lappar varandra ska den strangaste begransningsnivan
ses som minimikrav.

Avloppsdirektivet
(91/271/EEG)

Ramdirektivet for vatten
(2000/60/EG)

Miljobalken

beslutade miljokvalitetsnormer (inklusive undantag)
for alla vattenforekomster i Sverige finns i databasen
Vatteninformationssystem i Sverige (VISS).®
Ramdirektivet for vatten har genomfoérts i svensk
lagstiftning i huvudsak genom bestimmelser i
miljobalken och i vattenforvaltningsféorordningen
(2004:660). Havs- och vattenmyndigheten och
Sveriges geologiska undersékning (SGU) har med-
delat foreskrifter om mera detaljerade bestim-
melser om genomfodrandet av ramdirektivet for
vatten. Dit hor bland annat féreskrifter om hur
de fem vattenmyndigheterna ska bedéma yt- och
grundvattenstatus och besluta om vilka miljokvali-
tetsnormer som ska gélla for varje vattenforekomst.
Aktuell vattenstatus och miljokvalitetsnormer ar
viktiga styrmedel som ska vara ledande fér bed6m-
ningar av reningskrav for bland annat reningsverk i

Tatbebyggelse

NFS 2016:6

Avloppsreningsverk fran
2 000 personekvivalenter

Miljotillstand

P g
—
A
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samband med tillstdndsprévning och vid tillsyn.

Vattendirektivets regler om vilket tillstdnd i vat-
tenmiljon (status) som ska gélla kan leda till att
exempelvis avloppsreningsverken ges skirpta krav
i samband med tillstdndsprévning. Det kan gilla
t.ex. 6kade krav for parametrar som redan renas i
reningsverken, men det kan pa sikt &ven komma
att gilla andra parametrar som idag inte omfattas
av normala utsldppskrav. Las mer under rubriken
“Avancerad rening”.

Industrier med egen rening

Utslapp fran industrier med egen avloppsvatten-
rening regleras genom villkor i tillstdndsbeslut
enligt miljébalken. Inom EU stéller industriut-
slappsdirektivet (2010/75/EU), dven kallat IED,
krav pé en samlad tillstAndsprévning av paverkan
genom utslapp till luft och vatten fran vissa storre
verksamheter inom industri, avfallshantering och
jordbruk. IED &r genomfort i svensk lagstiftning
genom industriutsldppsférordningen (2013:250).
Forordningen stiller krav pa industrier att folja spe-
cifika si kallade ” BAT-slutsatser” (bésta tillging-
liga teknik), for att si 1angt som mojligt skydda mil-
jon. BAT-slutsatser avser inte endast den teknik
som anvinds utan dven hur anldggningen utfor-
mas, uppfors, underhélls, drivs och avvecklas.

9.www.viss.lansstyrelsen.se

Diagrammen visar tungmetaller i slam fran kommu-
nala avloppsreningsverk 1987-2016. Medianvarden for
avloppsreningsverk dimensionerade fér 20 000-100 000
personekvivalenter. (Zn=zink, Cu=koppar, Pb=bly,
Cr=krom, Ni=nickel, Hg=kvicksilver, Cd=kadmium).
Kalla Naturvardsverket och SCB (2022).
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Utvecklingen de senaste 200 iren har gitt frin nedgravda latriner via
underjordiska kloaker, med utsldpp i ndrmaste sjo eller kustvatten, till
avancerade avloppsreningsverk. Avloppsfragan har férandrats fran
att vara lésningen pa ett lokalt sanitdrt problem till att bli en global
miljofraga.

Rening av avloppsvatten i Sverige ges ut av Naturvardsverket och
beskriver hur reningen av avloppsvatten fran titbebyggelse utvecklats i
Sverige under 1900- och 2000-talen. Broschyren ges ut vartannat r och
har uppdaterats med senaste statistiken frin 2020 angiende utslapp
och slam fran avloppsreningsverk.

Informationen tas fram som ett genomforande av artikel 16 i
avloppsdirektivet (91/271/EEG). Direktivet omfattar allt avloppsvatten
som samlas upp i ledningsnét, men specificerade krav stills bara for de
avloppsreningsverk som tar emot avloppsvatten fran titbebyggelse med

2000 personekvivalenter eller mer. I Sverige omfattas drygt 400
avloppsreningsanliggningar.
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