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Inledning

Denna information utgjorde en del av numera upphivda allminna raden 1987:6. Naturvardsverket anser att den
aktuella texten till sitt innehall fortfarande &r aktuell. Nya allménna rad kommer att notifieras hos kommissionen
under varen 2006 och trida i kraft, efter eventuella dndringar darefter.

Det a&r kommunen som ansvarar for tillsynen 6ver halsoskyddet inom kommunen. Kontakta darfor alltid miljo-

kontoret for att fa information om vad som giller i din kommun.

Miljobalken
Den 1 januari 1999 tradde miljobalken i kraft. I samband med detta upphédvdes bland andra de gamla hélso-
skydds- och miljoskyddslagarna. Miljobalkens forsta paragraf sdger i korthet att balken syftar till att frimja en

hallbar utveckling och att reglerna i balken ska tillimpas sa att detta syfte uppnas.

Allménna och sérskilda hinsynsregler

I kapitel tvd anges de allménna hinsynsregler som varje verksamhetsutdvare ér skyldig att iaktta. Agaren av en
fastighet med enskilt avlopp ar en verksamhetsutovare i balkens mening. De allménna hinsynsreglerna stéller
krav pa att man ska kénna till de risker for miljon och ménniskors hélsa som en verksamhet kan ténkas orsaka,
att de skyddsanordningar och forsiktighetsmatt som inte ar orimliga vidtas for att undvika oldgenhet for ménniskors
hélsa eller miljon, att man for verksamhetens lokalisering viljer den ldmpligaste platsen, att man hushallar med
resurser och strivar efter att sluta kretslopp samt att man vid val av produkter véljer den som orsakar minst skada

pé miljon. Det dr verksamhetsutovaren som &r skyldig att kunna visa att bestimmelserna iakttas (omvéind bevisborda).

Det finns en sédrskild hdansynsregel nér det géller avloppsvatten i 9 kap 7 § miljobalken. Den séger att avlopps-

vatten ska avledas och renas sd att inte olégenhet f6r manniskors hélsa eller miljéon uppkommer.

Forordning om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd

Enligt 12 § i forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och héilsoskydd (FMH) maste ett utslapp fran
vattentoalett eller tatbebyggelse foregas av langre gaende rening dn slamavskiljning om utsldppet sker till vatten-
omrade. Vattenomrade definieras i 11 kap 4 § Miljobalken. 13-16 §§ FMH reglerar fragor om tillstdnds- och

anmélningsplikt.

Teknikutveckling
Ett flertal nya tekniska 16sningar har utvecklats pa senare ar dir dven kretsloppsanpassning och reduktion av
nérsalter dr centrala begrepp. Som exempel kan urinsorterande anlédggningar, separat hantering av toalettvatten
eller torra 16sningar vilka underléttar kretsloppsanpassning. Minireningsverk, kompletterande kemfallning eller
fosforabsorberande filter kan 6ka avskiljningen av framfor allt fosfor. Rotzonsanldggningar eller vatmarksldsningar
kan bade 6ka avskiljningen av niringsdmnen eller fungera som ett polersteg till befintliga anlédggningar.

For dimensionering av slamavskiljare, infiltrationsanldggning eller markbéadd fungerar de aktuella faktabladen

fortfarande, men innan man véljer metod ska man vara medveten om att det finns manga andra sorters 16sningar

for avloppsbehandling.

Stockholm i januari 2006

For Naturvardsverket

Bjorn Sodermark

t.f direktor, Miljorittsavdelningen
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INFILTRATIONSANLAGGNINGAR

En infiltrationsanl&ggning &r det vanligaste séttet att rena hushallsspillvat-
ten fran enstaka hushall. Det &r ocksa den metod som rekommenderas i
forsta hand.

Pa infiltrationsdikets botten bildas successivt en hinna av bakterier, en bio-
logiskt aktiv zon, som tar hand om merparten av spillvattnets bakterier och
organiska nedbrytningsprodukter. Fosfor fastlaggs i sjéalva markprofilen.
Aven kvave kan renas i relativt hdg grad.

Anlaggningen skall placeras s& som framgéar av det tillstand som miljé- och
hélsoskyddsnamnden (MHN) har givit. Om man under anlaggningsarbete-
nas gang maste goéra avsteg fran tillstandet skall miljoé- och halsoskydds-
kontoret (MHK) kontaktas for att godkanna det. Andringar skall inféras pa
en ritning, s k relationsritning, och ersatta eller bilaggas den anstkan som
skickades till MHN.

MHN kan kréva att anlaggningen skall inspekteras och godkannas innan
den far tas i bruk. Det Iampligaste tillfallet att utféra denna inspektion ar nar
gravbotten iordningstallts och/eller nar spridningsledningarna lagts ut. (Se
aven vad som géller for slamavskiljare, faktablad 3). MHK bér kontaktas i tid
for att utfora besiktningen.

Fordelningsbrunn

Inspektion
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Principskiss over infiltrationsanlaggning med sifferhanvisningar

Vanlig infiltration 1. Bottenytan skall vara helt plan och horisontell, vilket bor kontrolleras
genom avvagning. Bredden skall vara mellan 0,8 och 2 meter. | de flesta
fall & en meter lagom. Djupet &r beroende av resultatet fran jordprovtag-
ningen och djupet p& inkommande ledning. Vid parallella gravar skall
bottenytorna ligga pad samma niva. Avstandet mellan tva parallella led-
ningar bdr vara minst tva meter.
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Baddkonstruktion

2. Spridningslager bestdende av makadam eller singel; minsta fraktion
12-24, stdrsta fraktion 16-32. Man bor alltid anvanda tvattade produkter.
For krossprodukter ar tvatining ett krav. Det skall finnas minst 10 cm
makadam under ledningen och minst 5 cm ovanfor ledningen. Totalt skall
spridningslagret vara minst 30-35 cm tjockt.

3. Spridningsledning av styva, invandigt slata, utvandigt helst kamférsed-
da rér. Halen bér ha en diameter pa 8 mm och vara placerade enligt figu-
ren. Avstandet mellan hélen bér vara 30-60 cm. Halen skall vandas
nedat, enligt figuren. Fardiga ror finns i handeln. Om man tar upp hal sjalv
ar det viktigt att noga rensa bort plastrester.

Dréneringsslang far inte anvandas.
Langden bér inte dverstiga 15 m vid sjélvfall och 25 m vid pumpning.
Ledningens lutning bér vara mellan 5 och 10 %e.

4. Materialskiljande skikt: geotextil, finsingel 4-8 mm eller isoleringsma-
terial.

5. Aterfyllnad med befintliga jordmassor. Storre stenar tas bort. Minst 40
cm tjockt. Aterfylinaden bér utformas med en latt frhdjning ovanpa, for
att avleda ytvatten.

6. Inspektionsrdr i 90° vinkel mot spridningsledningen och med ett lock i
markplanet. Kan ocksa utformas som luftningsrér, men bér da dras upp
dver forvantat snddjup. Vid extrem kyla kan lufttillférseln behéva férhin-
dras p g a frysningsrisken.

Det bor inte finnas stdrre vaxilighet i omedelbar ndrhet av anl&ggningen,
eftersom rotter |att letar sig in i spridningsledningarna och tdpper igen dem.

Spridningsledningarna kan ockséa férlaggas i en sammanhéangande badd i
stéllet for i separata diken.

Sprangskiss
av infiltrationsbadd

Kraven vid vanlig infiltration enligt ovan galler aven fér en baddkonstruktion.
Man bér dessutom observera fdljande punkter:

Tunga fordon far inte packa ihop jordmaterialet pa schaktbotten, d v s den
blivande infiltrationsytan. Bast &r om en gravmaskin kan arbeta fran sidan.

Ett viktigt krav vid en baddkonstruktion ar att schaktbotten ar helt plan.



Forstarkt infiltration

I grovkorniga jordar:

Ovan pa schaktbotten bdr ett s k avigmningslager 1&dggas ut. Det kan
bestd av s k markbaddssand (t ex sand med varubeteckningen betongsand
0-8), draneringsgrus eller finsingel (t ex 4-8 mm). Krossade produkter skall
vara tvattade. Lagret bér vara 3-5 cm.

Avstandet mellan tva spridningsledningar bor inte vara stdrre én 2 m.

Nar jordprovtagningen visar att jorden antingen ar fér grov eller fér finkor-
nig for att I1&mpa sig fér vanlig infiltration kan s k forstérkt infiltraticn vara ett
alternativ. | grova jordar &r problemet det, att vattnet inte renas tillrackligt
och darfér okar riskerna for att grundvattnet férorenas, sérskilt eftersom
vatten dessutom transporteras snabbt i grova jordar.

| finkorniga, dvs tata jordarter ar problemet det motsatta. Vattnet har svart
att trAnga ner i marken, sarskilt nar det dessutom ar férorenat. Vattnet
renas déremot effektivare i finkorniga jordar &n i grovkorniga.

Vid forstarkt infiltration 1aggs ett lager sand av viss kvalité pa botten av dike-
na. Sanden fungerar som ett forreningssteg, vilket vid anlédggningar i grova
jordar minskar risken for spridning av féroreningar. Vid anlaggningar i fina
jordar innebar forreningen att vattnet sedan lattare sjunker ner i tatare jord-
lager.

Eftersom det finns risker for att sanitdra problem kan uppsta om anléagg-
ningar i grova eller fina jordar byggs pa ett felaktigt satt, bér MHK eller annan
sakkunnig radfragas. Det stélls dessutom hdgre krav pa ritningar och dvriga
arbetshandlingar.

Alla vasentliga uppgifter skall finnas redovisade.

Berékning av anldggningens yta framgar av fakiablad 2.

Forstarkningslagret bestar av-minst 30 cm s k markbaddssand (t ex sand
med varubeteckningen betongsand 0-8). Sanden bdr genomvattnas och
samtidigt packas latt nar den laggs ut. Ytan skall vara helt plan.

For att forhindra omblandning av sand och stenmaterial ar det férdelaktigt
att lagga ut ett dvergéngslager pa 3-5 cm, bestédende av draneringsgrus
eller finsingel (4-8 mm).



| finkorniga jordar:

Grund infiltration

Utlackage i sidorna i spridningslagret bér forhindras, t ex genom tatning
med plastfolie.

| dvrigt géller samma rekommendationer som vid vanlig infiltration. Aven
forstarkta infiltrationsanlaggningar kan utformas som baddar.
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Forstarkta anlaggningar i finkorniga jordar byggs som i grova jordar, fast
med den skillnaden att det inte behdvs nagon tatning i spridningslagrets
ytterkant.

Vid korta avstand till grundvatten eller berg kan grund infiltration vara maj-
lig. Byggnadstekniskt géller samma krav som vid vanlig infiltration. Det
kravs dock i allménhet frostisolering. Ett extremfall av grund infiltration ar
nér ledningarna ligger helt ovan markplanet och att darfor [amplig infiltra-
tionsjord eller markbaddssand maste tillféras. Det senare ar dock en l6s-
ning som inte rekommenderas vid "sjélvbyggen". Grunda anlaggningar
staller oftast krav pa pumpning av spillvattnet.

Faktablad: Tilloppsledningar, slam-

—Planera S 1 avskiljare, férdelningsbrunnar 3
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undersdkning och berédkning
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Fér utforligare information hanvisas till Naturvardsverkets Allmanna Rad 87:6,
Sma avloppsanlaggningar, hushallsspillvatten fran hogst 5 hushall.
Faktablad kan bestallas fran Naturvardsverket eller FAH, Forbundet for all-
mant halsoskydd.
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