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Stu Vad ar en vatmark?

Definition enligt vatmarksinventeringen (VMI):

Vatmarker ar sddan mark dar vatten under en stor
del av aret finns nara under, i eller 6ver
markytan, samt vegetationstackta
vattenomraden. Minst 50 % av vegetationen bor
vara hydrofil, d.v.s. fuktighetsalskande, for att man
skall kunna kalla ett omrade for vatmark. Ett
undantag &r tidvis torrlagda bottenomraden i sjoar,
hav och vattendrag, de rdknas som vatmarker trots
att de saknar vegetation (L6froth 1991)

Andra definitioner :
- Ramsarkonventionen
- Art- och habitatdirektivet

Oppna mossar och karr, 7140. Foto EW.
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Myrar

Mossar
Karr
Blandmyr
kallor

Mangfald av vatmarker

Strandvatmarker
vid inlandsvatten och hav

Vatmarksstrander

Mader

Bevuxna sjoar (tidig succession)
Blottlagda alvsediment

Ovriga vatmarker

Fuktangar
Fukthedar
Sumpskog
kallor

Foto: EW



JL ARTDATABANKEN PrOcesser OCh SUCCQSSIOHSStadler

SLU

Svam- och strandmiljoer Torvmark, myrar

lgenvaxning, forsumpning och bildning av torv

Strukturer som skapas av vattendragets processer o . i
pa mineraljord.

Bildning av mosse genom igenvaxning (> 1 000
ar):
Havsvik —> sjo —> karr -> mosse

Naturlig succession av strukturer och processer.
Langsam process, mojlighet till etablering och
spridning av arter. Arter skapar livsmiljon.

Vattendrag och Svamplan. Nolbrant m fl 2011

—> Beroende av naturgivna forutsattningar som t ex
topografi, berggrund, jordarter, klimat, hydrologi,
spridning av arter och sammansattning av arter...
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Vatmarker ar viktiga for biologisk mangfald

Stor variation av strukturer och funktioner Historisk markanvandning
och processer skapar forutsattningar har skapat varden genom
som livsmiljoer for manga arter. slatter och bete t ex i mader,

karr mm genom stérning

Specialiserade arter som lever i miljberna
t ex naringsfattiga mossar eller
mineralrika kéallor, sumpskogar. Daialven. Fotor EW
Men aven for de som tillfalligt nyttjar dem A —

som te x rastande eller hackande faglar, '

eller de som lever i 6vergangszonen te x
strandmiljoer mellan bl6ta (akvatiska)
och torrare (terrestra miljder).

Hornborgasjén. Foto: EW
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Historisk minskning av vatmarker,

| snitt har ca 25 % forsvunnit de senaste
100 aren men sa mycket som upp till 90%
har forsvunnit pa lokal/regional niva.

Av vatmarkerna i VMI har:
80 % registrerade ingrepp
20 % ar ororda

Paverkan genom bl a:

- Utdikning och forandrad/forstord hydrologi
- lgenvaxning

- Kvavenedfall

- Markanvandning

- Forandrat brukande och upphord havd

Andel vatmark (%)
0-6
7-12
W 3-25
B 26-50
W 5 -10
D Ej inventerat

Figur 11. Karta &ver Sverige som visar var den stérsta andel av ytan, per ekonomiskt kartblad,

ar vatmark inventerad i VMI.
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Sverige ett land rikt pa vatmarker och
olika typer (ca 20 % av landytan)

Det finns anda tillfalle att gora nagot
och bygga vidare pa:

Enligt VMI:
Klass 1: 11% (mkt h6ga naturvarden)
Klass 2: 24% (hoga naturvarden)
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Art- och habitatdirektivet

Huvudsakliga mal ar att:

-Sakerstalla den biologiska mangfalden, Bevara arter
och livsmiljotyper som ar av gemenskapshetsintresse
(EU-niva)

-Tillgodose att gynnsam bevarandestatus for bade
arter och livsmiljotyper (naturtyper)

- Sammanhangande europeiskt ekologiskt natverk,
Natura 2000 -omraden

Kalla, naturtyp 7160.
Foto: Eva Gotbrink
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HAgmossar, 10x10km Naturtypsvagledningar

- 89 naturtyper i Sverige (av ca 200
inom EU), bilaga 1 i direktivet

- Ett 20-tal kan raknas som vatmark
enligt VMI:s definition.

7110
W Distribution 2018
Range 2018

ek Nt 240

Skogsbevuxen myr, 91D0
Foto: EW

Agkarr, 7210
Foto: Magnus Martinsson

Svamlévskog, 91E0
Foto: Niklas Egriell
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Bevarandestatus 2019
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Svenskt namn
rosling
vattenklover
flaskstarr
tuvull
dvargbjork
tranbar
sjofraken
angsull
tradstarr

tall

hjortron
glasbjork
odon

dystarr
krakklover
klubbvitmossa
tuvsav
rundsileshar
sotvitmossa
praktvitmossa

Vetenskapligt namn
Andromeda polifolia
Menyanthes trifoliata
Carex rostrata
Eriophorum vaginatum
Betula nana

Vaccinium oxycoccus
Equisetum fluviatile
Eriophorum angustifolium
Carex lasiocarpa

Pinus sylvestris

Rubus chamaemorus
Betula pubescens
Vaccinium uliginosum
Carex limosa

Comarum palustris
Sphagnum angustifolium
Trichophorum cespitosum
Drosera rotundifolia
Sphagnum papillosum
Sphagnum magellanicum

Antal

10797
9890
9429
8 810
8162
7519
7 390
7199
7 169
6638
6511
6490
6458
6402

De vanligaste vatmarksvéaxterna i VMI

...ar fattigmyrvaxter

Gunnarsson & Lo6froth 2009



J L ARTDATABANKEN

SLU

Vatmarkernas relativa betydelse
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Vatmarksarternas forekomst i andra landskapstyper
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Vatmarkernas betydelse for olika organismgrupper

10 000
Andra landskapstyper
8 000
m Vatm+havsstr
O
s 6 000
©
o
S 4 000
2 000
£ . & F L L L& L L L. & £ & . & A& &£ L L KL
PN &L L &L NG LW E
PR RRES, B O ROV O A > O
FLEF TELF S V& F O T T
oa’Q ‘@ o R® ‘—)Q\ Q/AQ}
06’ R\
G o



JL ARTDATABANKEN
SLU
Vatmarkernas betydelse for olika organismgrupper
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Vatmarksarters anknytning till olika biotoper
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E’L'U 45 av 166 arter | habitatdirektivets

bilaga 2 & 4 i vatmarker

10 karlvaxter

10 grod- och kraldjur

/ MOSSOor

5 daggdjur
5 blotdjur
5 trollslandor

3 fjarilar




.’L ARTDATABANKEN
o Arter | habitatdirektivets bilaga 2 1 rikkarr

Karlvaxter

« Cypripedium calceolus (guckusko)

« Liparis loeselii (qulyxne)

« Rhinanthus osiliensis (0selskallra)

« Saxifraga hirculus (myrbracka)

Mossor

« Hamatocaulis lapponicus (taigakrokmossa)
« H. vernicosus (kappkrokmossa)

- Meesia longiseta (langskaftad svanmossa)
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Fler annex 2-arter | myrar...

Landsnackor

 Vertigo angustior (smalgrynsnacka)
« V. genesii (otandad grynsnacka)

« V. geyeri (kalkkarrsgrynsnacka)

« V. moulinsiana (storre grynsnacka)

Andra organismgrupper

« Euphydryas aurinia (vaddnatfjaril)

« Leucorrhinia pectoralis (citronflackad karrtrollslanda)
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Vatmarksarter i en gron infrastruktur

Mossor (och vissa karlvaxter) vindspridda, effektiv i 6ppna miljoer
Karlvaxter (och vissa evertebrater) ofta djurspridda, endo- och epizookort.
"Rotational grazing”, "foliage is the fruit”, 4-8 km

Krakfaglar, vatmarksfaglar (3,5%, 100-300 km, N=>S)

Spridning med rinnande vatten (nedstroms) och fisk (<10 km)

Manga insekter (fjarilar, skalbaggar, trollslandor) 4-8 km
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Gronskaran — en vinnare

Invandrad osterifran, sjosankningsforetagen
sekelskiftet 1800/1900

Lange mytisk, meteorisk art, tidigare hotad

Faste Varmland och kring Vanern

Nu restaurerade, betade fagelsjoar

Okande vatmarksfagelpopulationer

Hornborgasjon, Hjalstaviken, Takern,
Vendelsjon, Alsjon

Fotg: Sebastian Sundberg

S Y4
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Ny artikel 1 Nature Communications

« Om "misslyckade” restaureringar i karr i Mellaneuropa, utvardering av flera
hundra exempel: intern eutrofiering, till foljd av nedbrytning av yttorv, leder till
vegetation som mer liknar den vid naringsrika sjostrander. Ju mer forstorda/
langre tid dikade desto samre utfall. Skydd extra viktigt!

J. Kreyling + 40 medforf. 2021: Rewetting does not return drained fen peatlands to
their old selves https://www.nature.com/articles/s41467-021-25619-y



https://www.nature.com/articles/s41467-021-25619-y
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Fragor fran ahoérarna och svar fran oss

En atervatning av torvmark bor vara bra for biologisk mangfald. Men for basta miljonyttan max 5% vattenspegel. Staller sig detta i
konflikt med béasta biologiska mangfald? Ska man i vissa fall prioritera vattenspegel framfor miljonyttan pga arter?

— Det beror pa syftet med vatmarken. Vill man gynna vatmarksfaglar och biologisk mangfald knuten till limniska miljoer s& bor forstas ytan av vattenspegeln vara storre — generellt
forordas att ha en sa lang strandlangd som majligt, vilken aven dock ofta blir mer skotselkravande att uppratthalla.

Har man sett ndgon minskning av antalet arter som ar just anpassade till vatmarker?

- Absolut historiskt, men &nnu minskar manga arter d& det sker en standig igenvaxning av tidigare éppna vatmarker, framst langs strander och i rikkarr. Upphorandet av nydikning pa
1990-talet och satsningen pa vatmarker under 2000-talet har dock varit positiv och minskat omfattningen p& minskningen. Det gar att sjalv soka fram vilka arter som &r knutna till
vatmarker och som bedoms minska eller har minskat i sen tid i rodlistebedémningarna: Under https://artfakta.se/naturvard/filter klicka i Avancerade filter och under Paverkan klicka i
Riskfaktor > Fortgdende minskning.

(Vatmarkernas relativa betydelse): Betyder det att skog och jordbruksmiljo ar livsnodvandigt for de rodlistade arterna? Eller att de
bara hankar sig fram? Ar det da battre med atgarder inom jord och skogsbruket for att gynna/inte missgynna rodlistade?

— Den bilden visar bara att skog och jordbrukslandskapet har fler (rédlistade) arter knutna till sig &n vatmarkerna, en del av arterna finns som sagt i flera landskapstyper. Atgarder
behdvs i alla landskapstyper och i olika biotoper (finare skala &n landskapstyp).

Vilken typ av vatmarker &r viktigast att aterskapa, eller ar det en mangfald av olika typer av vatmarker som &r bast?

— En mangfald av vatmarker behévs, men nagra ar mer trangda vad galler biologisk mangfald, som havdade strandangar, strander med naturliga vattenstandsvariationer, rikkarr och
kallmiljoer, sarskilt i sodra Sverige. Det ar aven en brist pd vatmarker i jordbrukslandskapet. Man bor titta pa det ur ett landskapsperspektiv. For att motverka effekter pa klimatet ar
det viktigt att lagga igen diken och restaurera dikade torvmarker, for att minska naringslackage sa behovs vatmarker och smavatten i jordbrukslandskapet.

Om man gor en atervéatning av torvmark, ska man da plantera in vaxter for basta effekt? Eller kommer de tillbaka fran frobank/hittar
dit p& nytt?
— Det beror pa hur vegetationen ser ut pa platsen, om malvaxtsamhéllet redan finns dar eller saknas. | manga fall gar det dock snabbare om man kan hjalpa till med att "sa ut” diasporer

(frén/jordstammar/fragment) av karlvaxter och mossor fran en narliggande givarmyr med samma fysiska forutsattningar. Om det finns en funktionell fro-/sporbank beror pa hur lange
myren har varit dikad — om det har varit en torvtakt ar nog de flesta grobara fréna borta.


https://artfakta.se/naturvard/filter
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Fraga till bade Eddie och Sebastian. Om du skulle prioritera antingen vatmark eller vilken annan insats som helst, som ska gora
mest for den biologiska mangfalden. Vilken insats skulle det d& vara? (Oberoende av lokala forutsattningar)

— Svar fraga att svara pa da det behovs en mangd atgarder i olika miljoer for att fa tillfredsstallande resultat for biologisk mangfald: sluta kalhugga kontinuitetsskogar, mer havd, mer
naturliga vattenstandsvariationer, atervata dikade marker, motverka invasiva fraimmande arter etc.

S&ag nat om att det faktiskt gett oss livsmedel ocksa - alla dessa forandringar. Hedra atminstone ambitionen vi hade, att minska svalt.

- Absolut riktigt, man maste hela tiden se saker i sitt samband. Samtidigt har vi i var stravan ofta gatt for langt. Mycket av ondo fér den biologiska mangfalden har gjorts helt i onddan
utan att det har lett till 6kad produktion eller andra nyttor. Mycket har fortsatt langt efter att vi egentligen haft behov av det, som mycket av dikningen inom skogsbruket.

Vilken typ av vatmark har generellt hogst varde fér den biologiska mangfalden?

— Se bild 17. Generellt ar dock &nda variationen av olika vatmarkstyper viktig, alla behdvs och vi ska inte vélja. Det beror pa vilken organism du "fragar”. For en and en fagelsjo, for en
orkidé ett rikkarr, for en jarpe en sumpskog, for en Avjepilort en vid lagvatten blottad strand, for en glasort en havsstrandang...

Vad menas med "Blottad mark", ar det mark utan grassval? Nagon speciell jordart?

— Ja, det ar mark utan ett slutet vaxttacke. Ofta pd sand men &ven p& andra jordarter. Dar finns ofta konkurrenssvaga, kortlivade arter.

Forstod jag ratt att det bara finns en algart i vatmarker? Vilken &r det i sa fall?

— Det finns manga algarter i vatmarker men bara for en (klassad) ar vatmarkerna klassade som viktiga: bred snorptrad Rosenvingiellopsis constricta. Utdver denna finns det mangder
av encelliga alger som bara patraffas i sarskilda vatmarksmiljoer, som myrar, men dessa har oftast inte klassats pa landskapstyp eller biotop (nastan enbart flercelliga arter har
klassats). De flesta alger finns dock i havet, sjéar och vattendrag.

Vissa pratar om att inte ha trad kring skapade vatmarker, vad anser dagens alla presentatorer om detta?

— Det beror pa syftet med vatmarken. Om syftet ar att gynna andfaglar, sumphéns och vadare sa kant rad innebéra att prederande faglar har fler platser att spana ifran vilket sannolikt
innebar lagre hackningsframgang for vatmarksfaglarna. Men det finns vissa typer av vatmarker dar traden &r en nyckelfaktor, som i sumpskogar och langs vissa typer av vattendrag,
aven i kanten av rikkarr.
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Fragmenteringen &r ett faktum som vi maste tackla i infrastrukturen. Hur ser resultaten ut pa atgarderna med exempelvis grod-
/kraldjurspassager som Trafikverket jobbat med de senaste aren (pagaende arbete )? Ar det en tillrackligt god I6sning?

— Det ar en av manga viktiga atgarder nar det finns spridningsbarriarer i landskapet. Det viktigaste &r annars att se till att det finns tillrackligt med livsmiljéer inom arternas generella
spridningsavstand.

Angaende artikeln i Nature, vad drog de for slutsats av detta. Hur ska man aterstalla utdikade torvmarker?

— Vissa typer av myrar/myrvegetation ar inte mojliga att aterskapa (dtminstone inom nagra decennier) nar det har gatt lang tid och yttorven har kompakterats och blivit naringsanrikad,
sa ur biologisk mangfaldsperspektiv ar det tveksamt om vi ska satsa pa dessa forstorda torvmarker. Daremot kan det finnas starka klimatskal och for vattenhushéllningen, vilket
motiverar lokala satsningar, sarskilt i Mellaneuropa dar det finns relativt fa torvmarker kvar.

Tyvarr finns ju pagaende dikningsforetag som i manga fall hindrar en positiv utveckling for vatmarker. Dessa féretag har ju tillstand
att fortsatta. Pagar ett arbete med att latta upp och fa bort eller reglera dessa gamla tillstdnd? /Sebastian

— Jag vet tyvarr inte i detalj, mer &n att jag vet att det diskuteras att fa till smidigare processer. Att ompréva en vattendom &r ofta en ganska langdragen och dyr process.

De dikningar som gjordes, var ocksa till stor del statsfinansierade?

- Jo, staten var med och finansierade atskilliga diknings- och sjosankningsforetag, sa darfor ar det motiverat att staten ar med och bekostar aterstallningen.

Vilka avstand rekommenderas mellan vatmarker? Kan oppna diken gynna spridningen mellan olika vatmarker néar de ligger langt
emellan?

— Baserat pa arters spridningsavstand sa handlar det generellt om hdgst nagra kilometer for flygande evertebrater och groddjur. Faglar och sporspridda mossor &r dock i princip inte
spridningsbegransade pa landskapsskalan medan andra (evertebrater) knappt ror sig alls pa egen hand och &r beroende av vektorer som betande djur. Rotational grazing kan hjalpa
till med spridningen mellan betesmarker. Oppna diken kan sakert fungera som spridningskorridorer for vissa arter som inte ar allt for specialiserade pé vissa typer av (naringsfattigt)
vatten.



J L ARTDATABANKEN

SLU

- Att underhalla vatmarken med jamna mellanrum gor det mer nytta an skada? Att grava ut exempelvis en del av vatmarken for att den
inte ska vaxa igen. Eller finns det andra sétt att hindra igenvaxning?
— Det handlar om att halla vatmarker i specifika successionsstadier, vilket bor bestammas fran fall till fall beroende pa syftet med vatmarken och vilka arter som finns déar. Bete och/eller
slatter &r ofta bra sétt att bibehalla vatmarker i tidigare successionsstadier langre. Det finns inget som hindrar att man gréaver ur en vatmark for att halla den i ett stadium mer &n att det
ofta frigors mycket naring och annat da, eller om det har etablerats kravande arter som stors av atgarden.

- Finns det mojlighet att plantera ut flertalet hotade arter i en mangd av vatmarker for att hoppas att de tar sig ndgonstans? (utan att
gora nagra direkta forstudier, utan bara chansa)

— Det ar onodigt att chansa d& det finns sa mycket kunskap idag fran forskning och andra studier som vi kan anvanda och luta oss mot, gallande arters miljokrav etc. Vi ska heller inte
plantera ut arter i omraden dar de inte har funnits tidigare eller har en mojlighet att sprida sig spontant. Det ar aven viktigt att vi dokumenterar alla former av atgarder sa att vi kan fa
nya erfarenheter att bygga vidare pa for en optimal vatmarksforvaltning.

- Ar bete alltid battre an maskinell skotsel? Ur BM-perspektiv?

— Nej, bete ar inte alltid battre. Pa daligt bariga/trampkansliga marker kan (maskinell) slatter med héupptagning vara battre, liksom om man vill reducera naringen snabbare. Betande,
bajsande och trampande betesdjur kan lokalt innebéara en lokal kélla av negativt naringsutsléapp, dels for sjalva marken men aven till omgivande vatten. Det som &r mest
ekonomiskt/méjligt styr ofta vilken typ av havd som &r gors i ett visst omrade. | manga fall ar det sjalva stérningen man vill & och metoden kan darfor spela mindre roll.

« Hur ser variationen av vatmarksbiotoper ut (rikkarr, fattigmyr, strandangar osv) bland de anlagda vatmarkerna?

— Nastan inga myrar (rikkarr, fattigmyr) anlaggs idag. Fattigmyrar tar oftast flera hundra ar att fa till. Rikkarr ar mojliga att aterskapa pa kalkrik mark om man tar bort all naringsrik
matjord. Det har gjorts pa nagra stillen med framgang i Ostergétland och Skane. Annars handlar det mest om dammar och strandmiljder som gér att anlagga.

- Kan en olamplig vatmark oka de vanliga arterna och tranga ut rodlistade arter i andra vatmarker?

— Teoretiskt sett skulle det kunna ske, men jag kanner inte till nAgot sadant exempel. Det &r oftast de abiotiska miljéfaktorerna och skétseln som ar avgorande.

- Ar det bra att anlagga vatmarker om vissa arter forsvinner? Har de som forsvinner tillrackligt med andra habitat, och de nya arterna
ar viktigare att varna om med vatmarker?

— Generellt anlaggs vatmarker pa marker med laga biologiska varden. De arter som finns déar (i en &ker) ar ofta vanliga generalister. Men teoretiskt sett kan det finnas aven mer
kravande och séllsynta arter pa enstaka platser. Darfor ar det viktigt att inventera ett omrade innan anlaggning och géra en konsekvensanalys. Sen ocksa att folja upp efterat om man
uppnatt det avsedda syftet med den anlagda vatmarken.



