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Programomrade: Jordbruksmark

Milj6dvervakningsmetod: Metaller och organiska
miljogifter i stare

Mal och syfte med undersékningstypen

Auvsikten &r att kunna bestimma niva och forandringar av miljogiftshalter i
jordbrukslandskapets fauna i yt- och tidshanseende, genom att anvénda stare som matris.
Undersokningarna skall vara ett underlag for att beskriva saval specifika som generella
fororeningssituationer. Fragestallningarna kan vara kopplade till begransningar i konsumtion
av livsmedel p g a halsomassiga skal. Detta kan i sin tur paverka viljan och mojligheterna att
utnyttja naturresurser fran jordbrukslandskapet. De kan ocksa vara foranledda av artens
exponering och den biotop de representerar, eller ett matt pa hotet mot den aktuella arten.
Undersokningarna skall utgora grund for behovsprévning av, forslag till eller uppfoljning av
atgarder.

Samordning

Det ar en fordel for undersokningstypen om den kan kombineras med andra
undersokningstyper i saval terrestra som akvatiska miljoer. Genom kombinationen mellan
terrestra och akvatiska studier kan vat- och torrdeposition matas och jamforas sinsemellan
samt med tillforsel av fororenande amnen fran andra kéllor.

Strategi

Stare véljs som representant for jordbrukslandskapets fauna. Insamling av fagel for
overvakningsandamal ar anpassad for varje art sa att man erhaller ett material som i sa liten
utstrackning som majligt ar paverkat av cykliska processer i naturen, t. ex. fysiologiska eller
reproduktionsberoende forlopp. Insamlingsprogrammen ar anpassade till arlig insamling av
ungar. Fordelen med att insamla ungar istéllet for vuxna individer ar att ungarna har
ackumulerat fororeningar fran foda som ar hamtad fran det aktuella insamlingsomradet, vars
fororeningsbild skall belysas.

For att underlatta insamling av starungar uppséttes forslagsvis 100 starholkar i varje
overvakningsomrade. Hackningsforloppet foljs fran den dag forsta dgget laggs tills forsta
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ungen &r klackt. Under den perioden gors 3-4 kontroller av hackningen. Vid varje besok
noteras antal lagda dgg samt andra faktorer av intresse for undersékningen, som t. ex. antal
forsvunna dgg och misstankt orsak till detta. Féltassistenten skall &ven notera om &ggen ar
ruvade genom att kontrollera om &gg och rede ar varma.

Ungarna skall insamlas nér de ar i det ndrmaste flygga, vilket betyder att de vid insamlings-
tillfallet skall vara omkring tre veckor gamla och visar tecken till att vilja eller kunna flyga.
25 ungar insamlas och avlivas fran varje lokal, en unge fran varje holk.

Valet av vilka miljogifter som skall analyseras ar givetvis optionellt. Daremot &r insamling av
kringinformation till matvérdet obligatoriskt. Som regel ar miljogiftshalterna i en individ ett
uttryck av en dos, men ocksa en effekt av omgivningsférhallandena t ex forsurnings-,
naringsgraden och naringsvévens sammanséttning.

Yttackande dvervakning genomfors dels for att erhalla en bild av belastningen i ett stérre
omrade, dels for att beskriva den ytmassiga utbredningen av paverkan fran en eller flera
fororeningskallor eller deras lokalisering. Tidsseriedvervakning anvénds, som namnet anger,
for att visa forandringar med tiden, bl. a. for att beskriva belastningsstatus och detektera
andringar i belastning och effekter av atgarder. De skilda fragestallningarna ar naturligtvis
avgorande for hur undersdkningarna genomfors i de enskilda fallen. Det eller de &mnen som
skall studeras har liksom fororeningshistoriken som regel ocksa en avgérande betydelse for
hur undersékningarna skall genomforas. Ett engangsutslapp aterfinns som regel pa olika
platser i olika delar av naringsvéavarna och i olika aldersgrupper allt eftersom tiden gar. Ett
mer kontinuerligt utslapp kan detekteras pa fler stallen i naringskedjorna samtidigt och
halterna forandras inte sa radikalt mellan nivaerna 6ver tiden.

Yttackande gvervakning

Yttdckande dvervakning syftar till att vid ett och samma tillfélle ge en bild av belastnings-
situationen. Den kan vara upplagd for att beskriva situationen nationellt eller regionalt och
anvandas for beslut om atgérder. En lokal variant syftar som regel till att beskriva effekterna i
en recipient av t ex utslapp, vilket som regel staller sarskilda krav pa materialet for att uppna
tillracklig statistisk sdkerhet. Skalet till det senare &r att de tidsmassiga variationerna (t.ex.
betraffande utslappsmangder) och kravet pa precision (detektion av sma skillnader) och
ansvarsfragor som regel &r storre.

Tidsseriedvervakning

Precisionskravet for denna typ av 6vervakning regleras av ambitionen att kunna pavisa
signifikanta forandringar inom en rimlig tid och darmed ge mojligheter till att fatta relevanta
beslut om atgarder. Valet av matris (alder, kon, vavnad etc.) har betydelse for hur snabbt
forandringar statistiskt kan belaggas, darmed ocksa om det finns mojlighet att gora avsteg
ifrdn arlig provtagning. FOr matriser som endast aterspeglar belastningslaget under det senaste
aret eller de tva senaste dren galler att provtagningarna inte far goras glesare &n en gang/ar.
Innan man gor avsteg fran arlig provtagning maste man ha kunskap om saval mellanars-,
inomars- som slumpmassiga variation betraffande halten av studerad férorening hos matrisen.
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Statistiska aspekter

Materialens storlek, antalet individer som bor samlas in vid ett och samma tillfalle fran en
lokal, &r beroende av den naturliga variationen i populationen (alder, vikt, naringsstatus, kon
etc.). Dessa biologiska faktorer paverkar en organisms upptag och belastning av bioackumule-
rande dmnen, varfor dessa bor vara kanda nar ett enhetligt material véljs ut som matris for
analys. For att erhalla ett acceptabelt och tillforlitligt medelvérde kravs som regel 10-15
individuellt analyserade prover. Detta skall endast ses som ett vagledande forslags. Det &r
forhallandena i de enskilda fallen som &r styrande for var gransen gar for statistiskt
sakerstallda data. For att sakerstalla material och mojligheter till savél planerade som framtida
ofdrutsedda analyser kravs att ett minimum av 25 starungar insamlas per ar och lokal.

For att eliminera naturligt betingade variationer och darmed 6ka precisionen i tolkning och
jamforbarhet mellan lokala, regionala och nationella undersékningar bor materialet alders-
eller storleksbegréansas. Detta eftersom miljogifter bioackumuleras och darfor inte bara &r ett
uttryck for den aktuella belastningen utan ocksa ett resultat av historisk exponering,
individens alder, bytesval, tillvaxthastighet m.m. Betraffande staren har aldern normerats till
ca. 3 veckor, vilket ar den alder vid vilken ungarna vanligtvis lamnar holkarna. Storleken vid
denna alder kan variera beroende pa fodotillgang och antalet kullsyskon.

Matprogram

Valet av vilka miljogifter som skall analyseras ar givetvis optionellt. Daremot &r insamling av
kringinformation till métvardet obligatoriskt (se bakgrundsinformation).

Variabler
Deter- Foreteelse | Fraktion | Enhet | Prio- Frekvens | Ref. Ref.
minand ritet och provtagn. | analys-
tidpunkt | metod metod
Metallhalt | Njure ng/g |1 Var 4 6
se not 1 torrvi BD1-
kt 4/S:1
ESB-
manual
NRM
Hg-halt Muskel ug/kg |1 Var 4 7
torrvi BD1-
kt 4/S:1
ESB-
manual
NRM
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Deter- Foreteelse | Fraktion | Enhet | Prio- Frekvens | Ref. Ref.
minand ritet och provtagn. | analys-
tidpunkt | metod metod
Halt av Muskel uglg |2 senot2 |4 3
PCB, fett- BD1-
DDT, vikt 4/S:1
HCH, ESB-
HCB manual
NRM
Halt av organ TCD senot2 |4 8
dioxiner D- BD1-
ekvi- 4/S:1
va- ESB-
lenter manual
NRM
Halt av organ mg/kg senot2 |4 3
brome-
rade
flamskyd
dsmedel
Halter av | organ mg/kg senot2 |4 3
andra
organiska
amnen
Kon Stare hona/ BD1-
hane 4/S:1
ESB-
manual
NRM
Alder Stare ar BD1-
4/S:1
ESB-
manual
NRM
Vikt Stare kg

Not 1. Al, Ca, Cd, Co, Cr, Cu, Fe, Mg, Mn, Mo, Ni, Pb, V, Zn

Not 2. Vid inledningen av en tidsserie kravs arliga matningar (se tidigare i dokumentet) for att

kunna beldgga mellan- och inomarsvariationer. Innan ett beslut om &ndring av periodiciteten

och matrisstorlek fattas skall en statistisk genomgang av resultaten goras for att visa hur detta
paverkar mojligheten att dra slutsatser.

Frekvens och tidpunkter

For undersokningar som endast aterspeglar belastningslaget under det senaste aret eller de tva

senaste aren galler att provtagningarna inte far goras glesare an en gang/ar. Innan man gor
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avsteg fran arlig provtagning maste man ha kunskap om saval mellanars-, inomars- som
slumpmassig variation betraffande halten av studerad férorening hos matrisen.

Provtagningsfrekvensen &r beroende av hur snabba forlopp som skall beskrivas. Andrade
utslapp eller insatta atgarder kan gora att halterna i organismer forandras pa mycket kort sikt.
For att detektera dessa forlopp kravs med storsta sannolikhet arlig provtagning. Vill man trots
det gora avsteg fran arlig provtagning maste detta sarskilt motiveras. Vid saval yttackande
som tidsseriedvervakning kravs att arsskalan anpassas till produktionssasong.

Observations/provtagningsmetodik
Se Bilaga 1 och Nordic Environmental Specimen Banking, Manual for the Nordic Countries.

Tillvaratagande av prov, analysmetodik
Se Bilaga 2 och Nordic Environmental Specimen Banking, Manual for the Nordic Countries.

Bakgrundsinformation

Féljande forteckning upptar kringinformation och stodvariabler som behovs for att kunna
tolka framtagna analysresultat.

Lokalbeskrivning: plats
ort
holknummer
kommun
lan (landskap)

Fangstbeskrivning metod
fyndomstandighet
insamlingsdatum
dddsdatum
ankomstdatum till lab

Insamlare: namn
adress
telefon
fax, e-post

Biologiska data: alder
kon
naringsstatus
vikt
langd
antal &gg i holken
antal ungar i holken
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Prov: provvikt
fetthalt (obl. for organiska miljogifter)
anmarkningar (opt.)
fukthalt
provberedningsdatum

Provtagare: namn
institution

Analyslaboratorium: namn
adress
telefon

analysdatum
forvaring fram till analys

Kvalitetssakring

Provinsamling, hantering, transport, preparering, provberedning och analysverksamhet skall
genomfdras enligt utvecklade och dokumenterade rutiner for kvalitetssakring. Det kravs att
inblandade laboratorier ar ackrediterade och regelbundet deltar i provningsjamforelser. For att
bibehalla en hog kvalitet kravs att fangst och hanteringskedjan ar sa anpassade att
provet/organismen snarast méjligt kommer i kyla. Ovriga praktiska instruktioner framgar av
metodbeskrivningarna.

Rapportering, presentation

Erhallna resultat redovisas arligen, i en enklare sammanstallning. Den bor innehalla en
beskrivning 6ver vad som &r gjort, enklare grafisk framstéllning 6ver funna (medel)halter pa
olika platser och/eller tidpunkter samt hanvisningar till tidigare rapporter. Vart tredje till vart
femte ar bor en mer omfattande utvardering och presentation goras dar bedémningar av
hotbilder, belastningsmatt och trender i insamlat material skall inga. | gérligaste man skall
ocksa resultaten relateras till andra undersokningar inom omradet.

Datalagring, datavard

Data lagras hos den som ar ansvarig undersokningen, eller kontrakterad datavard. Nationell
datavard (for miljogifter i biota):

IVL, Svenska miljdinstitutet AB
Box 47086
S-402 58 GOTEBORG
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Tel: 031-725 62 00
Kontaktperson: Eva Brorstrom-Lundén

Kostnadsuppskattning

Metallanalyser kostar c:a 900 kr/prov, organiska miljogifter (PCB m.fl.) 2500 kr/prov,
bromerade &mnen c:a 2300 kr/prov (1997).

Ovriga kostnader &r tillverkning och uppséttning av holkar (100/omrade),
insamlingskostnader, prepareringskostnader, analyskostnader samt kostnader for kompetens
att utfora bearbetning, utvardering och sammanstallning av resultat.

Kontaktpersoner

Ansvarig handlaggare pa Naturvardsverket att kontakta i policyfragor ar Britta Hedlund,
tel. 08/ 698 1208.

E-mail: britta.hedlund@naturvardsverket.se

For vidare information om undersokningstypen, kontakta:

Tjelvar Odsjo

Naturhistoriska riksmuseet
Gruppen for miljogiftsforskning
Box 50007

104 05 Stockholm

Tel: 08 - 519 541 13

Fax: 08 - 519 542 56
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Bilaga 1. Observations/provtagningsmetodik

Insamlingsomraden

Framst anvands stare som matris for évervakning i jordbrukslandskap men anvands ocksa i
skogslandskapet dar lampliga hackningslokaler for stare maste utses. Val av lokal for
uppsattning av holkar maste alltsa goras sa att biotopen ar den ratta for att stare skall trivas
och hacka pa lokalen. Vanligtvis hackar staren i anslutning till ppna betesmarker. Det &r av
vikt att dessa marker inte behandlas med kemikalier som &r aktuella att dvervaka eller som pa
annat satt kan paverka eller minimera matrisens samtida eller framtida anvandbarhet i
6vervakningssammanhang.

Insamlingstillfalle

Eftersom starungar av tre veckors alder insamlas ar insamlingen av naturliga skal forlagd till
hackningssasongen pa varen. Ungefarlig insamlingstidpunkt intraffar i slutet pa maj/borjan
juni. Exakt tidpunkt maste anpassas till var i landet insamlingslokalen ligger och till viss del
aven hur vaderforhallandet ar under varen. For att ungarna skall vara ca tre veckor gamla vid
insamlingen maste hackningsforloppet foljas med observationer fran den dag forsta agget
lagts till forsta ungen kléacks. Under den perioden gors 3-4 besok vid holkarna. Vid varje
besok noteras antalet 4gg i holken samt andra iakttagelser av intresse, t.ex. antalet férsvunna
agg och mojliga orsaker till forsvinnandet. Inventeraren skall &ven notera om dggen ruvas
genom att med handen kanna om bobalen och dggen ar varma. Senast tre veckor fran den
dagen forsta ungen klackts genomférs insamlingen.

Insamlade prover

Matrisen omfattar nastan flygférdiga ungar, dvs. tre veckor gamla ungar, av stare. Eftersom
ungarna normalt flyger ur holken vid denna éalder kan inte insamlingen uppskjutas ytterligare.
Hela ungen tas tillvara vid insamlingen. For att tillfredsstalla saval den planerade samtida som
den ofdrutsedda framtida analysverksamhet bor 25 ungar insamlas per omrade och ar.

Insamlingsteknik

En unge tas ur varje holk och avlivas genom kvéavning pa foljande séatt. Tummen och
pekfingret sticks forsiktigt in under vardera vingen pa varje sida om brostkorgen. Ett tryck
med fingrarna bakom bréstkorgen under vingarna leder snabbt till att fageln dér (inom 20-30
sek). Detta kan latt iakttas genom att fageln snabbt tappar styrseln i nacken och huvudet viker
sig at sidan. Inga kemikalier anvands for avlivning eftersom dessa kontaminerar provet. Varje
fagel laggs i en pase av polyetenplast tillsammans med etikett med angivande av art,
insamlingslokal, holknummer, insamlingsdatum, antal ungar och dgg i boet samt namn pa
insamlaren. Paskriften skall kunna lasas genom plastpasen. Materialet skall helst redan i falt
laggas i isolerad frigolitbox tillsammans med kolsyreis. Om sadan majlighet ej star tillbud
skall materialet snarast laggas i frysbox. Stararna forpackas individuellt i aluminiumfolie for
att minimera frystorkning och darefter i ytterpasar av polyeten och forvaras i frys vid -25°C.
For prover som skall lagras i lagtemperaturfrys (-80°C) anvands aluminium-polyeten-laminat
som ytteromslag.



Transport

Det insamlade materialet skall vara vél nedfryst fore transport. Under transport far materialet
ej tinas till hogre temperatur &n -10©C. Om materialet ej transporteras till laboratoriet av
insamlaren sjélv skall det skickas med snabbast mdjliga transportsétt, val inpackat helst med
kolsyreis for att inte tina upp pa végen.

Registrering

Efter ankomsten till laboratoriet registreras varje individ och ges ett individuellt
accessionsnummer. Mindre faglar som starungar behalls hela, varfor endast yttre biologiska
matt, sasom vikt, langd och alder tags. Pa accssionsblanketten antecknas aven:

e art;
e holknummer
¢ insamlingsplats (namn, latitud, longitud);

o koordinater alternativt stationsnamn eller omradesnamn om platsen ar registrerat i
stationsregister;

e insamlingsdatum;

e insamlingsmetod,;

e insamlarens namn, adress och ev. institutionstillhorighet;
e oregelbundenheter och onormala tillstand;

¢ biologiska parametrar (enligt nedan och under Bakgrundsinformation).

Preparering

Dissektionen skall utféras under sedvanliga renliga forhallanden. Laboratoriepersonalen skall
béra rena gummihandskar och anvéanda rena rostfria knivar utrustade med blad av keramik
eller titan for att reducera risken for kontaminering med Cr och Ni. Oférgade pincetter av
polyeten rekommenderas for att hantera vdvnaden under dissektion. Fore provpreparering
skall verktygen rengdras regelméassigt. Alla instrument och évrig utrustning som skall
anvandas skall diskas enligt nedanstaende schema for att undvika kontaminering:

e diska pa normalt satt med diskmedel

e skolj i HNO; p.a./destillerat vatten; spadning 1+6;
e skolj i destillerat vatten;

e skolj i aceton p.a. och spektrografsprit 1+ 1.

Dissektion

Nar enskilda organ skall utprepareras ur fagel skall fagelkroppen inte tinas 6ver +0°C. Vid
denna temperatur prepareras proven mycket enkelt med skalpell och pincett. En avpassad
mangd prov uttages for analys, varefter resten omedelbart fryses for vidare lagring i
provbank. Aven utpreparerade prover skall skyndsamt frysas efter provtagning.



Fore utpreparering av muskelvavnad och inre organ 6ppnas huden genom ett snitt langs
brostbenskammen. Huden lossas forsiktigt och bréstmuskeln frildaggs. Den avsedda méngden
brostmuskelprov utprepareras varvid som regel bada sidors muskel erfordras. Resterande
mangd brostmuskel forpackas i laminat av aluminium/polyeten och fryses i provbank.

For utpreparering av levern 6ppnas buken och brostbenskammen béjs framat mot fagelns
huvud. Levern frilaggs med sax eller skalpell och pincett. Gallblasan avlagsnas fran levern,
varefter denna uttages. Levern végs och vikten noteras pa accessionsblanketten.

For utpreparering av njurvavnad éppnas buken pa satt som beskrivit for uttag av levern ovan.
Njuren frilaggs genom borttagning av tarmpaketet. Bada njurarna utprepareras och vags. (I
samband med denna procedur kan fageln kdnshestammas).



Bilaga 2. Tillvaratagande av prov, analysmetodik

Varje organ och vdvnad som utpreparerats for forvaring i miljoprovbank skall forpackas i
diffusionstat aluminium/polyetenlaminat. Férpackningarna skall forslutas luftatt med
plastsvets efter evakuering av luft. Ett alternativ (i andra hand) ar att forpacka proverna i
aluminiumfolie som forsluts hermetiskt i polyetenpasar. Varje organ marks med accessions-
nummer och organtyp. De enskilda forpackningarna laggs tillsammans i en
polyetenférpackning eller en férpackning av aluminium/polyeten, som forsluts och marks for
identifiering. Individer av sma fagelarter lagras som helkropp, dvs. hela individen innesluts i
aluminiumfolie och forpackas lufttatt i plastpase av polyeten och fryses. Tio hela starungar
fran varje overvakningsomrade ompackas individuellt. Samtliga prover marks individuellt
med innehall och accessionsnummer och dverfors till lagtemperaturfrys. Nér proverna endast
skall analyseras med avseende pa persistenta substanser skall proverna lagras vi -20°C. Nar
de skall anvéndas for biokemiska studier eller for analys av icke-persistenta substanser skall
proverna lagras vid sa lag temperatur som majligt, helst <-80°C.
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