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Bakgrund och syfte med undersdkningstypen

Auvsikten ar att samla in prov fran ren for att kunna bestamma niva och
forandringar av miljogiftshalter i fjallomradet. Provinsamlingen ska mojliggora
retrospektiva undersokningar av miljogifter, bade redan kdnda och annu inte
upptéckta. Fragestallningarna kan vara kopplade till begransningar i konsumtion av
livsmedel p. g. a. halsomassiga skal, vilket i sin tur kan paverka viljan och
mojligheterna att utnyttja naturresursen inom bade yrkes- och fritidsverksamhet.
De kan ocksa vara foranledda av artens exponering och den biotop de
representerar. Undersékningen ska utgdéra grund for behovsprovning av, forslag till
eller uppfoljning av atgarder.

Undersokningstypen ska kunna anvéndas for att folja utveckling och status i
forhallande till miljomalet Giftfri miljo.

Samordning

Det ar en fordel for undersékningstypen om den kan kombineras med andra
undersoékningstyper i akvatiska miljoer. Genom kombinationen mellan terrestra och
akvatiska studier kan vat- och torrdeposition matas och jamforas sinsemellan samt
med tillforsel av férorenande amnen fran andra kéllor.

Strateqi

Renen finns som domesticerat djur i norra Fennoskandien och aven i vild, tam eller
forvildad form pa den Arktiska tundran och i den subarktiska taigan och
barrskogen. Ren anvands i kontinentala och interkontinentala
Overvakningsprogram t.ex. inom Arctic Monitoring and Assessment Program
(AMAP) dar 6vriga deltagarnationer pa Nordkalotten dven anvéander sig av samma
matris. Information om individer (alder, kon, renbetesomrade) fran vilka prov
samlas &r obligatoriskt. Som regel ar miljogiftshalterna i en individ ett uttryck av
en dos, men ocksa en effekt av exempelvis alder och naringsstatus hos individen.
Proverna av ren insamlas pa hosten i samband med ordinarie sarv (rentjurs) slakt.
Proverna utgors av muskel fran framben, lever, njure samt ena halva underkaken
for aldersbetsamning. Prover fran 50 vuxna hanrenar (cirka 3 ars alder) tas per
lokal och ar. Sa snart som mojligt efter slakt ska proverna forvaras under kyla.
Yitackande Gvervakning genomfors dels for att erhalla en bild av belastningen i ett
stérre omrade samt den langvéga transporten av fororeningar, dels for att beskriva
den ytmassiga utbredningen av paverkan fran en eller flera fororeningskallor eller
deras lokalisering.

Tidsseriedvervakning anvands, som namnet anger, for att visa férandringar med
tiden, bl.a. for att beskriva belastningsstatus och detektera andringar i belastning
och effekter av atgarder. Det eller de &mnen som ska studeras har liksom
fororeningshistoriken som regel ocksa en avgdrande betydelse for hur
undersékningarna ska genomféras.

Yttackande dvervakning

Yttackande dvervakning syftar till att vid ett och samma tillfélle ge en bild av
belastningssituationen. Den kan vara upplagd for att beskriva situationen nationellt
eller regionalt och anvandas for beslut om atgarder. En lokal variant syftar som
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regel till att beskriva effekterna i en recipient av t ex utsldpp, vilket som regel
staller sarskilda krav pa materialet for att uppna tillracklig statistisk sakerhet.
Skélet till det senare &r att de tidsmassiga variationerna (t ex betraffande
utslappsmangder) och kravet pa precision (detektion av sma skillnader) och
ansvarsfragor som regel &r storre.

Tidsseriedvervakning

Precisionskravet for denna typ av 6vervakning regleras av ambitionen att kunna
pavisa signifikanta férandringar inom en rimlig tid och darmed ge majligheter till
att fatta relevanta beslut om atgarder. Valet av matris (alder, kon, vavnad etc.) har
betydelse for hur snabbt forandringar statistiskt kan beldggas, darmed ocksa om det
finns mojlighet att gora avsteg ifran arlig provtagning. F6r matriser som endast
aterspeglar belastningslaget under det senaste aret eller de tva senaste aren galler
att provtagningarna inte far goras glesare dn en gang/ar.

Statistiska aspekter

Antalet individer fran vilka organ- och vavnadsprover bor samlas in vid ett och
samma tillfalle fran ett omrade, &r beroende av den naturliga variationen i
populationen (alder, vikt, naringsstatus, kon etc.). Dessa biologiska faktorer
paverkar en organisms upptag och belastning av bioackumulerande &mnen, varfor
dessa bor vara kdnda nér ett enhetligt material valjs ut som matris for analys. For
att erhalla ett acceptabelt och tillforlitligt medelvérde kravs som regel 10-15
individuellt analyserade prover men det ar forhallandena i de enskilda fallen som ar
styrande for var gransen gar for statistiskt sakerstallda data. For att eliminera
naturligt betingade variationer och darmed 6ka precisionen i tolkning och
jamforbarhet mellan lokala, regionala och nationella undersékningar bér materialet
kunna alders- eller storleks-begransas Detta eftersom miljogifter bioackumuleras
och darfor inte bara ar ett uttryck for den aktuella belastningen utan ocksa ett
resultat av historisk exponering, individens alder, bytesval, tillvaxthastighet m.m.
Innan ett beslut om &ndring av periodiciteten och matrisstorlek fattas ska en
statistisk genomgang av resultaten goras for att visa hur detta paverkar mojligheten
att dra slutsatser.

For att vélja lamplig statistisk bearbetning eller metoder rekommenderas den
handledning i ”Dataanalys och hypotesprévning for statistikanvandare”, som finns
pa Naturvardsverkets webbplats i ”Handledning for miljoovervakning” samt en
fristaende webbplats med vagledning i miljostatistik www.miljostatistik.se.
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Matprogram
Variabler

Tabell 1. Oversiktstabell med variabler och tidsperioder, mm.

Omrade Fore- Maét-variabel | Enhet/ Prioritet Frekvens Referens Referens
teelse klassade till till
varden prov- tillvara-
tagnings tagande
eller av prov/
observations- analys-
metodik metod
Ren Kdn Hane, Obligatoriskt Avrligen, Bilaga 1
Hona hosten
Ren Alder Ar Obligatoriskt Bilaga 1
Ren Vikt Kg Obligatoriskt Bilaga 1
Ren, Bilaga 1
under-kake Obligatoriskt Bilaga 3
Ren, Obligatoriskt Bilaga 1
muskel
Ren, lever Obligatoriskt Bilaga 1
Ren, njure Obligatoriskt Bilaga 1

Frekvens och tidpunkter

For undersokningar som endast aterspeglar belastningslaget under det senaste aret
eller de tva senaste aren galler att provtagningarna inte far goras glesare an en
gang/ar. Innan man gor avsteg fran arlig provtagning maste man ha kunskap om
saval mellanars-, inomars- som slumpmaéssig variation betraffande halten av
studerad fororening hos matrisen. Provtagningsfrekvensen ar beroende av hur
snabba férlopp som ska beskrivas. Andrade utslapp eller insatta &tgérder kan gora
att halterna i organismer forandras pa mycket kort sikt. For att detektera dessa
forlopp kravs med storsta sannolikhet arlig provtagning. Vill man trots det gora
avsteg fran arlig provtagning maste detta sarskilt motiveras.

Observations/provtagningsmetodik
Se Bilaga 1.

Tillvaratagande av prov
Se Bilaga 2.

Faltprotokoll
Se Bilaga 4.

Kvalitetssékring

For att halla en hog kvalitet kravs att fangst och hanteringskedjan ar sa anpassade
att provet/organismen snarast mojligt kommer i kyla. Ovriga praktiska
instruktioner framgar av metodbeskrivningarna i bilagorna.

Nar det géller arbetet pa slakteriet ska personalen vara utbildad i de rutiner som
géller for slakt och hantering av kott for livsmedelsproduktion.

Vid laboratoriearbete/analyser ska personalen vara inforstadd med och arbeta enligt
de rutiner som finns for laboratoriearbete och provtagning vid Enheten for
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milj6forskning och dvervakning (MFO) vid Naturhistoriska riksmuseet som for
narvarande skoter verksamheten.

Databehandling, datavard

Data om insamlade prover registreras och lagras hos Naturhistoriska riksmuseet i
Miljoprovbanken, se bilagor.

Data som uppkommer efter det att prover/material tagits ur provbanken och
analyserats ska registreras hos datavard enligt dverenskommelse med
Naturvardsverket och Naturhistoriska riksmuseet.

Rapportering, utvardering
Miljoprovbankens status redovisas arligen till Naturvardsverket.

Tids- och kostnadsuppskattning

Kostnader uppstar vid insamling, provhantering och for insamlingspersonal.
Darut6ver tillkommer kostnader for transport fran provtagningsplats till provbank
och personalkostnader pa laboratorium for hantering och preparering av prover for
provbankning, accessionsforing och datalaggning (enligt bilagor).

Forfattare och ovriga kontaktpersoner

Programansvarig, Naturvardsverket:

Anna Hellstrém

Miljogiftsenheten

Naturvardsverket 106 48 Stockholm

Tel: 010-698 11 39

E-post: Anna.Hellstrom@Naturvardsverket.se

Forfattare och expert:

Naturhistoriska riksmuseet:

Ylva Lind Naturhistoriska riksmuseet

Enheten for miljodvervakning Box 50007 104 05 Stockholm
Tel: 08 - 519 54111

E-post: ylva.lind@nrm.se

Referenser

1. Bignert, A., Gothberg, A., Jensen, S., Litzén, K., Odsj6, T., Olsson, M. och
Reutergardh, L. 1993. The need for adequate biological sampling in
ecotoxicological investigations: A retrospective study of twenty years pollution
monitoring. The science of the total environment 128:121-139.

2. Bignert, A., Olsson, M., de Wit, C., Litzén, K., Rappe, C. & Reutergardh, L.
1994. Biological variation - an important factor to consider in ecotoxicological
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3. Hals, E. 1981. Teeth as a base for age determination in deer, moose and reindeer.

Den Norske tannlegerforeningens tidene, 91: 151-155.
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Uppdateringar, versionshantering

Version 1:1: 2000-08-29. Fullstandig uppdatering av undersokningstyp.
Version 1:2 2017-11-16. Fullstdndig uppdatering.

Handledning for miljéévervakning
Undersokningstyp

7(9)



Ren, insamling av vavnadsprov for miljoprovbankning 8(9)
Version 1:2, 2017-11-16

Bilaga 1. Observation/provtagningsmetodik

Insamlingsomraden

Insamling som sker inom den nationella évervakningen ar forlagd till tva olika
omraden i norra och mellersta/sodra Lappland.

Insamlingstillfalle
Insamling av prover sker i samband med sarvslakten som infaller i bdrjan av
september.

Insamlade prover

Prover av muskel, lever, njure med vidhangande njurtalg och en halv underkéke
insamlas fran handjur (sarvar). Provmangden av muskel och lever bor vara ca 150-
200 g. En hel njure tillvaratas. Prover tas fran 50 djur per lokal.

Insamlingsteknik

For att mojliggora senare, exakt aldersbestamning tas en underkake for
aldersbestamning i laboratoriet (bestamning med tandstege eller tandsnittning).
Samtliga prover laggs i separata plastpésar av polyeten. Plastpasar med
organprover fran samma individ forpackas tillsammans i gemensam plastpase.
Proverna bor snarast 1aggas i frysbox.

Transport

Proverna av vévnader och organ ska fore transport frysas till -20°C Materialet ska
forpackas i isolerande material sa att den laga temperaturen i storsta mojliga grad
behalls under transporten. Olika transportmedel kan férekomma. Snabbast méjliga
transportsatt ska utnyttjas for att provernas kondition inte ska paverkas negativt.

Registrering i Miljoprovbanken pa NRM

Vid ankomst till NRM:s laboratorium antecknas ankomstdatum pa kartongen med
prover fran slakteriet.

Efter ankomsten till laboratoriet paA NRM registreras proverna i samband med
ompackning. Varje individ ges ett separat accessionsnummer. Pa
accessionsblanketten antecknas dven:

« individnummer som foljer med renen fran slakteriet

e art;

« insamlingsplats (sameby, l&n, landskap)

« insamlingsdatum;

« insamlingsmetod:;

« veterinarens namn, arbetsplats (fran Livsmedelsverket), telefonnummer

och e-post

sslakteriets namn och adress

« tillvaratagna organ och vavnader samt prowvikt;

* avvikelser

« biologiska parametrar: slaktvikt, naringsstatus, alder, kon).

Handledning for miljéévervakning
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Preparering

Prepareringen ska utforas under sedvanliga kontaminationsfria férhallanden.
Laboratoriepersonalen ska bédra rena gummihandskar och anvanda speciellt diskade
knivar med blad av rostfritt stal, keramik eller titan for att reducera risken for
kontaminering med Cr och Ni. Ofdrgade pincetter av polyeten rekommenderas for
att hantera vavnaden under dissektion. Fore provpreparering ska verktygen
rengoras regelmassigt. Alla instrument och 6vrig utrustning som ska anvandas ska
diskas enligt nedanstaende schema for att undvika kontaminering:

« diska pa normalt satt med diskmedel

* skolj i HNO; p.a./destillerat vatten; spadning 1+6;

« skolj i destillerat vatten;

« skolj i aceton p.a. och spektrografsprit 1+ 1.

Bilaga 2. Tillvaratagande av prov

I 6vrigt omforpackas samtliga enskilda prov i diffusionstat aluminium/polyeten-
laminat. Efter evakuering av luft forsluts forpackningen med plastsvets och
forpackningen marks med innehall och accessionsnummer. Alla prover fran en och
samma individ forpackas tillsammans i en laminatférpackning av
aluminium/polyeten, som mérks med accessionsnummer och art. Som alternativ (i
andra hand) kan varje enskilt prov forpackas i aluminiumfolie varefter paketet
forsluts i plastpase av polyeten som forsluts med plastsvets och méarks for
identifiering av innehall och individ. Varje organ och vavnad som forvaras i
miljoprovbank ska vara forpackat i enlighet med anvisningar ovan.

Bilaga 3. Aldersbestamning av ren med hjalp av renens
tander

Aldern bestams enklast genom att jamféra tanduppsattning och férslitningsgrad pa
tanderna med motsvarande karaktarer i kakar av ren av kand alder (tandstege).
Aldern kan dven faststallas med hjalp av sdgning av snitt ur en kindtand (molar),
varvid snittet l1aggs i kronan mellan rétterna. Tillvéxtzonerna avlases i
preparermikroskop (Reimers and Nordby, 1968; Hals, 1981).

Bilaga 4. Faltprotokoll

PROTOKOLL FRAN SLAKTERIET

Slakteriet ska inga i Livsmedelsverkets kontrollslakterier.

Protokoll fran slakteriet uppréattas och kontrolleras och signeras av en ansvarig
veterinar fran Livsmedelsverket. Veterinarens namn, arbetsplats, telefonnummer
och e-post anges pa protokollet. | protokollet ska det finnas uppgifter om vilket
slakteri som utfort slakten (slakteriets namn och adress) vad som provtagits,
slaktdatum, vilken sameby som &ger renen, idnummer pa renen, slaktvikt, kon
(bara hanar provtas) och néringsstatus.

Renens alder bestams pA NRM med hjélp av tandanalys.
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