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Havs
och Vatten
myndigheten

Handléiggarstod vardebeskrivningar riksintresse friluftsliv enligt 3 kap. 6 §
miljobalken

Inledning och syfte

Detta dokument ar ett handldggarstod for utveckling och kvalitetssékring av
virdebeskrivningar for riksintresse friluftsliv enligt 3 kap. 6 § miljobalken.
Stodet har sina utgangspunkter i den sektorbeskrivning som beslutades av
Naturvédrdsverket och Havs- och vattenmyndigheten 1 januari 2026.

Under 2026 péborjas aktualitetsprovningen av anspraken. Aktualiseringen av
alla ansprdk bedoms ta cirka 4 &r. Det hir dr den fOrsta versionen av stddet och
forhoppningen &r att 14nsstyrelserna kan bidra till att dokumentet utvecklas sé att
en andra version kan finnas infor det fortsatta arbetet under hdsten 2026 och
arbetet med de omraden som avses aktualitetsprovas under 2027.

Malgruppen for stodet dr Naturvardsverket och Havs-och vattenmyndigheten
som ska besluta om aktuella ansprak samt lansstyrelserna som far
virdebeskrivningarna pa en arbetsremiss for att bidra med regional kunskap
utifran lansstyrelsernas regionala uppsiktsansvar.

Handlaggarstodet syftar till att utveckla och forbattra viardebeskrivningarna och
ensa virdebeskrivningarna for riksintresse friluftsliv. Dispositionen, rubrikerna
och layouten i viardebeskrivningarna ska i hog grad vara samma for alla
omraden. Dessutom strivar vi at att ha standardiserade skrivningar dar s ar
mojligt och att virden och kvaliteter ska beskrivas pa likartat sétt oavsett var i
landet omradet ligger. Underlaget ska kunna anvéndas som en checklista.
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Virdebeskrivningarnas innehall
Alla vérdebeskrivningar ska ha foljande avsnitt och rubriker.

Omrédesnummer och omrddesnamn

Léan

Kommuner

Area (ha, totalareal samt uppdelat pa land/vatten)

Kriterier, viarden och kvaliteter

Sammanfattande motivering till riksintresset

Beskrivning av kriterier och omradets varden och kvaliteter
Omradets avgransning

Atgirder och verksamheter som patagligt kan skada omradets virden och
kvaliteter

Underlag och referenser

Stod till virdebeskrivningarnas innehéll

I f6ljande avsnitt ges stod till respektive avsnitt i vardbeskrivningen och sérskilt
stod till att battre forsta vardena och kvaliteterna och vad de innebér samt hur de
ska beskrivas i1 virdebeskrivningarna.

Omradesnummer och omriadesnamn

Varje omrdde ska ha ett omrddesnummer som bestar av F(friluftsliv) samt
berdrda lans ldnsbokstiver samt ett [opnummer. Dessutom har varje omrade ett
namn som speglar geografin/lokaliseringen.

Omradesnummer och namn éndras i forsta hand endast dar omraden over
lansgrénser slds ihop till ett omrdde. D4 anvédnds bada lansbokstédverna samt det
lagsta omradesnumret.

Lin
Ange de ldn som berdrs.

Utgangspunkten ar att omraden inte delas upp av lansgrianser utan att ett omrade
med tillhérande viardebeskrivning kan omfatta flera ldn. Varianter kan dock
forekomma for exempelvis stora ssmmanhidngande omraden i kusten och fjillen
som kan behova vara uppdelade for en enklare tillimpning. Vigledningen
kommer att utvecklas utifrén erfarenheter fran de olika tematiska grupperna efter
hand.

Kommuner (namn och kommun-nummer)

Ange kommuner som berdrs samt deras kommunnummer. Kommunnummer
finns hér: Lin och kommuner i kodnummerordning

Area (ha, totalareal samt uppdelat pa land/vatten)
Hér anges totalarea, land- respektive vattenareal 1 hektar.

Metria kan ta fram uppgifter om de saknas, exempelvis om den geografiska
avgransningen dndras eller om omraden slas ihop.


https://www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/lan-och-kommuner/lan-och-kommuner-i-kodnummerordning/
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Kriterier, varden och kvaliteter

I detta avsnitt av viardebeskrivningen ska kriterierna listas tillsammans med
relevanta vérden och kvaliteter. I avsnittet "Beskrivning av kriterier och
omradets viarden och kvaliteter” utvecklas beskrivningen mer. Det dr de
riksintressanta virdena och kvaliteterna som i forsta hand listas. Nedan anges
bruttolistan av viarden och kvaliteter samt vigledning till hur de ska tolkas och
beskrivas.

Kriterium A

- Omréde med sirskilt goda forutsidttningar for berikande upplevelser och/eller
friluftslivsaktiviteter 1 natur- och/eller kulturlandskap.

Varden och kvaliteter till Kriterium A

I vardebeskrivningen ska de riksintressanta virdena och kvaliteterna listas under
denna rubrik utan att formuleringarna dndras. Under rubriken ” Beskrivning av
kriterier, omrédets virden och kvaliteter” far beskrivningarna utvecklas.

e Utmaérkande landskap eller omraden med stark sarprégel for en viss

region

Naturvérden och landskap som sérskilt bidrar till upplevelsevéirden

Kulturmiljévarden och landskap som sérskilt bidrar till upplevelsevirden

Geologiska forutsittningar som sérskilt bidrar till upplevelsevarden

Orordhet och stillhet, franvaro av exploateringar i landskapet

Inget eller lag grad av artificiellt ljus

Tysta omréden eller omrdden med god ljudkvalitet dédr framf6r allt

naturens ljud hors

e Utsiktspunkter som mdjliggdr perspektiv och utblickar 6ver landskap och
vatten utan exploatering, fri horisont

e Utsiktspunkter som mdjliggor perspektiv och utblickar dver (alla typer
av) landskap och vatten

e Omvixling och variation 1 landskapet

e Forekomst av sammanhéngande regionala grona strak

e Omrade med omfattande eller sérskilda anordningar for friluftsliv for
tillgénglighet och for berikande upplevelser

e Sirskilt goda naturgivna eller fysiska forutséttningar for specifika
friluftslivsaktiviteter

o Mgjlighet till dvernattning i eller 1 anslutning till omridet

¢ God tillgdnglighet till omréadet (infrastruktur, kollektivtrafik)
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I tabellen nedan framgér hur de tidigare stodkriterierna forhéller sig till virden
och kvaliteterna som beslutats i sektorbeskrivningen (fargerna symboliserar
inget sdrskilt utan har anvints 1 arbetet med att 6versétta stodkriterierna till de nu

géllande viardena och kvaliteterna).

Tidigare stodkriterier

Virden och kvaliteter

Sarprégel (en for regionen avvikande naturforeteelse; storslagen
natur

Utmarkande landskap eller omraden med stark
sarprégel for en viss region

Geologiska forutsattningar som sarskilt bidrar till
upplevelsevirden

Omrédden diar man bedriver friluftsliv forhallandevis ostort, dvs
att man under léngre tid inte ser hus, vigar

Orordhet och stillhet, franvaro av exploateringar i
landskapet

Omvixling (variation i fraga om topografi, fordelning
mark/vatten, vegetation, kulturpragel m.m.

Forekomst av anldggningar eller service, sdsom toalett,
sopsortering, parkering, eldstdder, lagerplatser, vindskydd,
brygga - vattenanknutet 0.s.v

Att det finns markerade leder och informationsskyltar
Forekomst av brukningsvigar, stigar, vandringsleder m.m.

Inget eller 14g grad av artificiellt ljus

Omvéxling och variation i landskapet

Omrade med omfattande eller sarskilda
anordningar for friluftsliv for tillgdnglighet och for
berikande upplevelser

Sarskilt goda forutsattningar for friluftslivsaktiviteter

Berg/ klippor lampligt for kléttring
Lampliga strdnder och bottnar

Sarskilt goda naturgivna eller fysiska
forutséttningar for specifika friluftslivsaktiviteter

Majlighet till 6vernattning i eller i anslutning till
omradet

Kriterium B

- Omréde som i huvudsak ér tillgangligt enligt allemansrétten.

Inom omradet kan det finnas sammanhallen bebyggelse som inte ar tillgdnglig
for allménheten eller enstaka friliggande bebyggelse med hemfridszoner.
Allemansritten kan ocksa vara inskrankt i delar av omradet eller vid olika
tidpunkter exempelvis pa grund av tilltrddesforbud i fagelskyddsomrade, andra
djurskyddsomraden eller militdra 6vningsomraden. Dessutom kan det finnas
betalleder i omrédet, ddr man fér betala for att vandra pd leder, &ka langdskidor 1

preparerat skidspar eller cykla terrdngcykel.
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Hur den allemansrittsliga tillgdngen till omradet utvecklas over tid dr ndgot som
bor ingd i den regionala uppsikten.

Kriterium C

— Omrédde med vérden som dr, eller har potential att bli, attraktiva for manga
besdkare fran en stor del av landet eller utlandet, samt har fa motsvarigheter.

Riksintresseomradena har virden som ér attraktiva for besokare fran en stor del
av landet eller utlandet. Det behdver inte finnas en etablerad turism 1 omradet
idag och antalet besdkare behover inte riknas eller vara kéint, eftersom det ar
omradets viarden som &r det intressanta. Omradets/landskapets vérden &r s hoga
att det finns en potential att det kan bli ett betydande bes6ksmal. Det finns fa
motsvarigheter till det aktuella omradet nationellt, 1 landet, och det kan ocksé
finnas f4 motsvarigheter internationellt. Hur ménga ”fa” &r kan inte anges
numeriskt.

ELLER

— Omrade med sérskilt stor betydelse for ménniskor i en region genom att det
kan besokas ofta och av minga.

Detta kriterium tillimpas om det ovan ndmnda inte &r tillimpligt. Det regionala
vérdet ska vara av sa stor vikt att det bedoms vara av riksintresse. Andelen
méinniskor ska ses i relation till ett nationellt perspektiv, exempelvis kan ldnets
storsta tdtorts friluftsomrade vara aktuellt. Det fér inte bara vara en kommun till
nytta om det inte dr en av storstadskommunerna Stockholm. Malmé och
Goteborg. Hur minga dr manga ménniskor? Skalan &r relativ och man kan
resonera utifrdn hur ménga som har omradet som sitt ndrmsta storre
friluftslivsomrade, men 1 beskrivningarna behdver det inte inga siffror eftersom
de kan dndras over tid.

Sammanfattande motivering till riksintresset

Varfor dr omrddet riksintressant? Vilka upplevelsevérden eller sérskilt goda
forutsittningar for friluftsliv finns i just det har omradet? Fanga omradets
karaktdr och motivera de riksintressanta virdena i en sammanfattning pa cirka
fem rader.
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Beskrivning av kriterier, omradets virden och kvaliteter

I detta avsnitt ska omradenas relevanta och aktuella varden och kvaliteter for
friluftslivet beskrivas pa ett tydligt sdtt sa att tillimpningen av
riksintresseanspraken underléttas. Det ska generellt framga vilka virdena och
kvaliteterna ar och var inom omradet de finns.

Néagra generella principer for beskrivning av virden och kvaliteter:

e Det idri de flesta fall vardefullt att inleda med en kort beskrivning av var
i landet och regionen omradet ligger.

e Anvind geografiska namn som syns pé allménna kartor exempelvis
Lantmaiteriets karttjanst ”min karta” eller Naturvardsverkets karttjanst
”Skyddad natur”.

e Om virdebeskrivningen dr véldigt lang kan underrubriker behdvas. 1
sadant fall framgar det av Naturvardsverkets och Havs- och
vattenmyndighetens arbetsremiss.

¢ Finns det delar, utanfor bebyggda omriden och tomtplatser, som inte &r
allemansréttsligt tillgdngliga ska det framgé i1 vardebeskrivningen.

e Om omradets viarden och kvaliteter har fi motsvarigheter bor det
beskrivas i texten om det inte framgar i den motiverande
sammanfattningen till riksintresset.

e Virdebeskrivningen ska halla 6ver tid. Vilj en lagom detaljeringsgrad
exempelvis 1 beskrivningen av anordningar samt tillgénglig service och
kollektivtrafik. Friluftsaktiviteter har ingen egen rubrik utan aktiviteter
och upplevelser beskrivs i den 16pande texten.

Ibland kan det finnas behov av att underlitta for lasaren och beskriva omradets
delomraden, som har olika karaktdr. Notera dock att eventuella mellanrum
mellan delomradena kan ocksa vara virdefulla for omradet som helhet och
bérare av egna virden.

Ligg gérna in en illustrerande kartbild som oversiktligt visar delomradenas lage
och utbredning utan krav pé tydliga granser Exempel: Ett riksintresseansprak
med tre delomraden eftersom de har olika karaktdr. Billudden, Daldlven
nedstroms A'Ivkarleby, nedre Daldlven

*

Furuvik"’ .: Billudden
*

Dalalven
1_1-edstr6ms
Alvkarleby
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Nedan ges stod till alla viarden och kvaliteter samt négra kriterier. I respektive
véardebeskrivningen ska de som &r utmérkande for det berorda de
riksintresseanspraket beskrivas.

Sarpragel och fa motsvarigheter (kopplar till Kriterium C)

Beskriv: Motivera hur sarpriageln kommer till uttryck och att det finns fa
motsvarigheter

Alla omréden har inte en sdrpragel, men kan dnd4 vara ett riksintresseansprak.
Viktigt att fora resonemang om att det finns fa motsvarigheter i landet, eller en
viss del av landet. I det resonemanget utgar man oftast frdn omrédets karaktir

eller omrédenas virden 1 sin helhet.

Utmarkande landskap eller omraden med stark sarpréagel for en viss region

Beskriv: den utmérkande landskapstypen, landskapskaraktiren, i omradet och
motivera sarpriageln

Utifrén landskapskonventionen dr landskapet den helhet dér allting hinder,
’landskapet dr arenan” och samhillets gemensamma resurs och ett levande
arkiv. Landskapet utgdrs av bade natur- och kulturmiljon och information om
landskapet kan man fa fran dess form, tidsdjup och ekologi. Utifran dessa kan
landskapet delas in i landskapstyper och karaktirsomraden som har likartade
forhédllanden. Landskapskaraktir uttrycker samspelet mellan naturférhallanden,
geologi, markanvindning, historiska och kulturella ssmmanhang samt
manniskors upplevelser och bruk av landskapet.

Underlag till information om landskapstyper kan vara regionala landskaps-
analyser eller integrerade landskapskaraktérsanalyser (ILKA). En integrerad
landskapskaraktérsanalys syftar till att ge en helhetsbild av landskapets
huvudsakliga karaktér, funktion och relation. Trafikverket har tagit fram en
véigledning for ILKA. Figuren nedan kan vara en hjélp for att se aspekter pa

landskapet.

KARAKTAR FUNKTION RELATION

Nyckelkaraktédrer och byggstenar och  Funktionella aspekter i landskapet Manniskors koppling till och nyttjande

dess inbérdes sammanhang av landskapet.

* Landform, topografi, brutenhet, * Rérelsemdnster och funktionella * |dentitet och anknytning
riktningar sammanhang (kommunikationer, * Kulturella ekosystemtjdnster

* Bergarter, jordarter, vatten i strak m.m.) * Betydelsefulla platser/motesplatser
landskapet * Rumsliga funktioner (landmarken, * Bruk av landskapet

* Rumslighet och rumsliga samman- avgransningar, orienterbarhet m.m.) = Kulturella referenser (kanda platser
hang (&ppet/slutet, textur m.m.) * Ekologiska funktioner och samband ur litteratur, konst m.m.)

* Vegetation och vegetationsstruktur = Historiska funktioner och samman-

* Naturtyper och biotoper hang/kulturhistorien i landskapet

* Markanvandning som karaktar

* Infrastruktur

* Bebyggelse (karaktir, alder, funktion,
struktur)

* Skala

» Komplexitet

Figur n. Aspekter pd landskapet ur checklista, se bilaga.

Det kan finnas fa motsvarigheter till landskapskaraktiren i landet eller i en stor
del av landet vilket ska motiveras, se ovan. Exempel ar skdrgirdsmiljoer som
priglas av en mosaik av oar eller Hallandskustens flacka sandstensdominerade
kust.



NATURVARDSVERKET 8(14)

Underlag: regionala landskapskaraktaranalyser, Havs- och vattenmyndighetens
landskapskaraktdrsanalys for kust och hav etc.

Naturvdrden och landskap som sarskilt bidrar till upplevelsevarden

Beskriv: Vilka ar viardena, var finns de och hur bidrar de till friluftslivets
upplevelser.

Naturvirden och landskap som kan bidra till upplevelsevérden ér en variation av
intressevickande naturmiljoer och arter, bdde vanliga och ovanliga flora och
fauna som bidrar med féarger, dofter och ljud, forekomst av hoga naturvirden,
sillsynta vixter och djur, hog biologisk méngfald, fridlysta arter ex. Det racker
dock inte med forekomst av dessa naturviarden utan de ska ocksd bidra till
friluftslivsupplevelser. Ofta kan det utifrdn det perspektivet snarare vara
naturtypen eller landskapet som helhet som dr mer intressant dn enstaka arter.
Intressevidckande landskap/landskapstyper som inte finns pa sa manga platser i
landet eller &r unikt for en storre region kan vara exempelvis langa sandstréander,
sandstrander i ett landskap dér de dr ovanligt forekommande, klippig kust,
gammal skog med eller utan inslag av sjdar, stora 6ppna myrar, fjillandskap,
landskap paverkat av landhojning etc.

En kombination av viarden och kvaliteter ovan kan ocksa forekomma.

De utpekade virldsarven som bidrar till friluftslivets vdrden ska anges.

Kulturmiljévarden och landskap som sérskilt bidrar till upplevelsevarden

Beskriv: Vilka dr virdena, var finns de och hur bidrar de till friluftslivets
upplevelser.

Exempel pa kulturmiljévérden kan vara fornldimningar, kulturhistoriska
byggnader och miljoer eller kulturlandskap som har fa motsvarigheter i landet
och som bidrar till friluftsupplevelser (bortgriavda fornldmningar bidrar
exempelvis inte om det inte finns informationsskyltar etc.). Kulturmiljovardena
ska kunna upplevas utan sérskilda kunskaper om historia eller arkeologi. Vérdet
for upplevelsen kan ha med identitet och/eller symbolvérden att gora eller en
historia som &r intressevickande eller nationellt intressant.

Kulturmiljovérden kan finnas 1 alla typer av landskap; 6ppet landskap, vid
kusten men dven skogen &r en plats dér vi kan uppleva vért kulturarv. Dér finns
det en tydlig koppling mellan den historiska markanvandningen och de natur-
och kulturvirden som vi idag bland annat finner 1 vdra skogar exempelvis
fornlamningar, kulturlimningar, biologiskt kulturarv och dldre strukturer sasom
gamla vigar som fortfarande anvinds men ocksa skogsbrukets ldmningar som
kolarkojor och kolbottnar. Aven mer moderna inslag som stigar, leder och
besoksplatser kan ses som del av kulturvirdena da de beréttar friluftslivets och
rekreationens historia.
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1Geologiska férutsattningar som sarskilt bidrar till upplevelsevarden

Beskriv: Vilka ar virdena, var finns de och hur bidrar de till friluftslivets
upplevelser.

Geologiskt och naturgeografiskt intressanta platser, landskapsformationer,
landskap med tydlig paverkan av inlandsisen och/eller landhdjningen som inte
finns pa s& manga platser. Oavsett vad vi upplever kan vi inspireras och
paverkas av naturens och landskapets detaljer och storhet. Ménga myter och
sagor har sitt ursprung i naturfenomen med geologisk bakgrund:
trefaldighetskallor, révargrottor och jéttegrytor &r bara nadgra exempel. I andra
fall har landskapets geologiska karaktir gett en tydlig koppling till den lokala
identiteten, som Siljansringens meteoritkrater, Bravikens forkastningsbrant och
Mellansveriges rullstensésar.

Andra exempel pé geologiska virden med betydelse for friluftsliv 4r exempelvis
forekomst av raukar, ovanliga bergarter och mineraler som kan upplevas,
besoksmal som jéttegrytor, killor, grottor, kalottberg, klapperstensfilt eller
rullstenséasar. Beskriv hur virdena och platserna bidrar till friluftslivsupplevelser.

Underlag:

e landets geoparker enligt UNESCO Geoparker
e SGUs kartvisare med geologiskt intressanta platser: Kartvisare
Geologiskt intressanta platser

Orordhet och stillhet, franvaro av exploateringar i landskapet

Beskriv: Beskriv virdet av ordrdhet och stillhet och graden av exploatering i
omradet och 1 det angrdnsande omréadet. Besvara var det dr orort och stilla
respektive var det inte r det? Ar det ndgot som rér sig i landskapet, ger upphov
till lukter, sldpper ut rok etc. Tystnad och avsaknad av artificiellt ljus dr egna
vérden s det har handlar om det visuella i forsta hand men kan ocksa vara
dofter.

Oexploaterat omrdde med litet inslag av byggnader, verksamheter och liknande,
inga rorelser, dofter, rok etc. Det handlar 1 forsta hand att identifiera och
beskriva vad vi upplever i landskapet med véra sinnen.

Virdet av ett landskap utan moderna storskaliga exploateringar kan vara att
naturen, landskapet, och ménniskans mote med naturen &r i fokus.

Underlag: kartor, Vindbrukskollen, information om var préovningar pagar
(omvirldsbevakning med kollegor pé respektive myndighet)

Inget eller lag grad av artificiellt ljus

Beskriv: Beskriv virdet av morkret, graden av artificiellt ljus och hur det kan
bidra negativt respektive positivt till upplevelsen. Varifrin kan ljuset upplevas
och om det stor; vad stor det?

Artificiellt ljus kan bidra positivt till trygghet exempelvis i elljusspar, vid
cykelbanor etc. medan upplevelser av stjirnhimmel och norrsken kan storas av
artificiellt ljus. En blinkande fyr 1 morkret kan vara ett landmérke som bidrar
positivt till upplevelsen av landskapets storslagenhet. Vilken paverkan artificiellt

I skogsskotselserien-15-skogsskotsel-for-friluftsliv-och-rekreation.pdf



https://www.sgu.se/samhallsplanering/naturvarden/geoparker/
https://www.sgu.se/produkter-och-tjanster/kartor/kartvisaren/geologisk-mangfald/kartvisare-geologiskt-intressanta-platser/
https://www.sgu.se/produkter-och-tjanster/kartor/kartvisaren/geologisk-mangfald/kartvisare-geologiskt-intressanta-platser/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/elproduktion/vindkraft/vindbrukskollen/
https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/mer-om-skog/skogsskotselserien/skogsskotselserien-15-skogsskotsel-for-friluftsliv-och-rekreation.pdf
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ljus har beror pa omradets karaktidr och dvriga virden och kvaliteter 1 omréadet,
vilket far beskrivas i1 virdebeskrivningen.

Underlag: Light Pollution Map,
Vindbrukskollen

Tysta omraden eller omraden med god ljudkvalitet dar framfér allt naturens ljud
hors

Beskriv: beskriv_oversiktligt ljudmiljon i hela omraden och var i omradet den
bista ljudmiljon finns och vilken den &r enligt Naturvardsverkets m.fl.
bullerprognos (se nedan mer om underlaget).

Ljudmiljon i1 parker, natur- och kulturomraden kan paverka hur vi upplever de
rekreativa och avkopplande viarden som naturomraden har. Omraden dar
naturens ljud édr framtrddande och dér 14gt eller inget ljud hors fran infrastruktur,
verksambheter eller andra exploateringar ar vérda att bevara ostorda av flera skal.
Men dven omraden som har béttre ljudmiljo &n omgivande naturomraden &r
viktig att bevara. Beskrivningen av ljudmiljon blir relativ i1 forhéllande till
omgivningen.

Underlag for att beskriva ljudmiljon i omradet dr Naturvardsverkets m.fl.
modellerade ljudmiljoer som tagit hénsyn till infrastruktur och vindbruk. Detta
underlag bedomer vi ar tillrdckligt for att beskriva ljudmiljoerna. Beskriv
overgripande ljudmiljon i omradet och var i omradena den bista ljudmiljon finns
och vad den modellerade ljudnivan 4r. Underlag: Ljudmiljo i naturomréden
(2024) / http://bullerprognosen.se/webmap/gl/, Rapport 8958 Kvalitetsmétt for
ljudmiljo i natur- och rekreationsomriden, ISBN 978-91-620-8958-0

Las mer har: Nationell kartligening av ljudmiljd 1 naturomraden

Utsiktspunkter som mojliggor perspektiv och utblickar 6ver landskap och vatten
utan exploatering, fri horisont

Beskriv: vilken mojlighet det finns till vyer och utblickar. Kan vyerna och
utsikterna upplevas fran utsiktspunkter som ligger hogre i terranger eller fas
vyerna nir man befinner sig i ett 6ppet landskap?

Beskriv varifran det 4r mdojligt med vyer och vilka siktlinjer som &r viktiga (ange
véderstreck och riktning) och om siktlinjerna &r inom riksintresseanspraket
och/eller utanfor. Detta virde kopplar till vyer 6ver landskap och vatten som inte
har moderna storskaliga exploateringar. Beskriv ocksa vérdet av utblickar dver
fr1 horisont ifall det &r ett riksintressant vérde.

Om det dr en eller flera platser man far utsikt ifrdn beskriv tillgangligheten till
dessa.

Vyer och utblickar bidrar till friluftslivets upplevelser dd man kan fa kénslor av
rymd och frihet och se landskapets storslagenhet. I vissa omréden &r virdet av en
fri horisont utan fasta moderna storskaliga exploateringar ett virde eftersom det
kan forstarka karaktiren av ordrdhet och stillhet.


https://www.lightpollutionmap.info/#zoom=7.89&lat=57.8026&lon=17.3687&state=eyJiYXNlbWFwIjoiTGF5ZXJCaW5nUm9hZCIsIm92ZXJsYXkiOiJzYl8yMDI1Iiwib3ZlcmxheWNvbG9yIjpmYWxzZSwib3ZlcmxheW9wYWNpdHkiOiI2MCIsImZlYXR1cmVzb3BhY2l0eSI6Ijg1In0=
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/elproduktion/vindkraft/vindbrukskollen/
http://bullerprognosen.se/webmap/gl/
http://bullerprognosen.se/webmap/gl/
http://bullerprognosen.se/webmap/gl/
https://www.naturvardsverket.se/4990af/globalassets/media/publikationer-pdf/8900/978-91-620-8958-0.pdf
https://www.naturvardsverket.se/4990af/globalassets/media/publikationer-pdf/8900/978-91-620-8958-0.pdf
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/buller/god-ljudmiljo-i-rekreationsomraden/nationell-kartlaggning-av-ljudmiljo-i-naturomraden/
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Utsiktspunkter som mojliggor perspektiv och utblickar over (alla typer av)
landskap och vatten

Beskriv: var och 1 vilken riktning det finns utblickar och vyer samt om platserna
ar tillgdngliga och pa vilket sitt.

Hiér ar det mojligheten till utsikt/utblick som &r i fokus. Det omgivande
landskapet kan vara bebyggt eller obebyggt och utgoras av alla olika typer av
landskap. Mojlighet till utsikt, langa utblickar och vida vyer kan bidra till
kéanslor av rymd och frihet. Upplevelsen kan forstirkas av mojligheten att
befinna sig 1 granslandet mellan olika naturtyper eller landskapsrum, dir du
befinner dig i det ena och kan blicka ut 6ver det andra, t.ex. fran klippig kust ut
over vida vatten. Eller fran skogsbrynet ut 6ver vidstrackta angsmarker.

Omvaxling och variation i landskapet

Beskriv: variation i fraga om topografi, fordelning mark/vatten, vegetation,
kulturprdgel m.m. samt var i omrédet de olika karaktirerna finns/fordelas.

Variation kan vicka nyfikenhet och upplevas som attraktivt.

Forekomst av sammanhangande regionala grona strak

Beskriv: var det grona straket finns samt funktionen av det

Grona strdk, som minst dr av regional betydelse for friluftslivet ska beskrivas.
Grona kilar, strék eller ssmmanhingande gron- och vattenomraden erbjuder
stora mojligheter for friluftsliv och upplevelser eftersom de gor det mojligt att
rora sig langre striackor eller for att straken ar betydelsefulla for ekologisk
konnektivitet och har intressevickande naturvirden. Grona strédk kan ocksa ha
funktionen att de kopplar ihop olika friluftslivsomraden.

Omrade med omfattande eller sarskilda anordningar for friluftsliv for
tillganglighet och for berikande upplevelser

Beskriv: beskriv oversiktligt var det finns anordningar och vilka de ér.

Anordningar &r ett viktigt hjdlpmedel for att underldtta ménniskors rorelse,
orientering och vistelse 1 naturen. Exempelvis stigar, markerade leder for
vandring eller andra &ndamal, utsiktstorn, informationsskyltar, service,
lagerplatser, toaletter, bryggor m.m. som bidrar till bade tillgénglighet och
kvalitet. Genom tridack och spanger kan omradet bli tillgdngligt for manga
grupper. Naturupplevelsen kan berikas genom informationsinsatser, fageltorn,
utsiktstorn, majlighet till 6vernattning etc. och de kan ocksa utgora sjalva mélet
for besoket. Friluftsanordningar kan ocksa bidra till att kanalisera besokare 1
kénsliga naturomraden for att skydda natur- och kulturvarden.

I beskrivningen ar det viktigt att inte beskriva varje anordning i detalj eftersom
véirdebeskrivningarna ska halla 6ver tid. Det kan rédcka att det framgér att det
finns grillplatser pé strategiskt utvalda platser som kan nés via vandringsleder
genom omradet.

Potentialen att utveckla omradet behdver inte beskrivas 1 virdebeskrivningen.
Det far framgé av andra dokument eftersom virdebeskrivningarna syftar till att
beskriva vdrdena som finns 1 omradet.
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Sarskilt goda naturgivna eller fysiska forutsattningar for specifika
friluftslivsaktiviteter

Beskriv: var de naturgivna forutsattningarna for sérskilda friluftsaktiviteter finns
och vilka aktiviteterna ar

Det hdr vérdet avser naturgivna och fysiska forutséttningar for specifika
friluftsaktiviteter som exempelvis klippformationer lampliga for kléttring, dar
lampliga for paddling och forsstrickor for forspaddling. Det ska vara naturgivna
forutsattningar som har fa motsvarigheter nationellt eller 1 delar av landet. Téank
pa aktiviteter bade pa land och i och vid vatten.

Mojlighet till 6vernattning i eller i anslutning till omradet

Beskriv: oversiktligt mojligheten till Gvernattning inom omradet, om téltning ar
tillatet (kan vara restriktioner i nationalpark och i naturreservat) och/eller om det
finns andra boendemdjligheter i eller i anslutning till omradet.

Mojligheten till 6vernattning bidrar dels till upplevelser, dels till tillgangligheten
till omradet. Overnattningsméjligheterna kan vara inom eller i anslutning till
omrédet och innebaira taltplatser eller boende inomhus i stugor 6ppna for
allménheten eller privat verksamhet. Ange generellt inte foretagsnamn och tank
pa att vardebeskrivningen ska halla 6ver tid.

God tillgdnglighet till omradet (infrastruktur, kollektivtrafik)

Beskriv: beskriv oversiktligt tillgdngligheten till omradet, infrastruktur samt om
det finns mojlighet att resa till omrédet kollektivt. Ténk pa att
vardebeskrivningen ska hélla 6ver tid.

Kollektivtrafik mdojliggdr for fler att komma ut 1 naturen. Tillgéng till
kollektivtrafik till ndgon av omradets entréer eller att det finns en
kollektivtrafiknod i nirheten kan innebéra god tillgénglighet till omradet. Med
kollektivtrafik menar vi buss, tag, bat etc. For de mer titortsndra omradena
bidrar gdng- och cykelvégar eller mojlighet att nd omridet med cykel till en god
tillgénglighet till omréadet.

Allemansrattsligt tillgénglig (kopplar till Kriterium B)

Beskriv: om det finns delar av omradet som inte ar allemansréttsligt tillgédngliga,
ex fagelskyddsomrdden, omraden med betradesforbud etc. Beskriv var dessa
omrdden som inte dr allemansréttsligt tillgéngliga ligger och nér eller pa vilket
sdtt de inte ar tillgingliga.

Att omrédet dr 1 huvudsak allemansrattsligt tillgdngligt dr ett huvudkriterium och
en forutsattning for att kunna peka ut omradet. De omradden som inte ar
allemansréttsligt tillgdngliga, inte privata tomter, utan andra begridnsningar kan
behova beskrivas 1 vardebeskrivningen. I den regionala uppsikten dr det viktigt
att halla koll pd fordndringar som sker.

Vilka friluftsaktiviteter kan utovas?

Beskriv: beskriv 16pande 1 texter vilka friluftsaktiviteter som kan utvas.

Svamp- och bérplockning, promenader, strovande behdver inte beskrivas
eftersom det kan goras i princip varsomhelst. Skriv de utmérkande
friluftslivsaktiviteterna. Det behdver inte vara en fullstidndig lista.
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Omradets avgrinsning

Beskriv: beskriv omradets geografiska avgrinsning sa att den oversiktligt kan
forstas utan karta. Anvand namn som finns i kartor, exempelvis i
www.minkarta.lantmateriet.se. Motivera avgrinsningen utifrdn de
friluftslivvirden som den omfattar.

Avgrinsningen ska utga fran friluftslivets vérden.

Checklista - Geografisk avgrinsning av riksintresseansprak ska folja
nedanstdende principer:

1 Avgrénsningen ska utgd frdn och spegla de virden som gor att
omradet bedoms vara av riksintresse for friluftsliv.

] Omréaden kan stricka sig 6ver flera kommuner eller flera 1an.

] Avgriansningen ska goras utifrdn viarden och inte utifran
administrativa grénser.

1 Avgrénsningen ska inte goras utifran granser for till exempel
naturreservat, Natura 2000 eller andra riksintresseomraden eller
ansprak, om de inte samtidigt utgoér avgriansningar for de
riksintressanta friluftslivsvirdena.

1 Grénsen kan f6lja naturliga grianser som infrastruktur, titortsgrians
eller annan fysisk struktur om de dven utgor en avgriansning av de
riksintressanta virdena.

1 Avgréansningen ska inte omfatta buffertzoner till skydd mot
paverkan pé virdena.

1 Riksintresseanspraken kan innehalla flera delomraden, med
vardekérnor, som tillsammans utgor en helhet eller ett
sammanhang som 4r riksintressant.

1 Ansprak kan inga i riksintresseomraden enligt 4 kap. 2 §
miljobalken.

Atgiirder och verksamheter som pétagligt kan skada omradets viirden och
kvaliteter

Text som ska finnas med i virdebeskrivningarna:

Pataglig skada pa natur- eller kulturmiljon kan uppsta om en dtgdrd kan mer dn
obetydligt skada nagot eller nagra av de natur-, kultur- eller friluftsvirden som
utgor grunden for riksintresset. Aven verksamheter och dtgdrder utanfor
riksintresseomrddet kan patagligt skada omrddets vdirden.

Nedan ges exempel pa dtgdrder och verksamheter som skulle kunna medfora
pdtagligt skada pa omrddets vdrden. Listan ska ses som exempel och dr inte
uttommande.

Lista de punkter som &r relevanta i1 det aktuella omradet. Generell vigledning om
pataglig skada kan fas fran Naturvardsverkets allmédnna rad for patagligt skada.
Allménna rdd om pataglig skada (till 3 kap. 6 § 2 stycket miljobalken) péd natur-
eller kulturmiljon

e exploatering, verksamhet eller atgérd som innebér direkt intrdng och
ianspriktagande av mark- eller vattenomrade

e bulleralstrande verksambheter eller transporter

e beslut om skydd eller verksamheter som begréansar atkomst till omradet
(fdgelskyddsomraden, militdra 6vningsomraden)


http://www.minkarta.lantmateriet.se/
https://www.naturvardsverket.se/lagar-och-regler/foreskrifter-och-allmanna-rad/2005/nfs-200517/?q=p%C3%A5taglig%20skada
https://www.naturvardsverket.se/lagar-och-regler/foreskrifter-och-allmanna-rad/2005/nfs-200517/?q=p%C3%A5taglig%20skada
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e Dbarridrskapande verksambheter eller atgarder (infrastruktur,
exploateringar, stingsling, exempelvis hinder ldngs strdnder som kan
paverka friluftslivets utdévande pé land och vatten,)

e verksamheter eller dtgirder med stor visuell paverkan (byggnader,
infrastruktur, telemaster, kraftledningar och vindkraftverk)

e verksamheter eller dtgarder med ljuspaverkan

e verksamheter eller dtgirder som medfor lukt, vibrationer eller andra
storningar, eller

e andra verksamheter eller atgérder [Ge exempel ]

Underlag och referenser

Ange underlag och referenser som grund for beskrivning av omradets vérden.
Underlagen kan vara inventeringar



