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Forord

Fran botaniska stigar, blommande dngsmarker
till friluftsguider, gronplaner och vatmarker...
Alla projekt inom LONA skapar forutsattningar
for atgirder ute i landet som handlar om natur-
vard och friluftsliv. Samtidigt genererar projekten
arbetstillfillen, skapar lokalt engagemang och
bidrar till ett béattre samhélle. LONA &r den storsta
nationella satsningen hittills pd lokala initiativ
for naturvard och friluftsliv och har funnits sedan
2004. Alla Sveriges kommuner har deltagit och
bidragit till biologisk mangfald, tillgingligare
friluftsliv, minskade klimatutsldpp och 6kat lokalt
engagemang. Naturvard handlar om att bevara,
utveckla och stdrka naturvirden och hjilpa arter,
men dven se till ménniskans behov att anvdnda
naturen och allt som den kan ge oss.

For att inspirera och visa p4 allt som gors inom
LONA har denna skrift med goda exempel tagits
fram. Detta dr del 2 i en serie dér forsta skriften
togs fram 2017. Sedan dess har tva nya satsningar
tillkommit till LONA.

2018 tillkom LONA vatmark som &r en sarskild
satsning pa lokala vatmarksprojekt. Vaitmarker
starker den grona infrastrukturen och bidrar med
manga viktiga ekosystemtjinster. Syftena med
vatmarksprojekten inom LONA dr minga och
handlar om att stirka landskapets egen formaga
att halla kvar och balansera vattenfléden, 6ka till-
skottet till grundvattnet, men dven att bidra till

Okad biologisk mangfald, minskad klimatpéaverkan,

minskad 6vergddning samt 6kad klimatanpass-
ning. Flera av syftena uppnas ofta i synergi.

Under tre ar (2020-2022) har dven en pollinerings-
satsning genomforts inom LONA. Vilda pollinat6-
rer och pollinering har stor betydelse for biologisk
mangfald, fungerande ekosystem och livsmedels-
forsorjning. Under senare ar har manga studier
visat att pollinerande insekter dr allvarligt hotade
och har minskat i antal bade i Sverige och globalt.
Genom regeringens tredriga satsning har Natur-
vardsverket kunnat férdela ut medel till atgarder
genom LONA for att forstéarka forutsidttningarna for
vilda pollinatorer. Flera av dessa projekt lyfts hér.

Inom LONA ryms bade friluftslivs- och naturvards-
projekt. I denna skrift lyfts projekt dir en digital
karta med héllbara besdksmal har skapats, ett
annat dir det har tagits fram en ny friluftsguide
och i andra projekt har man anlagt nya vandrings-
leder. Det finns ocksé ett projekt som genom natur-
vardsatgarder som réjning och betande djur gett
fagellivet battre livsmiljoer.

Linsstyrelserna har plockat fram goda exempel
som visar pA LONAs stora bredd. Make Your Mark
har formgivit, satt ihop texter, genomfort intervjuer
med projektigare pd kommuner och ideella orga-
nisationer. Cathrine Lundin, nationell LONA-sam-
ordnare, har varit projektledare for denna skrift.

God lasning, hoppas ni blir inspirerade!

Claes Svedlindh
Chef Naturavdelningen



NORRBOTTENS

LAN

Purpurbrécka. Pa fjallet Njulla bedrivs klimatforskning med hjalp av nationalparksbestkare. Foto: Christine Riel och Keith Larson.

tillsammans utgor cirka 85 % av hela den svenska nationalparksarealen. Det ar kontrasternas
lan — kontraster mellan vintermadrker och midnattssol, mellan hogfjall, skog och skargard,

Norrbotten utgor en fjardedel av Sveriges yta. | lanet finns atta nationalparker som

mellan glesbygd och stader.

Botanisk stig och med-
borgarforskning i Abisko

LONA-stdd har gjort det mojligt for besdkare i Abisko att bli med-
borgarforskare. Genom att fotografera det rika vaxtlivet och pa
sa satt samla in observationer kan de bidra till 6kad kunskap om

klimatférandringarna.

Sedan den forsta turisten anlande med taget till
Abisko 1902 har klimatet i Abisko férandrats.
Temperaturen har 6kat med ca 1,5° C och méngden
regn och sno har 6kat kraftigt. Tradgrinsen har
avancerat uppat med 230 meter pa fjillet Njulla.

I nédrheten av naturum Abisko och STF Abisko
Turiststation finns Abisko naturvetenskapliga
forskningsstation dar forskare under de senaste 100
aren har gjort flera studier for att férstd hur klimat
och miljofaktorer paverkar regionens biologiska
mangfald. Men trots att tusentals besdkare vistas

i nationalparken varje ar har allménheten tidigare
inte involverats i forskning och filtarbete.

Genom LONA-bidrag har besdkarna introdu-
cerats till medborgarforskning. Besékarna kan nu
hjilpa forskare att samla in grundldggande upp-
gifter for forstaelsen av effekterna av klimat- och
miljoférandringar. Syftet dr &ven att informera och
utbilda allménheten om regionens flora, 6ka forsta-
elsen for global uppviarmning och hur den paverkar
floran i Abisko nationalpark. Genom att involvera
allméinheten i forskningen kan en stor méngd data
samlas in, som kan anvéndas for att 6ka forstaelsen
av den biologiska mangfalden i nationalparken och
hur den férandrats de senaste 100 aren.

En naturstig med markeringar och informations-
skyltar har ocksé uppréttats. Dir guidas bestkare
till den lokala floran, bdde med hjalp av modern
teknik och mer traditionella metoder, sdsom
informationsfoldrar och floravandringar med
guide. Naturums guider introducerar bestkare till
apparna som gor det mojligt for besokare att bli
medborgarforskare genom att fotografera det rika
vaxtlivet i Abisko nationalpark. Pa sé sitt samlas
observationer in om vixtarternas férdelning och
fenologi — det vill sdga tidpunkten for bladutveck-
ling, blomning och fruktutveckling.

En av initiativtagarna ar Keith Larson, en
evolutionir ekolog fran Climate Impacts Research
Centre vid Umea universitet.

- Det dr viktigt att engagera allminheten.
Jag hoppas att detta kan gora folk mer intresse-
rade av forskning och att de kdnner att de faktiskt
kan bidra. Nir de gar ut pad promenad i national-
parken med sina smartphones sa kan de inte bara
instagramma utan dven bidra till forskningen. Det
handlar ocksa om att gdra dem mer medvetna och
att se att naturen, som de bryr sig om, haller p4 att
forandras. Det dr kanske det viktigaste.

FAKTA
Total kostnad: 151800 kr

Medfinansiar: Umea universitet (32 900 kr),
Svenska fenologinatverket (48 000 kr),
Naturum Abisko (24 400 kr), lokalt natur
vardsbidrag (46 500 kr)

Politikomraden: Turism och naturvéard

Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt- och djurliv




VASTERBOTTENS Véasterbotten bestar av femton kommuner fran fjall till kust. | vaster ligger Europas storsta natur

LAN reservat, Vindelfjallens naturreservat. Fran fjallen ner till kusten gar Vindelalven, en av Sveriges

fyra nationalalvar. Langs alven finns biosfaromradet Vindelalven Juhttatahkka dar kommuner
och myndigheter, féreningar, naringsliv, samebyar och akademi samverkar for hallbar utveckling.

Digital karta dver biosfaromradet
Vindelidlven-Juhttatahkka

En digital karta med 100 hallbara beséksmal vid Vindelalven har skapats
med hjalp av LONA-st6d. Omradet langs dlven ar stort, vackert och
varierat men det kan vara svart att hitta och veta var péarlorna finns.

UNESCO har utsett Vindelalven-Juhttatahkka
till ett test- och modellomrade for hallbar utveck-
ling. Under kandidaturen till att bli ett biosféar-
omrade lyfte manniskor i omradet att de 6nskade
en karta lings nationaldlven Vindeldlven som
stracker sig ndstan 50 mil fran fjall till hav.

- Det finns en stor nyfikenhet kring allt fantas-
tiskt som finns att utforska hir. Vi bestimde oss
for att lyfta 100 hallbara besoksmal som man girna
ska besoka, utan att stora eller forstora. Eller precis
som barnen i klass 4 i Ammarnés skola skriver i sin
turistbroschyr Parlor: ”Var rddd om var natur och
sldng inget skrdp dar”. Det &r precis det som kartan
handlar om, siger projektledaren Jessica Oberg.

Syftet har varit att ta fram 100 héllbara besoks-
mal, baserat pa fyra hallbarhetskriterier. En digital
karta skulle 6ka attraktiviteten i omradet for
boende, potentiella inflyttare och besdkare.

- Vi borjade med att analysera utbudet av kart-
tjanster och sag att vi behévde en egen 16sning.
Var kartplattform ger anviandaren mojlighet att
enkelt bidra med information som sedan kan
presenteras pa olika sitt, siger Jessica Oberg.

Jessica Oberg

| projektet har flera aktoérer fran offentlig, privat
och ideell sektor samarbetat. Man har ocksa kon-
taktat personer med hog lokalkinnedom for att
kvalitetssdkra informationen, samt arbetat aktivt
for att involvera unga. Dialogen med dlvdalens
manniskor har varit avgérande.

- Vi genomférde gemensamma workshoppar
dir lokalbefolkningen fick dela med sig av sina
smultronstillen. Information om de utvalda plat-
serna har ocksa samlats in av lokala virdar. Att dka
ut till lokalbefolkningen och fraga vilka pirlor de
vill lyfta fram har varit virdefullt. Det har d&ven gett
oss information om hur tillgdngligheten ser ut pa
de olika friluftsmalen. Barnen i Ammarnés skola
fick till exempel svara pa frdgan om platsen skulle
vara lamplig dven for ett yngre syskon, berittar
projektledaren Jessica Oberg.

Syftet att bidra till ett hallbart friluftsliv har
genomsyrat projektet.

- Vi vill hjilpa till med besdksstrommen langs
dlven. Under pandemin 4kte tyviarr manga ut till
exakt samma stéllen vilket skapat slitage pa vissa
platser. Nu kan vi tipsa om andra friluftsmal.

I ndsta steg ska kartan fyllas p4 med hallbara
besdksplatser lings Laisdlven som dr Vindeldlvens
storsta biflode och en del av biosfaromrédet.

Workshop i Lycksele kommun leder till nya mal
pa den nya digitala kartan langs Vindelalven.
Foto: Jessica Oberg och Roine Oberg.

FAKTA

Total kostnad: 1481148 kr
Medfinansiar: Fem kommuner (Sorsele,
Lycksele, Vindeln, Vannas och Umed)

Politikomraden: Regional utveckling
Huvudsakligt miljémal: Levande skogar




VASTERNORRLANDS

LAN

Vasternorrland &r ett lan praglad av skog, ca 4 000 sjéar samt en lang kust mot Bottenhavet.
I lanet finns dven varldsarvet Hoga Kusten, ett storslaget landskap med en mangfald av

landbiotoper, havsmiljéer och vackra kulturhistoriska miljéer.

Ny friluftsguide
i Solleftea

Runt om i Sollefted kommun finns manga natur-
upplevelser, vandringleder och utflyktsmal.

Men informationen har inte alltid varit lattillganglig.
Var finns alla dessa péarlor och hur hittar man basta
friluftsmalet? Detta har en ny naturguide med hjalp
av LONA-projektet andrat pa.

For att fa fler ménniskor att komma ut i naturen - Jag flyttade till kommunen 2011 men har 4n idag
behéver man dven veta vart man ska aka. I Sollefted  svart att veta vilka platser som mina Kollegor som
finns méanga olika smultronstéllen och naturupp- bott hdr lAngre pratar om pa lunchen. Var ligger
levelser men det dr platser som kan vara svart for den dir fantastiska Edselegruvan liksom? Om jag
nyinflyttade och bestkare att hitta till eller ens upplever ett behov av en guide sa gor nog fler det,

veta om. Tanken var helt enkelt att samla informa-  sédger han.
tion om friluftsmal i en guide dar man kort kunde

beskriva respektive plats och sen koppla det till Tanken var att gora en levande naturguide som
www.naturkartan.se/sv/solleftea for den som vill ar omfattande men 4nda latt att bliddra i. Upp-
veta mer om en plats eller hitta dit. delning har gjorts i olika avsnitt om exempelvis

vandringsleder, badplatser, fiske, paddling, vinter-
Majed Safaee som ir en av initiativtagarna pa aktiviteter osv. Resultatet dr en guide pa 52 sidor
Sollefted Kommun hdmtade inspiration till som beskriver ca 120 olika aktiviteter och platser
projektet fran sig sjalv. i kommunen.

— Guiden har varit vildigt uppskattad och
intresset har varit stort. Sollefted ar verkligen en
friluftskommun och det finns hur mycket som helst
att gora hér, det géller bara att hitta. Personligen
dlskar jag vandringsleden Nipleden. Den gar 1ings
med dlven och &r helt fantastisk att vandra i eller
springa i, sdger Majed Safaee.

FAKTA

Total kostnad: 100 000 kr

Medfinansiar: Sollefted kommun (60 000 kr)
Politikomraden: Friluftsliv, turism och
integration

Huvudsakligt miljomal: God bebyggd miljd



http://www.naturkartan.se/sv/solleftea

Krokoms kommun i JAmtlands lan bestar av en blandning av skog, fjall, jordbruksmarker, vatmarker
och sjoar till stor del praglat av en kalkrik berggrund. | Ansattenfjallen i Krokoms kommun kan man
hitta hoga fjalltoppar séaval som dramatiska kanjoner dar vattnet skurit sig ner djupt i de lattvittrade

JAMTLANDS LAN

kalklagren. Omradet har en rik och varierande natur vilket har bidragit till att det finns bade Natura
2000 omraden och flertalet naturreservat i omradet.

Valkomnande natur

i Ansittfjillen

Ansattfjallen bjuder pa vacker och varierad natur. Har finns stora
fjallvidder med manga fjalltoppar, fiskrika sjoar, tjarnar samt flera
dramatiska vattenfall. For att vara &nnu mer valkomnande har

Arne Wiklander

man genom LONA-stdd byggt fyra nya vandringsleder, bytt ut alla

valkomstskyltar och lyft fram tva sevardheter.

For atta ar sedan genomfordes ett LONA-projekt
da man renoverade och byggde sju nya leder i
omréadet.

- Eftersom vi har sett ett 6kat intresse for
vandring och besdk i bygden sa var det dags for
uppfraschning och nya tag sé att de besokande ska
kénna sig vilkomna till Anséttfjillen, siger Arne
Wiklander som ir projektledare.

Alla byalag besdktes i syfte att lyssna av vad man
ville utveckla och tillfora i sitt ndromrade. Bland
annat framkom att det fanns ett behov att byta ut
de gamla vilkomst- och byskyltarna i Hotagsbyg-
den, frdn Storholms;jo och upp till norska gransen i
Krokoms kommun.

Resultatet blev fem nya vandringsleder, tva
seviardheter som bygden ville lyfta fram, en
renoverad rastplats, nya sittbidnkar och en
uppgradering av alla vilkomst- och byskyltar.

Projektet har genomfdrts under ledning av en
grupp med representanter frdn Krokoms kommun,
berdrda byalag och en ansvarig fér design och lay-
out. Arbetet har genomforts av byalagen med stéd
och hjélp av gemensamma leveranser av stolpat,
virke, bankar, skyltstéll, skyltar, vindskydd och
Ovrigt material som behovts.

Uppe pa Lockringsberget
finns en hanférande utsikt
over skog, fjall och sjo.
Foto: Margareta Andersson.

Nedan:

Utkdrning av vindskydd till
myrklumpen med fjallet
Penningkejsen i bakgrunden
Foto: Ingvar Jonasson.

Idag kan man vandra 15 mil férdelat p& 20 vand-
ringsleder och besdka 13 naturreservat. En folder
har dven gjorts med samtliga leder, naturreservat
och seviardheter. I omradet finns storslagen natur
med en hanforande utsikt 6ver skog, fjill och sjo.

—Jag vill att man ska kinna sig vilkomnad nér
man kommer till Ansittfjallen. Har finns vacker
och fridfull natur och detta ir en plats dir jag
kanner ro. Hir far jag livskvalitet. Och genom den
hér satsningen vill vi ge detta till Annu fler som
kan upptécka den hir platsen. Jag tror och hoppas
att manga vill komma upp hit och vandra, sager
Arne Wiklander.

FAKTA

Total kostnad: 794 246 kr
Medfinansiar: Krokoms kommun
(27 000 kr) och Ansattfjallen (33 360 kr)

Politikomraden: Folkhalsa, Turism och
Friluftsliv

Huvudsakligt miljemal: Storslagen
fjallmiljo




| skogen, som tacker mer &n 80 % av Gavleborgs lans yta, finns bland annat spar fran gamla tiders

GAVLEBORGS LAN
jarnbruk, fabodbruk och kolning. Naturlandskapet praglas dven av ca 300 mil strémmande vatten,

drygt 3000 sjéar och ca 18 mil kuststracka. | lanets nordvastra del ligger Hamra nationalpark, med
lavbehdngd gammelskog och orérda myrar, och vid nedre Dalélven i lanets sédra del ligger artrika

Farnebofjardens nationalpark, med en mosaik av forsar, alvangar, vatmarker och skogar.

Henry Nilsson

Grasmattorna som ar avsatta for olika typer av
fritidsaktiviteter anvinds allt mindre av invdnarna
i Sandvikens kommun, men oavsett hur frekvent
grasmattorna anvands si kravs skotsel. Narings-
fattiga grasmattor behover klippas enstaka ginger
per sdsong och niringsrika grasmattor méste
klippas flera gdnger i veckan. Detta Kostar tid och
pengar och dessutom klipps grasmattorna med
fossildrivna maskiner. Det gér dessutom att
blommor inte hinner blomma och sitta fron vilket
leder till att “frobanken” utarmas.

Men en idé bérjade vaxa hos nagra personer pa
Sandvikens kommun: Tdnk om vissa oanvinda gris-
mattor skulle kunna fa vixa fritt och blomma ut?
- Viville skapa en fristad for pollinatdrer och
det gar ju lika bra i en tatort som ute pa landet.
For hundra ar sedan fanns den hér sortens miljoer
Overallt men idag ar det en bristvara och det har
gjort att arterna forsvunnit. Nu har vi aterskapat
en miljo som &r otroligt vardefull, sdger Henry
Nilsson som d&r kommunekolog i Sandviken.
Tekniska férvaltningen, Sandvikenhus och
Vistra Gistriklands samhéllsbyggnadsforvaltning
utformade tillsammans ett LONA-projekt med syfte
att kartligga grdsmattorna i staden. Malet var att
stirka den biologiska méngfalden genom att framja

Grasmattor blir blommande
angsmark i Sandviken

Ny skdtselmetod for grasmattorna i tatorten har gjort graset till
angsmark och darmed lyckats lockat dit pollinatérer och nya véxter.
Detta ar resultatet av ett framgangsrikt LONA-projekt i Sandviken.

hivdgynnad dngsmarksflora och pollinerande
insekter. Vilka grasmattor hade potential att kunna
omvandlas till Angsmark?

Inventering paborjades dir grasytornas Iamplig-
het beddmdes. Totalt inventerades 158 grismattor,
varav 11 ytor bedémdes ha god potential, 70 ytor
medelgod potential och 77 utan potential. Sedan
gick man vidare med de som hade god potential.

— Pl6tsligt har arterna kommit tillbaka. Efter
att vi slutat klippa hittade vi den rédlistade mén-
lasbriken pa nya dngsmarken vid Arsundavigen.
Den fanns i frobanken och kom upp si fort den fick
chansen. Den kan véxa lite varstans men forekom-
mer frimst i ndringsfattiga naturbetesmarker och
slatterdngar. Att vi hittade manlasbréken ar ett
utmaérkt bevis pa att vi hittat ratt stille att gora
omstdllningen pa, sdger Henry Nilsson.

Nu skéts ytorna enligt traditionell metod genom
slatter. Bdde kommunen och medborgarna ér nojda.
- Det har funnits en stor acceptans fran Sand-
vikenborna. Vi var lite oroliga for att folk skulle bli

oroliga for vilda djur, fastingar och ormar om vi
slutade klippa grdsmattorna, men si har det inte
alls blivit. Nu har naringsfattiga marker blivit
frodiga dngsmarker. Det har gitt jittebral!

Férsommar pa Arsundavagen. Manlasbréken ar en hotad art men ar pa vag tillbaka i Sandviken.
Foto: Sandvikens kommun och Daniel Segerlind.

FAKTA

Total kostnad: 147 200 kr
Medfinansiar: Sandvikens kommun (73 600 kr)
Politikomraden: Ovrigt av betydelse fér natur

vard: angsmarker och pollinerande insekter
Huvudsakligt miljomal: Ett rikt odlingsland
skap och Ett rikt vaxt- och djurliv




DALARNAS LAN Dalarna brukar beskrivas som ett Sverige i miniatyr. Har slingrar sig Dalalven genom lanet,

fran fjallen i norr, genom de djupa skogarna ner till de 6ppna slattlandskapen i séder. | lanet finns

det 387 kommunala och statliga naturreservat och tva nationalparker. | Fulufjallets nationalpark
hittar man Sveriges hogsta vattenfall Njupeskar och varldens aldsta kanda tradklon, Old Tjikko.

Lusmyran —en oas i
staden blir naturreservat

Lusmyran ar ett rikt lovskogsomrade mitt i Borlange som omgéardas
av stora industriomraden. Genom LONA-projektet har man kunnat
skydda platsen. Ett kommunalt naturreservat har skapats och man
har byggt nya stigar, informationstavlor och rastplatser.

| centrala Borlénge ligger Lusmyran, en oas mitt
i stan som bestar av ett djungelliknande 16vskogs-
omréde ldngs Lusbickens flode med flera dag-
vattendammar.

Kommunen hade tidigare ett nyttjanderittsavtal
pa delar av omradet som d& var i Trafikverkets dgo.
Trafikverket genomférde en avverkning i en del av
16vskogen som uppfattades som dalig naturforvalt-
ning och som uppméirksammades i media. Behovet
av bittre férvaltning av 16vskogsomréidet uppstod.
Detta ledde till att reservatsplanerna paskyndades
och efter en ldngdragen forhandling med Trafik-
verket kunde hela skogen forvirvas av kommunen
och reservatsbildning paborjades.

Kommunens biologer har arbetat med inkép av
mark, upphandling av konsulter fér inventering av
naturviarden och forslag till gestaltning och skotsel.
Arbetet med reservatet har ocksa bestitt i att mérka
upp granser, sitta upp reservatsskyltar, ny informa-
tion om figellivet och att anldgga parkeringsplats.
Man har dven byggt en ny bro 6ver backen.

Lusmyran ar relativt platt i jimforelse med flera
av kommunens andra reservat, darfor tyckte man

Matilda Elgerud

att omradet var lampligt for att skapa ett frilufts-
omréade som ar tillgdngligt 4ven for dldre och funk-
tionshindrade, och dér rullstolsburna skulle kunna
ta sig fram lAtt.

- Vi har manga raviner och kuperade platser
runt Borldnge men detta ir ett friluftsomrade som
ar platt och som darfor skulle kunna fungera vél for
alla. Vi har gjort en helt ny bred stig som ar anpas-
sad for rullstol, gjort en tillgdngliggjord rastplats
med grill, och dven forbéttringar dir det fanns
aldre stigar, sdger Matilda Elgerud, kommunbiolog.

Lusb&cken &r ett vilbes6kt rekreationsomrade.
Folk dr hir och promenerar med hunden, tar lunch-
promenader, joggar eller cyklar igenom. Responsen
frdn medborgarna har varit vildigt positiv.

— Manga har sagt att det blivit valdigt fint. Det
finns mé&nga industriomraden runt om Borldnge
men detta dr som en oas i mitten dir man kan hoéra
fagelkvitter. Det dr fantastiskt att vara har pa varen.
Genom att gora det till ett naturreservat har vi sett
till att det dr sékrat for framtiden och att det kom-
mer att vara kvar for evigt. Det ir en otrolig kinsla,
sdger Matilda Elgerud.

Den nya leden som ger 6kad tillganglighet for alla. Lusmyran &r ett bra exempel pa hur
man kan skapa ett rekreations- och strévomrade mitt i staden. Foto: Jakob Wallin.

FAKTA

Total kostnad: 922 500 kr
Medfinansiar: Borlange kommun (337 500 kr)
Politikomraden: Friluftsliv, Aldre/funktions

hindrade
Huvudsakligt miljomal: God bebyggd miljd




UPPSALALAN Uppsala lan &r ett varierat lan dar man kan finna allt ifran djupa skogar till skargardsmiljoer.

I lanet finns det drygt 250 sjoar och i skargarden finns det drygt 11 000 6ar. En kand fagelsjo
i Uppsala lan &r Hjalstaviken som ligger i Enkping och Hadbo kommun.

Etapp 2 av Dragmansbo-

sjons vatmarksbevarande

Dragmansbosjon var nastan déd och bade faglarna och fiskarna hade
forsvunnit, men med hjalp av ett LONA-projekt har sjén férvandlats
till en vatmark och nu ar djurlivet pa vag tillbaka.

Carl Tamm
F6r100 ar sedan var Dragmansbosjon en sjo, i styrelsen for den nybildade Dragmansbosjons
10 kéand for sina fina stora gdddor, med rikt djurlivoch  Vitmarksforening.

manga faglar. Men intresset att fa storre arealer for - Vi samlade till ett méte med kommun och
aker, bete och skogsmark var storre dn fisket. Sjon lansstyrelse for att utrona om det fanns mojligheter
sdnktes 1908 och ytterligare en gang 1953. att gora den igenvixta sjon till en vatmark. Vi fick

Resultatet blev dock inte riktigt det som positiva signaler fran detta mote och vi kontaktade
onskades och redan i borjan av 1960-talet ville aven skogs- och markigare runt den doda sjon.
man aterstélla sjon, men nekades av davarande Hos alla fanns en vilja att aterstilla vitmarken,
naturvardsmyndighet. Sjon var nu helt igenvéxt. sdger han.
Det fanns fa 6ppna vattenytor och de kunde inte
ses fran strandkanten. Dragmansbosjons Vatmarksforening paborjade

nu arbetet med att fi en Oppen vattenyta, samt att

Under 1980-tal och 1990-tal gjordes férnyade griva vattenvégar som skulle tillata vatten att floda
forsok att radda den igenvixande vitmarken men fran inloppen till utloppet. I och med detta skulle
skogs- och markégare var inte 6verens och eko- vattennivan kunna hoéjas nagot.
nomiska forutsidttningar saknades, s férsoken - Nu har vi skapat ett flode igenom vatmarken
misslyckades dven dé. som stimulerar bade fiskar och insekter. Vi har sett

att figlarna borjar komma tillbaka och jag har dven
2015 traffades nagra personer med intresse av sett baver och flyttfaglar hir. Det 4r mycket posi-
vatmarken, bland dem Carl Tamm som idag sitter tivt. Vi ser att naturen svarar pa vara atgirder,
sdger Carl Tamm.

Arbete pagér med att grava vattenvagar och
aterstélla vatmarken vid Dragmansbosjon.
Foto: Carl Tamm.

FAKTA

Total kostnad: 1405 750 kr
Medfinansiar: Varldsnaturfonden (176 933 kr)
Politikomraden: Ovrigt av betydelse for

naturvard

Huvudsakligt miljomal: Myllrande vatmarker,
Ett rikt vaxt och djurlivoch Grundvatten av
god kvalitet.




"

I Varmland finns de flesta naturtyper, fran eklandskap i séder till h6gh6jdsgranskog i norr.

VARMLANDS LAN

I Vanern, Europas tredje storsta sj6, finns en fin insjoskargérd. Flodkrafta och flodparlmussla finns

i mindre sj6ar och vattendrag. Sandtallskogar pa Brattforsheden och S6rmon &r bade populara

friluftsomraden och hem fér ménga ovanliga arter. Fina &ngar och betesmarker finns pa méanga hall,
sarskilt vid gamla finngardar i vastra Varmland.

Britt-Marie Ojstrand

Fjarilsparken anlades med tre mal: Den skulle
bli en plats for pollinerare, den skulle mojliggéra
for alla ménniskor oavsett funktionsvariation att
komma ut och uppleva naturen, och den skulle
bli en arbetsplats for minniskor som star utanfor
arbetsmarknaden att arbetstrdna pa.

Britt-Marie Ojstrand som dr fd bygg- och miljé-
chefi Arjing beskriver parken som ett riktigt
dromprojekt.

- Jag ar otroligt stolt. Resultatet blev bittre 4n
jag ndgonsin hade férvantat mig, sdger hon.

Arbetet bérjade med att hitta en tétortsnéra
plats som det skulle vara Iitt att ta sig till.

- Vivalde det gamla stationsomradet som ligger
mitt i Arjing. Jirnvigen ir nedlagd och platsen
stod oanvand. En ganska ful plats faktiskt. Men vi
sag flera mojligheter i omradet.

Malbilden var formen av en “blommig falu-
korv”. Rabatter borjade byggas och placerades pa
en hojd som anpassades for rullstolsburna. Mélet
var att s manga som maijligt skulle kunna bestka
Fjarilsparken, oavsett eventuellt handikapp.

Fiarilsparken i
Arjings kommun

En ratt ful och bortgldmd plats i Arjang har férvandlats till en
fridfull oas. Den nybyggda parken &r inte bara populér bland

humlor, bin och fjarilar utan ar aven en vacker och rogivande

plats som &r tillganglig for alla, oavsett funktionsvariation.

- FOor mig ar det jatteviktigt att fa vara i naturen,
men om man sitter i rullstol kan det vara svart.
Men det dr ndr man mar som sdmst som man
behdver naturen som mest.

Anlaggningen byggdes tillsammans med
mainniskor fran olika delar av virlden.

- De som hjélpte till att bygga parken var perso-
ner som star lite utanfér samhéllet utan arbete.
Att fa vara med och bygga skapade en stolthet
bland flera av dem.

I anslutning till Fjarilsparken pagar dven ett
nytt LONA-projekt: Ang i Arjing — vars syfte &r att
utveckla dngsvixter for vilda pollinerare. Det har
ocksi byggts ett uteklassrum samt ett tillgdnglig-
hetsanpassat utegym i tra.

- Det blev precis sa som vi planerat — ett omrade
for alla - frAn de viktiga pollinerarna till manniskor
av alla de slag. Alla ir vdlkomna till Fjarilsparken,
siger Britt-Marie Ojstrand.

Under pandemin uppstod behov for fler ménniskor att kunna traffas utomhus. Platsbyggda soffor har gjort det lattare att umgas i
parken. Hojden pa rabatterna ar anpassade s att alla, dven rullstolsburna, kan lukta pa blommorna eller hjélpa till att rensa ogras.

Foto: Erika Karlsson och Britt-Marie Ojstrand.

FAKTA

Total kostnad: 844 198 kr
Medfinansiér: Arjangs kommun (422 099 kr)
Politikomraden: Aldre/funktionshindrade

och integration och Ovrigt av betydelse fér

naturvard
Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt- och
djurliv
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STOCKHOLMS LAN

Stockholms lan praglas av ett smabrutet sprickdalslandskap och laget mellan Méalaren och

naturtyper, djur- och vaxtarter. | lanet finns gott om sj6ar och vatmarker, men pa grund av den

Ostersjon. Klimatet &r milt men relativt torrt. Har méts manga nordliga respektive sydliga

smabrutna topografin ar de flesta sma. Under 1900 talet har manga ocksa forsvunnit da
landskapet har dikats ut och torrlagts for odling och bebyggelse.

Hydrologisk restaurering

av SOodertOrns

avrinningsomraden

Alltfér manga sjoar och vattendrag ar kraftigt paverkade av ménsklig

Manfred Skog

aktivitet. Vi maste vanda trenden. Syftet var att utreda och ta fram
forslag pa vattenhushallande atgarder i Sodertérnsomradet. Det har
resulterat i en lang lista med atgarder som man vill genomfora.

Sjodar, vatmarker och vattendrag ér utsatta for
paverkan fran skogsbruk, jordbruk, industrier,
dammar och strandnira bebyggelse mm. Over-
godningseffekter och fysisk paverkan ar de enskilt
storsta utmaningarna att 6vervinna for att uppné
forbattrad ekologisk status. Genom att virna eller
restaurera sjdar och vattendrag kan vattenmiljoer-
nas produktionsférmaga bibehéllas eller stirkas.

- I Sverige ligger vi efter med vattenforvaltning.
Vi har dikat ur landskapet fér jordbruksmark, och
har skickat ut vattnet sa fort som méijligt i Oster-
sjon. S& kan vi inte fortsitta om vi inte vill ha torka,
grundvattenbrist och forlorad biologisk mangfald.
Atgirdsbehovet dr extremt stort, siger Manfred
Skog, biolog och projektledare pd Sportfiskarna.

Det huvudsakliga malet med LONA-projektet var
att bygga upp en kunskapsbank i form av atgards-
planer for respektive avrinningsomréde. Detta ska

bidra till att stdrka hydrologiska och ekologiska
funktioner inom Sédertérns avrinningsomriden.

Fokus har legat pé att identifiera vattenférdro-
jande atgirder som aterstdllning av stromstrickor,
platser for Iampliga vatmarker, etablering av kant-
zoner och dtermeandring av vattendrag.

—Med detta projekt har vi fatt ytterligare ett vik-
tigt underlag till kommunernas atgirdsarbete for
god ekologisk status i vara vattenforekomster, sdger
Karl-Axel Reimer, enhetschef ekologi och vatten-
skydd, vid Sédertilje kommun.

Nu finns en atgardsbank som gor det litt att ga
vidare for att utféra biotopvirdande insatser.

- P4 1&ng sikt hoppas vi att projektet ska bidra
till minskad 6vergddning, 6kad biologisk méangfald,
béttre vattenhushéallning och en mer gynnsam lokal
grundvattenbildning. Nu maéste vi aterstélla for vara
gamla synder, siger projektledaren Manfred Skog.

Vandringshinder Kallfors kvarn. Féreslagen utrivning och aterstéllande av stromstracka.
Foreslagen vatmarksatgéard genom att hoja basnivan vid Myrstugans vattenverk. Foto: Sportfiskarna.

FAKTA

Total kostnad: 1970 000 kr
Medfinansiar: Sodertalje, Botkyrka, Haninge
och Nynashamns kommuner (215 000 kr)

Politikomraden: Ovrigt av betydelse for

naturvard
Huvudsakligt miljomal: Levande sjéar och
vattendrag
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VASTMANLANDS

LAN

Vastmanland ar kontrasternas lan eftersom det ligger pa gransen mellan det mellansvenska

laglandet och den norrlandska terrangen. Det innebér att du kan uppleva bade nordliga och

sydliga naturtyper under bara ndgon timmes resa eller ta en tur pa Malaren i séder.

Christina Schyberg

Det finns ett stort behov av underlag och strate-
gier fOr att bevara gronstrukturen, samtidigt som
staden vixer. Utredningen i K6ping syftade till att
kartlagga stadens gronstruktur ur ett ekosystem-
tjanstperspektiv. Ett forslag till strategi for beva-
rande och utveckling av gronstrukturen togs fram.

Under arbetet pekades omradet Norsa hagar ut
som mycket viktigt bade for friluftslivet och for den
biologiska mangfalden. Med hjilp av LONA-
projektet har man kunnat hdja den biologiska
statusen dér.

Norsa hagar ligger bara sex kilometer fran Kopings
centrum pa Mélarens norra strand. I gronstruktur-
planen har Norsa hagar fatt hdoga podng for
biologisk mingfald. Har finns flera olika vardefulla
naturtyper som exempelvis hivdade grasytor,

Gronstruktur i Koping

Aven i tatorter finns ménga vardefulla naturmiljder. Grénomraden
fungerar som en ryggrad for biologisk mangfald, rekreation och
friluftsliv i staden. Képings kommun har genom LONA-bidrag gjort
en utredning for att bevara och utveckla gronstrukturen.

hagmarksskog med inslag av d4dellév samt vat-
marker med rikt fagelliv. Omrédet har stor bety-
delse for pollinerande insekter p4 grund av sina
manga blommande véxter vilka i sin tur ir ett
resultat av kontinuerligt bete i flera av de 6ppna
hagmarkerna. I delar av skogsomradet finns gott
om stormféllda trdd som i solbelysta ldgen kan
nyttjas som boplatser for flera arter av solitarbin.

Christina Schyberg som ar fére detta kommun-
ekolog i Koping beskriver utvecklingen av omradet
som en stor framgéing;:

- Norsa hagar ir ett viktigt rekreationsomrade
for hela kommunen och har blivit vildigt popu-
1art. Har finns vandringsleder, rastplatser och
en tillgdnglighetsanpassad utsiktsplattform for
exempelvis fagelskddning. Strandingarna i Norsa
hagar fylldes pa 60-talet ut med spriangsten. Detta
forstdrde mycket av det viarde som omradet tidigare
haft som rast- och hdckningslokal. Genom restau-
reringen har omradet aterfatt sitt forna naturvirde
samtidigt som tillgdngligheten for besdkare har
Okats, sdger hon.

Det fanns ett behov av underlag och strategier for att bevara gronstrukturen i Képing
kommun. [ utredningen har man kartlagt gronstrukturen i tatorten ur ett ekosystemtjanst-
perspektivsamt tagit fram ett forslag till strategi for bevarande och utveckling av grén-
strukturen. Foto: Képings kommun.

FAKTA

Total kostnad: 500 000 kr
Medfinansiar: Koping kommun (50 000 kr)
Politikomraden: Skola, Kulturmilj,

Tatortsnara, Friluftsliv, Naturvard
Huvudsakligt miljomal: God bebyggd miljd
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Orebro lan ar ett utpraglat skogslan, rikt pa sjdar men adven 6ppna slattmarker. Lanet brukar kallas for ett

OREBRO LAN

Sverige i miniatyr, &ven om havs- och fjallmiljoer saknas. Nils Holgersson kunde ha sparat mycket tid pa

sin resa, da han och vildgassen landade pa en holme i Hjalmaren pa sin underbara resa genom Sverige.

Flera naturgeografiska och kulturhistoriska granser mellan nordliga och sydliga férhallanden korsar lanet

som gor det intressant for naturvard och friluftsliv.

Atgirder som gynnar
ovanliga bin i Nérke

Inventering har gjorts av blommande vagkanter och hotande
vildbin i sédra Narke. Detta har resulterat i en rad atgarder som
forhoppningsvis leder till &nnu fler guldsandbin, silvergdkbin och

annu fler vackra och artrika vagkanter.

Séder om sjon Tisaren i Nyckelhultsskogarna
finns ett stort omrade med artrika vigkanter och
hér har de hotade bina guldsandbi och silvergdkbi
upptickts. Bdda bina ir knutna till platser dar
deras viardvaxt Angsvadden forekommer, en art
som framst finns Iings vigkanter.

Linge trodde man att silvergdkbiet var utdott
men man hittade arten aterigen i Ostergotland for
nagra ar sedan och utifran denna upptickt skapa-
des ett LONA-projekt med syftet att forstdrka den
grona infrastrukturen for pollinerande insekter.

Under 2022 inventerades vigstrickningar och
angransande miljéer i Nyckelhultsskogarna for att
identifiera artrika platser med dngsvidd eller artrik
flora med rodlistade arter eller signalarter. Under
inventeringen har dven faktorer som sandmilj6er,
vagskarningar, berg i dagen och omgivande mark
bedoémts. Forekomsten av invasiva arter har
karterats i hela omradet och alla omriden har
naturvérdesklassats. For alla identifierade artrika
omraden har ett skotselforslag sedan presenterats.

Nastan 70 indikatorarter (kirlvaxter) for artrika
vagkanter och 11 rédlistade insekter hittades.

Per Karlsson Linderum

Guldsandbin fanns pa 20-talet av platserna och
silvergdkbiet pa sju. Andra spdnnande insekter
som sags var till exempel mork bronsblomfluga,
vickerglasvinge, svartfotad tradblomfluga och
hagtornsfjaril.

- Inventeringen har gjort att vi nu vet exakt var
de basta och mest artrika vigkanterna finns och det
gOr i sin tur att vi kan skapa atgarder for att skydda
béde vaxtarterna och de ovanliga bina. Silvergok-
biet &r min personliga favorit. De dr s& snygga och
lever som parasiter precis som goken och lagger
sina 4gg i hos guldsandbiet, sdger Per Karlsson
Linderum som dr kommun-ekolog i Askersund.

Utifran skotselfdrslagen i LONA-projektet har
atgirder genomforts pa flera platser. Atgirderna
har frimst bestatt av anldggande av sandbaddar,
skrapning av vigkanter for skapande av sandblottor
och réjning av igenvixande, for arterna vardefulla,
ytor i anslutning till vigkanterna. Blomsterlupin
har bekdmpats och dngsvadd har inplanterats.

I samréd med Sveaskog och den lokala vigf6éren-
ingen har tidpunkten for slatter senarelagts pa
sdsongen att for att gynna dngsviddens sena blom-
ning och guldsandbiets mdgjlighet till fodosok.

Silvergtkbi och Guldsandbi trivs aterigen i skogarna séder om sjon Tisaren i Narke. Foto: Per Karlsson Linderum.

FAKTA

Total kostnad: 110 000 kr
Medfinansiar: Askersunds kommun
(35000 kr) och Hopajola (20 000 kr)

Politikomréden: Friluftsliv, Ovrig betydelse

for naturvard
Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt- och
djurliv
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SODERMANLANDS
LAN

Natur- och kulturmiljéerna i Sédermanland ar bade omvaxlande och vackra, de ger manga

mojligheter till fina upplevelser. Variationen &r stor; en spegelblank klar sj6, lummiga ekhagar,
glesa hallmarkstallskogar eller karga 6ar i ytterskargéarden. | de 6ver 150 naturreservaten traffar
du pa vanliga och ovanliga vaxter och djur. Vissa ar typiska for den sérmlandska naturen som till
exempel fiskgjusen vid de stora sjoarna, blastangen i havet eller liderbaggen i eklandskapet.

Bekdmpning av s

i vastra Malaren

Véasteras, Kungsor, Koping och Eskilstuna kommun har samverkat
for att hitta metoder fér att bekdmpa sjogull i vastra Malaren.
Med hjalp av stora ramar pa vattnet har man férsokt motverka

spridning av den farliga vattenvéaxten.

Sjogull &r en invasiv vattenvaxt som bildar stora
mattor med blad pa vattenytan. Den dr vacker att
se pa, men forrddisk eftersom den breder ut sig pa
bekostnad av andra vixter. Sjogull gor det dven sva-
rare att utnyttja vattnen till bad, fiske och battrafik.

Viaxten har spridit sig i Mdlaren och den har
tyvarr mycket stor potential att ytterligare etablera
sig i Annu fler grunda fjardar och vikar.

- Ménga tycker att sjogull ar vacker men den ar
farlig. Den ska bekdmpas och helst utrotas. Den ar
ett stort besvér for vara ekosystem och friluftslivet,
séger Olle Philipsson, bitr enhetschef i Eskilstuna.

Syftet med LONA-projektet var att 6ka kunska-
pen om vixtens spridningspotential, att utveckla
den metod fér bekAmpning som hittills anvéints,
men att &ven utveckla ny teknik. De tre kommu-
ner som har mest sjogull i Mélaren (Eskilstuna,
Visteras och Kungsor) har samarbetat med gemen-
samma seminarier, utredningar, utrustning och ett

T Y e

jogull

Olle Philipsson

arbetslag som verkat i alla tre kommunerna. Syftet
med projektet var ocksé att 6ka medvetenheten
hos batégare, fiskare och markigare om hur man
motverkar spridning.

Bekdmpningen av sjégull sker genom att spe-
cialtillverkade aluminium- och plastramar med
markvivduk 1dggs ut pa vattenytan over sjogulls-
kolonierna och avskdrmar vixten fran solljus.
Detta resulterar i att vixten dor.

- Tack vare samarbetet mellan kommunerna
har vi i Eskilstuna kunnat utveckla och forfina tek-
nik och arbetsmetoder som de haft for bekimpning
i Kungsor. Vi har dven ateranvant de flytramar av
plast som de haft, sdger Olle Philipsson.

Informationen till batégare och privatpersoner
har varit god. Medvetenheten har ékat och allt fler
har hort av sig och vill bekdmpa sjogull i sina vikar.

- Vissa bestdnd har utrotats. Vi har kunnat
trycka tillbaka sjogullen och begrinsat den men det
har varit svart. Procentuellt har den tyvarr 6kat. Vi
har bekdmpat sjogull hir sedan 2015 men 4nd4 har
den 6kat. Daremot tror jag att vi har lyckats skapa
en 0kad medvetenhet. Det dr positivt att fler kinner
till riskerna nu, sdger Olle Philipsson.

Nar sjogull bekdmpas lagger man ut flytramar som bar upp en
fiberduk. Pa det sattet far vaxten inget solljus och forsvinner
efter en till tva sésonger. Foto: Olle Philipsson.

FAKTA

Total kostnad: 995 000 kr
Medfinansiar: Yrkesfiskare i Malaren (50 000 kr,) Malarens
vattenvardsférbund, Vasteras kommun (120 834 kr), Kungsor

kommun (255 833 kr), Eskilstuna kommun (120 833 kr), lokalt
naturvardsbidrag (497 500 kr)

Politikomraden: Ovrigt av betydelse fér naturvérd (50 %),
Bekampning av invasiv art med stor spridningspotential
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OSTERGOTLANDS

Ostergotland bestar av ett centralt slattlandskap med skogsbygder i norr och séder. En férkast

ningsbrant som loper genom hela landskapet fran Motala till Norrkdping skapar en skarp gréans
mellan de norra skogsbygderna och slattlandskapet. P4 Ostgdtaslatten finns den valkanda fagel

sjon Takern, en av fa sjoar pa slatten. Syddst om slattlandskapet finns ett vidstrackt eklandskap.

Naturen —

en vag till integration

I Linkdping har man genom LONA-bidrag genomfort ett lyckat
integrationsprojekt dar nysvenskar fatt en inbjudan till naturen.
Genom utflykter och kurser har man hojt kunskapsnivan och

tillsammans 6kat intresset for nyanlanda att vara ute i naturen. Carina Brage

| Linkdping ville man anvinda naturen som ett
konkret verktyg for integration.

- Vi kinde att vi inte nddde ut till nya svenskar
nér vi ville skapa intresse for naturen. Visst har vi
manga naturguidningar varje &r men de besoks
nastan bara av de redan frilsta, sdger Sigrid Gus-
tafsson, kommunekolog pa Link&pings kommun.

Ett pilotprojekt startades i syfte att na Linko-
pings-bor med utldndska rotter.

- Viville fi nyanldnda att uppticka naturen och
att skapa en relation till naturen. For de flesta av
oss som dr fédda i Sverige dr naturen en naturlig
del av oss men det dr inte sjdlvklart for alla som inte
dr fodda hér. Och om man inte har nagon relation
till naturen s behdver man heller inte vdrna om
den eller bry sig om den, sdger Carina Brage som
var utbildningsansvarig.

Projektet genomférdes i nagra olika delar:

« Vid Naturcentrum genomf6rdes en sommar-
skola fér nyanldnda flyktingar med syfte att pre-
sentera natur, friluftsliv och allemansrétten pa
ett grundldggande sétt. Under sommaren 2016
genomfordes tio traffar med ca 80 deltagare.

«  PRO International genomfdrde naturvand-
ringar kring den utsatta stadsdelen Berga.

33 vandringar genomférdes under 2017, med
ytterligare vandringar under 2018.

«  Naturtriffar arrangerades pa Naturcentrum
med samtal och spraktraning kring natur och
allemansratt. Alla deltagare bjods sedan in till
hostens skordemarknad vid Naturcentrum.

- Ett ambassadoérskap for natur och friluftsliv
genomférdes med syfte att genomféra natur-
guidningar fér nysvenskar. Utbildningen holls
under tre tillfallen med fokus pé allemansréit-
ten, vad man kan uppleva med vara olika sin-
neninaturen samt en genomgang av farliga och
giftiga djur och véxter.

Carina Brage, utbildningsansvarig, sdger att hon
fick fin kontakt och respons frdn de medverkande.
- Vi gjorde egentligen inte ndgra avancerade
utflykter ihop och det later kanske inte s& mérk-
vardigt att fika och grilla ute i skogen men om man
aldrig har gjort det forr s& r det ju en stor upple-
velse. Jag kinde faktiskt att det hinde ndgot med
ménniskorna nér vi var ute i naturen tillsammans.
Naturen ger ju sd mycket vilbefinnande, sdger hon.

Naturguidning for nysvenskar i ett skogsomrade utanfoér Linkoping. Foto: Carina Brage

FAKTA

Total kostnad: 200 000 kr
Medfinansiar: Link6pings kommun
(100 000 kr), lokalt naturvardsbidrag
(100 000 kr)

Politikomraden: Integration
Huvudsakligt miljomal: God bebyggd miljo,
Ett rikt vaxt- och djurliv
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VASTRA GOTALANDS

LAN

| Vastra Gotaland finns alla Sveriges naturtyper representerade, utom fjallnatur. Har finns karga klippor

langs med Vastkusten, vidstrackta sjésystem och djupa skogar i Dalsland. Samt slattomraden med

jordbruk runt Falbygden. | lanet finns aven rika biologiska miljcer som &dellévskogar, myrar, fagelsjoar,

naturliga betesmarker och slatterangar. Till ytan ar det ett av Sveriges storsta lan med 49 kommuner.

Igenvéxt kulle blev paradis
for insekter (och pulkaakare)

Kajsas Kulle i Skovde var vanvardad. Varken insekter, karlvaxter eller lokal-
befolkningen trivdes dar. Avsikten med LONA-projektet var att restaurera
dess varden for sandgynnade insekter och karlvaxter. Nu ar bade steklarna

och friluftsméanniskorna tillbaka pa kullen.

Kajsas Kulle dr en mindre hjd beldgen nagra
kilometer fran centrala Skdvde. Tidigare har
omradet varit militdr mark och fram till mitten av
1900-talet betades kullen av militdrens histar pa
K3 - Livregementets husarer.

Under slutet av 1990-talet utfordes en karlvéxt-
inventering av stadsndra gronomraden dir objekt
klassades i en 4-gradig skala. P& Kajsas Kulle
noterades manga sa kallade hivdarter av kdrlvixter
och omradet bedémdes ha naturvéirdesklass 1.
Sedan mer &n 20 ar tillbaka har omridet inte

hivdats pa ndgot aktivt sétt och kullen har sakta
men sikert vuxit igen. Vedartad vegetation och
konkurrensstarka grasvixter hade tagit 6ver helt.

- Kajsas Kulle bestar till stor del av sandig mark
och vart syfte var att skapa en Ortrik &ngsmark
och att 6ka den biologiska méangfalden pé kullen.
Manga insekter, varav flera rodlistade, dr beroende
av blottad sand i varma ldgen. Eftersom kullen blev
mer och mer tridbevuxen sig vi att det fanns nagra
arter som skulle férsvinna om man inte agerade,
sdger Aron Sandling, kommunekolog i Skovde.

Avsikten med LONA-projektet var alltsa framst
att restaurera virden for sandgynnade insekter och
kérlvaxter. Till exempel s& har nu tva sandblottor
skrapats fram med minigrévare i sydlage, rojning

Aron Sandling

och slatter har utférts. Men samtidigt som natur-
vardena pa platsen har varit i fokus har man dven
passat pa att gora kullen attraktiv for allminheten.

- Ett annat syfte var ju att halla omradet 6ppet
sa att folk kan utnyttja platsen och dka pulka till
exempel. Vi vill att folk ska kunna vara hir bade pa
vintern och sommaren och vi har dven placerat en
biank med bord 6verst pa toppen. Det dr en fantas-
tisk utsikt dérifran, sdger Aron Sandling.

Sedan projektstart har kullen blivit mer artrik.

- De konkurrensstarka griasen har minskat sam-
tidigt som blommande Orter 6kat. Under invente-
ringen av insekter hittades méanga sillsynta och
rodlistade arter. Bland annat noterades tre arter
borrflugor som inte setts innan i Skovde kommun.

Trots att Aron Sandling beskriver projektet som
mycket framgingsrikt finns en sak som gnager:

- Jag dr jattenodjd siklart men en grej har gjort
mig lite besviken. Under alla de ar som jag jobbat
med projektet har jag efterfrigat historia. I folkmun
benidmns alltsé kullen som Kajsas Kulle men vem ar
di den hir Kajsa? Havdhistoriken och den militdra
bakgrunden kidnner jag till men trots att jag har
fragat vildigt manga personer dr det ingen som
hittills har kunnat svara p& vem Kajsa egentligen
var. Det var ju inte alls syftet med projektet men det
kinns som ett nederlag att jag fortfarande inte vet.

Djur- och véxtlivet har blivit battre sedan projektet startades. Och lokalbefolkningen kan numer sitta pa banken och njuta av utsikten
pa toppen av Kajsas kulle. Foto: Aron Sandling.

FAKTA

Total kostnad: 99 000 kr
Medfinansiar: Skévde kommun (49 500 kr)

Politikomraden: Ovrigt av betydelse for

naturvard
Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt- och
djurliv
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JONKOPINGS LAN

Jénkoépings l&n tacks till stora delar av skog. Det finns mer &n 2 300 sjéar och det skyddsvarda
vattendraget Eman. Lanets storsta och djupaste sj6 ar Vattern vars sddra del nar Jonkoping.

I sodra delen av lanet ligger Store Mosse nationalpark som &ar Sveriges storsta myromrade

sdder om Lappland.

Joakim Norgren

Dammarna anlades med tre huvudsakliga mal:

Dels skulle infiltrationsytan for vattnet mang-
faldigas vilket skulle underlétta for stadens
emellanat hirt belastade dagvattensystem.

Syftet var ocksa att miljon i omradet runt Borgen
Outdoor skulle bli mer attraktivt, vilket skulle 6ka
rekreationsvirdet. Genom att anldgga vatmarker
skulle &ven den biologiska méngfalden gynnas.

Arbetet bérjade med att hitta en titortsnéra
plats som det skulle vara létt att ta sig till och dér
sd manga ekosystemtjanster som mojligt kunde
utvecklas. Valet foll pé ett ratt trivialt skogs-
omréde strax utanfér centrala Varnamo dir det
fanns ett populédrt motionsspar. For att s& minga
som moijligt skulle fa ta del avdammarna anlades
de i direkt anslutning till motionssparet och éven i
nédra anslutning till en férskola.

- Vatmarkerna har snabbt blivit populdra bade
hos lokalbefolkningen och hos olika nya arter
som flyttat in. Till exempel har en rorhéna hackat
vid dterkommande tillfillen i en av de nyanlagda

Dammar i Borgen
Outdoor i Virnamo

Genom ett LONA-projekt kunde ett trivialt skogsomrade strax
utanfdr centrala Varnamo stéllas om till ett paradis for friluftsliv.
Genom att anlagga vatmarker pa olika stéllen langs ett motions-
spar sa har en mosaik av vatmarker skapat nytt livi omradet.

vatmarkerna. Friluftslivet har ocksa utvecklats med
utgdngspunkt frin dammarna. Till exempel har

en discgolfbana anlagts dér vattenspeglarna ir en
del av sjdlva banan. Det har blivit ett friluftspara-
dis, sdger Joakim Norgren som ar projektledare pa
Varnamo kommun.

| anslutning till vatmarksparken i Borgen si har
aven ett annat LONA-projekt avslutats vars syfte ir
att forbattra vattenhushéllningen.

- Forhoppningen med alla de sju vatmarkerna
har dven varit att fi ut manniskor i naturen. I den
senaste har vi byggt en wakeboardbana vilket har
varit mycket uppskattat. Just denna damm &r
faktiskt den forsta i Sverige som Konstruerats och
anpassats helt utifrdn den sportens behov. Tanken
med just den vatmarken ar ocksa att mojliggodra
produktion av konstsno till en skidbacke som
ligger i ndrheten. Genom att gora det har nu backen
utdkats och tillverkar nu sné med vatten som finns
alldeles intill, sdger Joakim Norgren.

Alla trivs bland dammarna. Den nya vatmarksparken i Varnamo har blivit populér bade hos den friluftsintresserade lokalbefolkningen
och bland djuren. Foto: Joakim Norgren.

FAKTA

Total kostnad: 685 000 kr
Medfinansiar: Varnamo kommun (48 500 kr)
Politikomraden: Folkhélsa och Friluftsliv

Huvudsakligt miljomal: Myllrande vatmarker,

Ett rikt vaxt- och djurliv och Grundvatten av
god kvalitet




Valleviken ligger i Rute pa Gotlands nordéstra kust och ar ett litet samhélle med anor fran kalk

GOTLANDS LAN
industrins dagar. | narheten finns Fardume trask med naturreservatet Storholmen som aren av
Gotlands mycket fa h6gmossar. Vatmarken far alltsa sitt vatten via nederborden vilket har med
fort att det har forekommer ett flertal kalkskyende och darfér pa Gotland sallsynta vaxtarter.
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Kossor pa stranden

i inre Valleviken

Vid Valleviken pa Gotlands norddstra kust har réjning och betande
djur gett fagellivet battre livsmiljoer. Samtidigt har boende och
bestkare fatt tillgang till stérre naturupplevelser kring den grunda

inre delen av Ostersjoviken.

Stranden vid inre Valleviken hade vuxit igen.
R6jning behodvdes for att aterskapa den 6ppna och
betade stranden.

Den ideella miljoféreningen "Riddda Valleviken”
iRute dr initiativtagare.

- Nér jag var liten var vattnet kristallklart och
man kunde finga flundror med h&nderna hér.
Sanden var fin och vafflad men nu har vattnet blivit
samre och man sjunker ner flera decimeter i dyn
ndr man ska bada. Vattnet har blivit s naringsrikt
att det geggat igen. Jag tycker att det ar forfarligt
och ville gora ndgot at det, siger Kenneth Challis
som &r ordférande i Rddda Valleviken.

| omradet behdvdes manuell rdjning av sly,
kombinerat med inlejd avverkning. Projektets
direkta kostnader har gillt maskinell huggning
och skotning samt kostnad for stingsel. Till stings-
lingen har gedigna stolpar (delvis ute i vattnet),
1500 m eltrdd och batterier satts upp.

Kenneth Challis

Omradet som restaurerats ar cirka 2,5 hektar,
fordelat pa tva betesfillor.

- Forutom allt arbete som vi i féreningen lagt
ner vill jag &ven ndmna att de fjallkor som kom fran
Bogrens gard i Puttersjaus i Rute var vildigt bra pa
att beta ner 16vsly, vass och tridgrenar. Ekobonden
Jonas Henriksson forsig ocksa projektet med betes-
djur och var mycket delaktig i arbetet pé plats, sdger
Kenneth Challis.

LONA-projektet samt tusentals ideella timmar har
béde resulterat i synbara resultat och skapat ett 6kat
lokalt engagemang for att skapa en bittre miljo.

- Beteshagarna har blivit en fantastisk fagel-
biotop med figlar som knappt funnits hér tidigare;
dgretthiger, grahager, fiskmas, smatarna och flera
vitfaglar, olika vadare, brushanar, skirflicka med
flera. Nu planerar vi att bygga ett tillgdnglighets-
anpassat fageltorn hér, sdger Kenneth Challis.

svensk laglandsboskap och fjallko.
Foto: L Nyberg.

FAKTA
Total kostnad: 345 000 kr

Betande kvigor i Valleviken, av raserna

Medfinansiar: Region Gotland (172 000 kr)
Politikomraden: Ovrigt av betydelse fér na

turvard, Restaurering av gammal kulturmark
Huvudsakligt miljomal: Myllrande vatmarker




Utanfor Vastervik ligger naturreservatet Norra Tjust skargérd. Det ar 20 mil fran norr till séder,

KALMAR LAN
och om man raknar in alla 5 000 6ar, kobbar och skar sa blir det en kuststracka pa totalt 425 mil.

Skargardens natur skiftar fran karga, kalspolade skar i 6ster till skogskladda, lummiga Gar i
vaster. Du tar dig enkelt ut med egen bat, skargardstrafik, battaxi eller varfor inte i en kajak.
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Dennis Wistrom

Vasterviks kommun har under méanga ar haft som
mal att vara drivande i arbetet for att bevara ett
levande Ostersjon med ett ekosystem och en livs-
milj6 i balans. I ndra samverkan med lokala
markigare och lantbrukare har nu ett hundratal
atgarder realiserats for att skapa en béttre anpass-
ning till ett férdndrat klimat.

- Vart mél dr att ta ansvar for vir del av "Hel-
com” som dr den gemensamma aktionsplanen for
att aterstilla en god ekologisk status for Ostersjon.
Vi vill att landskapet ska bli béttre anpassat till ett
foranderligt klimat, sdger Dennis WistrOm som ar
projektledare och agronom i Vasterviks kommun.

Genom LONA-projektet har féljande fysiska

vattenfordrdjande atgirder genomforts p& hundra-

tals platser i anslutning till dar och vattenomraden

som mynnar ut i kustvattnet:

« 650 hektar jordbruksmark har mark-karterats.

« 61 vatmarker (sm4, stora, mini och multi) med
en total yta pa cirka 17 hektar har anlagts.

« 165 hektar grundvattenyta har anpassats.

« 50 hektar filterdiken (kalk, flis och biokol) har
anlagts.

+ 4,5 km tvistegsdiken har anlagts.

Vattenfordrojande atgirder
i Vasterviks kommun

Ett forandrat klimat kraver anpassning och atgéarder. | Vasterviks
kommun har man framgangsrikt genomfort LONA-projektet
"Vattenfordréjande atgarder” dar flera atgarder genomforts for
att terstélla en god ekologisk status fér Ostersjon.

« 2 km dikeskanter har avfasats.

- 1,8 km ekologiskt funktionella kantzonetr.

« 12 hektar skyddszoner mellan akermark och
vattendrag har skapats.

« 417 hektar akermark har strukturkalkats.

- Biotopvaird som faunapassager och ater-
meandring har skapats.

Flera atgarder har alltsd genomforts med hjilp av
LONA-projektet och Dennis Wistrém som ar
projektledare pa Visterviks kommun beskriver
resultatet som mycket lyckat.

- Strategiska vitmarker skapar en svampeffekt.
Véart arbete har lett till att vattnet i landskapet har
fordrojts, naringsldckaget minskat och den biolo-
giska mangfalden har dkat. Atgirderna har dess-
utom lett till 6kad produktivitet i lantbruket och
ett mer effektivt utnyttjande av vara gemensamma
vattenresurser. Det hir dr en region som riskerar att
bli extremt torr under sommarhalvéret och som ar
nederbordsrik under vinterhalvaret. Med det hir
projektet tar vi med oss den lokala kunskapen och
medvetenheten om hur vattenmiljéer i odlings-
landskapet kan skapas och utformas. Nu star vi
bittre rustade i ett férdndrat klimat, sdger han.

Atermeandring i Segersgérde och studiebesék av landets vattensamordnare. Foto: Dennis Wistrém och Anders Froberg.

FAKTA

Total kostnad: 22,7 miljoner kr
Medfinansiar: Vasterviks kommun

(1,2 milj kr), lokala markagare (5,1 milj kr)

Politikomraden: Areella naringar
Huvudsakligt miljomal: Ett rikt djur och

vaxtliv, Minskad 6vergddning samt Levande
hav och skargard




HALLANDS LAN Halland har en varierande kuststréacka med langa sandstrander och 6ppna havsvyer i séder

och klippor, skéar och 6ar i norr. Innanfér kusten breder jordbrukslandskapet ut sig som gar

over i skogsbygder dar det finns fina bokskogar och manga sjéar. Genom landskapet rinner
de valkanda hallandska darna som mynnar i Kattegatt.
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Radda vadarna pa kusten
norr om Falkenberg

Vadarfaglarna pa strandéngarna i Halland har blivit allt farre.
Med hjalp av ett LONA-projekt har kommunen och en lokal
ornitologférening gatt ihop for att hjalpa vadarna pa strandangarna

utanfér Falkenberg.

Vidstrackta havsstrandangar med ett myller av
hickande och rastande vadare har varit lite av ett
signum for Halland, men tyvérr har faglarna minskat
drastiskt i antal under de senaste ren. Orsakerna

till minskningen ar inte helt klarlagd, men det finns
flera tinkbara orsaker: hindelser under flyttning och
Overvintring, ndringsbrist p4 hickningsplatsen,
storningar i hickningsmiljon, trampskador,
predation, inavel och klimatférindringar.

Flera av dessa faktorer dr svira att paverka, men
det finns mycket som kan goras pa lokal niva.
Falkenbergs kommun har darfér genomfort ett
projekt for att gynna hackande vadare pa havs-
strandingarna utmed Falkenbergs norra kust. Detta
omfattar sédra delen av ramsaromradet Traslovs-
lage-Morups tdnge samt strandingarna vid Ageror.

Flera atgarder har nu genomforts:

- Genomgang av omradet for att identifiera enkla
atgirder och storre forstarkande atgirder for att
gynna hickande strandangsfaglar.

+  Genomférande av enkla atgirder i dialog med
markigare. Till exempel att ta bort hoga foremal,
exempelvis stolpar - som man vet att hdckande
vadare undviker, att flytta tornfalksholkar, flytta
stangsel och att sitta upp informationsskyltar.

Thomas Andersson

- Dialog med markégare for att initiera forstir-
kande atgédrder och anpassad hivd av figlarnas
hickningsmiljoer. Till exempel information om
bidrag for att anldgga vitmarker, arbete for att
underlitta kontakt mellan djurdgare och mark-
dgare och diskussion kring jakt p4 rdv och mink.

Delaktiga i projektet dr Falkenbergs kommun,
privata markdgare, Falkenbergs ornitologiska for-
ening och Naturcentrum. Ingela Danielsson som ar
kommunekolog pa Falkenbergs kommun beskriver
LONA-projektet som lyckat.

- Samarbetet har varit en styrka. Vi har fatt
kontakt med markigare och skapat en medveten-
het samt fatt mycket hjilp fran ornitologiska féren-
ingen. Vi rdddar vadarna tillsammans, sager hon.

Thomas Andersson ar en av de ideella krafter i
foreningen som engagerat sig for att ridda faglarna
vid strandingarna.

- Det har sett vildigt morkt ut. Bidde vadarna och
tdrnorna har férsvunnit. Men efter LONA-projektet
och vara andra atgirder kan jag faktiskt se ett resul-
tat. Jag har sett fler exemplar av strandpipa och smé-
tdrna under det senaste aret. Hickningsresultatet
har varit bittre Det hir 4r en vindning, sdger han.

Restaurering av strandangar och borttagande av utkikspunkter for rovfaglar &r exempel pa atgarder som gynnar vadarfaglar.
Foto: Patrik Olofsson.

FAKTA

Total kostnad: 223 934 kr
Medfinansiar: Falkenbergs kommun
(138 934 kr)

Politikomraden: Ovrig betydelse for

naturvard

Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt och

djurliv




Kronobergs lan domineras av skog, sj6ar och sarskilt i vaster av vatmarker. Har finns ocksa

KRONOBERGS LAN
oppna marker fran ett typiskt smabrutet odlingslandskap till 6ppna slattbygder. | centrala
delarna av lanet hittar man Asnens nationalpark som omfattar 1869 hektar insjoskargard med
ett rikt vaxt- och djurliv.
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Nyinventering
av biparadiset

Sveriges forsta biparadis finns i Vaxj6. Det byggdes 2010 och
kanslan i kommunen har varit att det varit lyckat och att den
biologiska mangfalden 6kat men man har inte varit helt sakra.
Med LONA-projektet har man kunnat méta och utvardera hur det

Sofia Kall-Karlsson

faktiskt har gatt. Resultatet har varit 6ver forvantan.

Redan 2004 foddes en idé om ett omrade avsatt
speciellt for vildbin och andra insekter. Malet var
att det skulle bli en plats for starkt biologisk
mangfald, folkbildning och ett utflyktsmal.
Kommunen upptickte en grusplats vid Bokhultets
naturreservat som mest utnyttjades for 6vningskor-
ning. Det hér stillet kan utnyttjas mycket bittre
tinkte man, och bérjade arbetet med ett biparadis.

Biparadiset skapades med hjélp av LONA-
stdd 2010. Platsen har varit valdigt vilbesokt och
omrédet anvinds idag frekvent av skolklasser och
forskolor for allt fran insektsletning till orientering.
- Vi hade en kénsla av att det var lyckat men
hade egentligen inte koll. Men med ett nytt
LONA-projekt kunde vi méta och utvdrdera hur
det faktiskt hade gatt. Detta har starkt oss i var
uppfattning att det faktiskt gatt riktigt bra. Det har
verkligen blivit ett paradis pa riktigt, siger Sofia
Kaill-Karlsson som ar ekolog pa Vixjé kommun.

Nu finns mer an 400 insektsarter i Vaxjos biparadis.
Foto: Tobias Ivarsson.

Nyinventeringen har skett av en biolog i nira
samarbete med Vixjo kommun. Mycket hoga bio-
logiska virden har konstaterats med totalt 6ver 400
noterade insektsarter, flertalet mycket sillsynta.
Resultaten har presenterats i en rapport, pa en
informationsskylt pa plats samt genom guidning.

81 arter vilda bin har patréffats, 23 arter rov-
steklar, atta arter guldsteklar, 41 arter dagfjarilar
och 25 arter trollsldndor. I dessa grupper utgoér
antalet arter ungefir 60 % av de som patréaffats i
hela Vaxjo stad, eller en fjirdedel av alla arter som
finns i Sverige. Uppskattningsvis finns nu arligen
100 000 vilda bin hér.

- Det har verkligen blivit en biotop-boost.
Néir vi borjade fanns det typ noll arter pa platsen
och nu finns mer 4n 400 insektsarter, forutom
blommande vixter, salamandrar och faglar. Idag
ar naturreservatet det mest populéra rekreations-
omradet i Vaxjo, sdger Sofia Kill-Karlsson.

FAKTA

Total kostnad: 60 000 kr
Medfinansiar: Vaxjo kommun

Politikomraden: Ovrigt av betydelse fér naturvard —

insatserna gynnar pollinatérer och andra organismer
knutna till den aktuella naturtypen

Huvudsakligt miljomal: Ett rikt vaxt- och djurliv och
God bebyggd milj6
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BLEKINGE LAN

Blekinge ar till ytan Sveriges minsta lan. Antalet kommuner ar endast fem, varav Olofstrém saknar
havskust. | Blekinge &ar det néra till naturen, med allt fran djupa skogar till skargérdsmiljéer, och goda

mojligheter till friluftsliv. Blekinge ar Sveriges sjotataste landskap, med manga sma sjoar. Flera dar
korsar Blekinge pa sin fard mot havet. Under den danska tiden (till 1658) var Blekinge en av landets
skogrikaste regioner och kallades fér "Danmarks vedbod”.

Linnea Persson

Halens naturreservat dr Olofstroms mest vél-
besokta friluftsomrade och ett av Blekinges storsta
naturreservat. I reservatet finns dven Blekinges
storsta sjo Halen. Dessa 809 hektar bestar av
skogs- och sjodominerad vildmark.

- Det dr en stor skog med blandade tréslag,
orért och vilt med stora héjdskillnader. Hir finns
fina vandringsleder och med hjilp av LONA-
projektet har vi gjort omradet &nnu mer lockande,
sager Linnea Persson som dr teknisk samordnare
for offentlig miljoé i Olofstréms kommun.

| samband med att Lansstyrelsen i Blekinge tog
fram nya mal och féreskrifter samt en ny skotsel-
plan for naturreservatet blev Olofstrdm kommun-
forvaltare av friluftslivet. Samtidigt som Lanssty-
relsen tog fram skotselplanen och de nya foreskrif-
terna tog Olofstroms kommun fram en natur- och
friluftsplan dar naturreservatet ingdr som en viktig
del i utvecklingsarbetet. I friluftsplanen valde
kommunen att se 6ver samtliga vandringsleder i
naturreservatet och anldgga nagra nya leder for att
minska belastningen pi befintliga.

Vandringsleder i Sveriges
sydligaste vildmark

"Norrland” i s6dra Sverige? Det later otroligt men ar faktiskt
mojligt! | Olofstréms kommun kan man namligen uppleva Sveriges
sydligaste vildmark. Med stdd fran LONA-projektet har omradet i
Halens naturreservat blivit &nnu mer attraktivt och tillgangligt.

Projektet omfattar rojning av vegetation dér
gamla vandringsleder var igenvéxta, anlaggning
av nya spinger 6ver bickar och bldta marker,
utékning av befintliga parkeringsplatser och en
helt ny parkering samt nya ledmarkeringar och
nya vigvisningsskyltar.

Dessutom har Frickabron - en 90 meter lang
hingbro 6ver Frickasundet i sjon Halen - tillkom-
mit i ett annat projekt. Detta knyter ihop véstra och
Ostra delen av naturreservatet som tidigare varit
avskilda frdn varandra och har gjort att natur-
reservatet tillgingliggjorts for fler besokare.

- Vi har gjort en forbéttring av befintliga leder
och gjort dem mer lockande. Jag tycker verkligen
att vi har lyckats for vi har sett att ménga i lokal-
befolkningen och dven nya besdkare har kommit ut
till Halens naturreservatet efter var satsning. Malet
har ju varit att folk ska komma ut i naturen och det
tycker jag att vi lyckats med, sdger Linnea Persson.

Arbetet med att utveckla natur- och frilufts-
livet i Halens naturreservat har fortsatt i fler
LONA-projekt.

Olofstréms kommun har blivit utsedd till arets friluftskommun 2019 och 2021 av Naturvardsverket. Foto: Olofstréms kommun.

FAKTA

Total kostnad: 360 000 kr
Medfinansiar: Olofstroms kommun
(180 000 kr), lokalt naturvardsbidrag

(180 000 kr)

Politikomraden: Folkhalsa och friluftsliv
Huvudsakligt miljomal: Levande skogar och
Ett rikt vaxt och djurliv
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SKANE LAN

| Skane finns 6ver 500 sj6ar som ar stérre an 0,01 km2. Manga sj6ar har ett rikt vaxt- och djurliv
och darmed héga naturvarden. De storsta sjdarna ar lvésjon, Ostra Ringsjén och Immeln.

Det storsta vattendraget ar Helge & med sitt kallflode i det myrrika sydsvenska hoglandet i
Joénkoépings lan som mynnar ut i Hanébukten vid Ahus.

Vatmark for biologisk
mangfald och sinkt fargtal

Sommaren 2018 var en varm och torr sommar. Det var ocksa en sommar
da det togs beslut att skapa en vatmark pa fyra hektar utanfoér Léns-
boda i norra Skane. Resultatet har inte bara varit bra for den biologiska
mangfalden utan dven lockat ut friluftsintresserade skaningar.

Familjen som ager marken hade gatt i manga ar
och planerat for en naturvardande atgérd pa en
bekymmersam mossodling.

— Allt lossnade nér vi utbytte idéer med en
vatmarkskonsult om vad vi skulle gora at moss-
odlingen. Den dikades ut och planterades igen med
svartgran pa 1990-talet och nu, under den heta
sommaren, fick granarna en nadastot av bark-
borren, beréttar Daniel Bergman som driver girden
tillsammans med sin bror Linus.

Beslut togs om att avverka granplanteringen och
projektera en vitmark. Samtidigt kom maojligheten
att soka medel via vatmarks-LONA. Kommunen
engagerade sig tidigt och stéttade vid ansékan,

och en kommunekolog hjilpte sedan till med
anldggningen. Samtidigt beviljade Vatmarksfonden
ett bidrag for att dokumentera arbetet, vilket
resulterade i en vél spridd film p& YouTube.

- Filmen vi gjorde gav ringar p4 vattnet. Inte
minst vet vi att den i sin enkelhet inspirerat andra
till att dromma, planera och &ven anlagga vat-
marker, sdger Daniel Bergman.

Den nya vatmarken har inneburit ett lyft for den
biologiska mangfalden. Foto: Daniel Bergman.

Daniel berattar att i vatmarken sammanfaller
manga intressen och virden. Kommunens vikti-
gaste inging ir atgirder som sinker vattnets
fargtal. Nedstroms finns dricksvattentékter, bad-
sjoar och fiskevatten som paverkas av det bruna
vatten som kommer fran utdikade myrar och
skogar. En av markigarnas drivkrafter ar att vat-
marken blir en barridr mot skogsbrand och sam-
tidigt en korridor for det vilda. Alla inblandade
drivs av att 6ka den biologiska mangfalden. Runt
vatmarken har de satsat sirskilt pé att anldgga ytor
med blommande véxter som gynnar pollinerare.
- Vi dr s glada att vi kunde kombinera nytta
och ndje i detta, att skonhetsvarden fick kli in
miljomalen. I arbetet har vi métts av s& mycket
vélvilja och kompetens hela vigen, i allt frin
samverkan med grannar till maskinentreprendrer
och handliggare pa Lansstyrelsen, sdger Daniel.

Markagarna har fatt mersmak och har redan
anlagt och planerat for fler vaitmarker.

- Det hinder nagot i landskapet nir vattnet
ar narvarande, det drar till sig ett rikare vixt- och
djurliv. Vatten drar ocksé till sig oss manniskor som
vill spendera mer tid naturen. Vid vatten finner vi
ro, avslutar Daniel Bergman.

FAKTA

Total kostnad: 735 800 kr
Medfinansiar: Markagare (80 200 kr),
Vatmarksfonden (50 000 kr), Osby kommun

Politikomraden: Biologisk mangfald, vatten
kvalitet och vattentillgdng

Huvudsakligt miljomal: Myllrande vatmarker,
Levande sjéar och vattendrag
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Slutord och tack

Vem gOr nagot for att stoppa den snabba forlusten
av biologiska mangfald, ser till att allt fler far
tillgdng till naturen, minskar kKlimatutslappen och
bygger ett mer robust samhélle? Jo, bland annat de
ideella foreningar som anséker om LONA-bidrag,
samt kommuner och lansstyrelser som arbetar
med LONA, naturvard och friluftsliv! LONA bidrar
bland annat till att avhjilpa tva av vara mest Kri-
tiska samhéllsproblem, den minskade biologiska
mangfalden och klimatférdndringar orsakade av
oss manniskor.

LONA bidrar till att bevara och virda naturen

samt géra den mer tillginglig, men &ven stdrka
tatortsnara natur och folkhélsan. Finns det nagot
viktigare? Studie pa studie visar att vistelse i natu-
ren stirker folkhilsan, barn som vistas regelbundet
inaturen far en 6kad inldrningsférmaga, ror sig
mer och mar bittre. Att vistas i naturen skapar lugn
och mindre stress. Alla mér béttre, bade fysiskt och
psykiskt. LONA kan bidra till att fler kommer ut
vilket i sig dr sjukdomsforebyggande. Manniskor
som dr ute i naturen lar sig mer om den, vilket leder
till ett 6kat engagemang for att virda den. Under
pandemin har manga borjat uppskatta att vistas
inaturen och fler har besokt den. LONA-bidraget
kan hjidlpa kommuner eller andra ideella aktorer
som driver projekt med kommunen att fa ut annu
fler mdnniskor i naturen.

Alla kan komma med idéer och driva LONA-
projekt, men det &r kommunen som ir ansvarig
och sOker bidraget hos ldnsstyrelsen. LONA kan
bidra till att generationsmalet, miljokvalitetsméalen
och friluftsmalen, men &ven andra samhéllsmél,
uppnas. LONA ér ett brett bidrag for manga olika
insatser for bAde manniskor och miljon. Enligt
LONA-férordningen (2003:598) far statliga bidrag
ges till kommuner for atgirder i naturvirdsprojekt
som bidrar till att n4 det generationsmaél for mil-
joarbetet och de miljokvalitetsméal som riksdagen
har faststillt. For LONA ordinarie kan 50 % i bidrag

beviljas till de stddberittigande atgirderna och
90 % i bidrag kan beviljas till projekt inom LONA
vatmark.

Manga projekt handlar om inventeringar, infor-
mationsinsatser och kunskapsspridning samt
framtagande av planer och underlag, till exem-

pel naturvardsprogram och friluftsplaner. De ar
nodvindiga for den fortsatta foérvaltningen och
omhindertagandet av naturen samt bidrar till en
langsiktighet. For att veta hur man binder samman
naturomraden pa bésta sitt och skapar spridnings-
vagar for djur, eller for att veta hur man pa bésta
sdtt bekdmpar invasiva vaxter eller skyddar virde-
fulla naturtyper och arter, behovs kunskapsunder-
lag och planer.

Fler naturomraden har gjorts mer tillgédngliga for
personer med funktionsvariationer. Det som ir
nddvandigt for nigra, underlittar ofta for manga.
Plana gangar i naturen eller spinger kan vara ndd-
vandiga for rullstolsburna men underlittar dven for
de med barnvagn och andra grupper som har svart
att gd i ojimn terring. En led med bra skyltar, digi-
tala verktyg och kanske en rastplats kan underlétta
for den som inte kan ldsa en karta och kompass att
ge sig ut rakt i skogen.

Det finns en rad olika utvirderingar och rapporter
kring LONA. Den senaste utvirderingen genom-
fordes 2021 och visar pa att projekten inom LONA
medverkar till manga langsiktiga positiva effekter
pa naturviarden i miljon. LONA bidrar till gynnsam
utveckling for savil miljomal som friluftsmal, och
ger ddrmed viktiga bidrag till genomforandet av
savil miljopolitiken som friluftspolitiken. Utvirde-
ringen visar ocksé pa att LONA ir ett system som
gOr stor nytta for den lokala naturvirden och det
lokala friluftslivet i hela landet. Hela utvirderingen
hittar ni hir: Den lokala naturvdirdssatsningens
(LONA) bidrag till insatser kring naturvard och
friluftsliv i Sverige (naturvardsverket.se).


https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/7000/978-91-620-7018-2/
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/7000/978-91-620-7018-2/
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/7000/978-91-620-7018-2/
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En annan rapport som togs fram 2017 (tio ars erfa-
renhet med LONA - lokala naturvirdssatsningen)
visar att LONA ér ett uppskattat bidrag. En 6vergri-
pande slutsats dr att LONA upplevs som en statlig
satsning med ett starkt underifrinperspektiv,

diar kommunernas initiativkraft i samspel med
lokalsamhéllet dr det som driver dess utformning.
Utvarderingen visar ocksa att LONA haft en positiv
inverkan pé intresset for naturvard och frilufts-

liv hos kommunala politiker och i &nnu stérre
utstrickning hos allmédnheten. Utvirderingen
visar ocksé att det finns ett stort upplevt behov att
skydda mer titortsndra naturomraden. Hir kan ni
lasa rapporten: Tio drs erfarenheter med LONA -

lokala naturvdrdssatsningen (naturvardsverket.se).

For att ni ska f4 en inblick i allt bra som gors inom
LONA och sprida goda exempel for framtida pro-
jekt sd har denna enkla rapport tagits fram. LONA
bidrar med naturvard och andra samhéllsnyttor
som tillsammans kan vixa fram.

Blir ni intresserade av att 14sa mer om LONA och
alla bra projekt som genomforts finns mycket att

lasa p& Naturvardsverkets hemsida
www.naturvardsverket.se/lona. Det finns dven en
databas med tusentals genomfdrda projekt. Hir
kan ni lisa mer om dessa: lona.naturvardsverket.
se. Hir kan ni ocksé 14sa del 1i denna rapportserie:
Naturvdrd och friluftsliv Sverige runt (naturvards-
verket.se).

Tack till LONA-handlidggarna pa lansstyrelserna
som tagit fram projekten och till Erika Karlsson,
Jesper Villaume, Hanna Kovac och Marja Nordin
som hjilpt till med rapporten. Tack till alla projekt-
ledare som delat med sig av sina framgangsrika
LONA-projekt! Och tack till alla som gor insatser for
var natur och den biologiska mangfalden och som
kédmpar med att f4 till ett bra friluftsliv for alla.
Oavsett vad som bestdms inom politiken 4r det
nagon som maste genomfora atgarder ute i verklig-
heten som gor skillnad. Det dr ni som gor skillnad!

LONA - det ir pa lokal niva det hinder!

Cathrine Lundin
LONA-samordnare Naturvardsverket


https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/6700/tio-ars-erfarenheter-med-lona--lokala-naturvardssatsningen/
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/6700/tio-ars-erfarenheter-med-lona--lokala-naturvardssatsningen/
http://www.naturvardsverket.se/lona
http://lona.naturvardsverket.se
http://lona.naturvardsverket.se
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/8700/naturvard-och-friluftsliv-sverige-runt/
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/8700/naturvard-och-friluftsliv-sverige-runt/
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Vet du hur igenvéaxta omraden eller trakiga grasmattor kan bli insekts-
paradis? Eller att en vAtmark kan bidra till den biologiska mangfalden och
stdrka landskapets forméga att hilla kvar och balansera vattenfléden? Att
man kan anvdnda naturen som en vag till integration, och med hjilp av
olika redskap fa ut fler manniskor i naturen?

Folj med p4 LONA:s underbara resa genom Sverige, igen! Detta r den andra
delen av en rapportserie dir goda exempel inom LONA beskrivs. Rapporten
visar pd hur LONA bidrar till bade naturvard, friluftsliv och lokalt enga-
gemang. Tréffa initiativtagare och besok platser dar vardefull natur tas
tillvara som frimjar Iirande och folkhilsa.

Sedan starten 2004 har déver 4 100 projekt med néstan 15 000 atgirder
genomforts.

Det ir pa lokal niva det héander!

Mer information och rapporter om LONA hittar du p4: LONA -
Lokala naturvardssatsningen (www.naturvardsverket.se/lona) och
fler inspirerande exempel hittar du pA www.lona.naturvardsverket.se

Las mer pa www.naturvardsverket.se


http://www.naturvardsverket.se/lona
http://www.lona.naturvardsverket.se
http://www.naturvardsverket.se
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