
Hur många engångs-
matlådor använder  
din avdelning under  
maj månad?

UTMANING: 



Sätt ett streck för din avdelning varje 
gång du kastar en engångsmatlåda
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Regler:
Sätt ett streck när du kastar en engångsförpackning för mat.  
Lock och låda räknas som ett streck. 

Sätt ett streck även om förpackningen är helt i papper. 

Sätt ett streck även om det är en fryslåda eller plastburk med soppa. 

Sätt inte ett streck om du hade med en egen matlåda som  
du kan använda fler gånger.

Sätt inte ett streck om du har en återanvändbar matlåda från  
restaurangen eller butiken och du använder den flera gånger. 

			   Vi räknar sedan matlådor per person och avdelning.
			   Utmaningen pågår 4 – 29 maj.



Vilken avdelning 
använder minst 
antal engångs-
matlådor i maj?
Nu vill vi utmana er att kraftigt 
minska förbrukningen av engångs-
matlådor genom att istället 
använda flergångsmatlådor. 

Varje gång du kastar en engångs-
matlåda på lunchen, sätt ett streck 
för din avdelning. Sedan räknar vi 
ut vilken avdelning som gör  
av med minst antal  
matlådor per person. 



Regler:
Sätt ett streck när du kastar en 
engångsförpackning för mat.  
Lock och låda räknas som ett streck. 

Sätt ett streck även om 
förpackningen är helt i papper. 

Sätt ett streck även om det är en 
fryslåda eller plastburk med soppa. 

Sätt inte ett streck om du hade med 
en egen matlåda som  
du kan använda fler gånger.

Sätt inte ett streck om du har en 
återanvändbar matlåda från  
restaurangen eller butiken och du 
använder den flera gånger. 


