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genom hiilsoekonomiska analyser (S2026/00186)

Sammanfattning

Naturvardsverket vilkomnar betédnkandet om forstérkt uppfoljning och
utvirdering av folkhdlsopolitiken. Det finns starka kopplingar mellan
friluftsmalen, miljomaélen och folkhélsomélen som alla bidrar till hallbar
utveckling. Atgirder inom omréden s som friluftsliv, aktiv transport, farliga
dmnen, klimatfordndring, biologisk méngfald samt fysisk planering bidrar till
bade milj6 och hilsa. Dérfor tillstyrker Naturvardsverket utredningens forslag pa
ett hdlsoekonomiskt ramverk som ska stirka uppf6ljning och utvérdering av
folkhilsopolitiken.

Naturvardsverkets stillningstagande och skil

13.2 Ett samlat uppdrag till Folkhalsomyndigheten om stéarkt uppféljning och
utvardering av folkhdlsan och folkhélsopolitiken

Naturvérdsverket tillstyrker utredningens forslag pé ett hdlsoekonomiskt
ramverk som ska starka uppfoljning och utvirdering av folkhéalsopolitiken.
Forslaget bedoms ge bittre forutsittningar for kunskapsbaserade beslut inom
folkhélsopolitiken som framjar jdmlikhet och kostnadseffektivitet, och som
integrerar och tydliggor vinster av forebyggande och halsofrimjande
folkhilsodtgirder inom andra politikomraden.

13.2.3 Starkt uppfoéljning av folkhélsan

Naturvérdsverket tillstyrker forslaget om att utgora en av karnmyndigheterna i
det nya ramverket eftersom det finns starka kopplingar mellan friluftsmélen och
miljomalen 4 ena sidan, och folkhdlsomalen & den andra.

Arbetet med Sveriges miljomal ska bidra till att minimera negativ
miljopaverkan, samtidigt som miljons positiva inverkan pd manniskors hilsa
framjas. Genom friluftslivsmalen forbattras forutsittningarna for vistelse 1
naturen och utdvande av friluftsliv, vilket framjar vélbefinnande och social
gemenskap samt en god och jamlik folkhilsa. Atgirder inom omréden s& som
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farliga @mnen, klimatfordndring, biologisk méangfald samt fysisk planering
bidrar till mal inom bade milj6é och hélsa.

Fysisk aktivitet aterkommer pa flera stillen i betdnkandet, vilket
Naturvérdsverket vilkomnar. Ménniskors mojlighet att vistas 1 natur, utova
friluftsliv och aktiv transport har stark koppling till fysisk aktivitet. Darfor
behover dessa faktorer sarskilt beaktas ndr forutséttningar for fysisk aktivitet
analyseras.

Naturvardsverket tillstyrker forslaget om en Gversyn av indikatorsystemet. Vi
foreslar dartill att en ny indikator 6vervégs: God tillgang till och tillgénglig
bostadsnéra natur av god kvalitet. Naturvistelse har positiva hilsoeffekter, savél
fysiskt som psykiskt, och friluftslivet har darfor blivit en allt viktigare
folkhidlsoarena och en viktig resurs i folkhdlsoarbetet. Tillgang till och nérhet till
natur och gronomraden av god kvalitet dér vi kan vistas till vardags dr en viktig
forutsdttning inom malomrédet friluftsliv for god folkhilsa inom ramen for de
friluftspolitiska mélen.

13.2.5 Spridning och kommunikation

Naturvérdsverket tillstyrker forslaget om att 16pande ta fram
sakomréddesspecifika kunskapsunderlag i form av kunskapsstdd for insatser som
syftar till att minska de paverkbara hélsoklyftorna pa bade lokal, regional och
nationell niva.

Naturvérdsverket foreslar att aven kunskapsstdd for insatser for att skapa
forutsittningar for friluftsliv lyfts fram sérskilt eftersom kommuner har en
nyckelroll i att bevara och utveckla forutséttningar for friluftsliv.
Friluftslivsarbetet mdjliggdr fysiskt aktivitet och aterhdmtning i naturen, ndgot
som &r av betydelse for hélsa och folkhilsa.

13.2.7 Forteckning 6ver datakallor med relevans for folkhalsan

Naturvardsverket instimmer i forslaget att det behovs nationella forteckningar
over tillgéngliga data som forvaltas av myndigheter.

Naturvardsverket forvaltar flera relevanta datakéllor och uppfdljningar, till
exempel Hélsorelaterad miljoovervakning samt Naturvardsverkets uppf6ljning
av Friluftslivsmélen och Sveriges miljomal. Det hade varit 6nskvért att fler av
dem hade lyfts i delbetdnkandet for att tydliggora de starka samband som finns
mellan yttre miljofaktorer och hélsa.

Naturvérdsverket har tidigare deltagit i samverkan inom ramen for
Miljomalsradet kring hur hdlsa kan anviandas som drivkraft for att 6ka takten i
miljoarbetet. Detta arbete har visat att synergier mellan miljo och hédlsa behdver
synliggdras, att befintliga data behover goras tillgdngliga och att
hélsoekonomiska analyser av miljodtgiarder behdver forstirkas.

Naturvardsverket ser behov av att miljodvervakningen stirks inom samtliga
delar av den hélsorelaterade miljodvervakningen.

Naturvardsverkets hilsorelaterade miljoovervakning tar fram kunskap om
ménniskors exponering for milj6faktorer som kan pdverka héilsan inom
omradena miljogifter, buller och luftféroreningar. Data frdn den hélsorelaterade
miljodvervakningen bidrar till arbete med riskvarderingar och
exponeringsbeddmningar av olika miljofaktorer och deras betydelse for halsan.
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13.3.3 Forslag om ett sektorsovergripande sekretariat for hdlsoekonomiska
analyser

Naturvardsverket dr positiv till att inga 1 en referensgrupp bestdende av
representanter for de berdrda sektorerna for att bista det foreslagna
héilsoekonomiska sekretariatet.

Flera delar inom ASEK beror hélsoaspekter. Om en motsvarighet till ASEK
utvecklas inom folkhidlsoomradet, som utredningen foreslér, séa ar det viktigt att
beakta och ta del av erfarenheter fran de delar som ror hélsa inom ASEK.

Beslut om detta yttrande har fattats av stillforetrddande generaldirektéren Maria
Ohlman efter féredragning av avdelningschefen Marie Uhrwing.

Vid den slutliga handldggningen har 1 6vrigt deltagit tillférordnade bitrddande
enhetschefen Jenny Oltner och handlaggarna Ulrika Isberg Bondemark, Henrik
Larsson och Sanja Kuruzovic.

Detta beslut har fattats digitalt och saknar ddrfor namnunderskrifter.

For Naturvardsverket
Maria Ohlman
Marie Uhrwing
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