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• Undersökningen genomfördes första gången 2018 (nollmätning)
• Denna undersökning har genomförts av Novus på uppdrag 

Naturvårdsverket. Syftet med undersökningen är att kartlägga 
allmänhetens kännedom och beteende gällande invasiva 
främmande arter i Sverige.

• Undersökningen är genomförd via webb-intervjuer i Novus 
slumpmässigt rekryterade Sverigepanel, vilket garanterar 
representativa resultat. Detta innebär att resultaten är 
generaliserbara till den aktuella målpopulationen. 

• Antal genomförda intervjuer: 1027. 
• Målgrupp: Svenska allmänheten, ålder 18-84 år.
• Fältperiod 23 jan - 8 feb 2026.

Bakgrund och genomförande 

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN
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Nära två av tre har ett 
naturinriktat fritidsintresse 

Netto: Naturinriktad 
friluftsintresse (65%)
• Kön: Kvinna (71%)

• Ålder: 35-49 år (71%), 65-84 år 
(72%)

• Utbildning: Universitet/högskola 
(73%)

• Har hemmaboende barn i 
hushållet (72%)

• Hushållsinkomst: 800k- (73%)

• Civilstånd: Gift/partnerskap 
(74%)

Nej, inget av ovanstående (35%)
• Kön: Man (41%)

• Ålder: 18-34 år (43%)

• Utbildning: Gymnasium eller 
lägre (40%)

• Sysselsättning: Arbetare (43%)
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35%

33%

32%

10%

7%

6%

35%

Djur och natur

Friluftsliv

Trädgårdsodling

Båtliv

Sportfiske

Jakt

Nej, inget av
ovanstående

BAS: Totalt (n=1027)

FRÅGA 1: Har du något av följande fritidsintressen:

65%
2024: 76%
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Totalt 5% har en 
naturinriktad 
sysselsättning 

Inga signifikanta skillnader att redovisa.

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

BAS: Totalt (n=1027)

5%
2024: 10%

FRÅGA 2: Jobbar du inom något av 
följande områden…

3%

1%

1%

1%

1%

0%

0%

0%

0%

0%

95%

Jord- och skogsbruk

Besöksnäring

Naturskydd eller naturvård

Planering, anläggning eller
skötsel av grönytor

Trädgårdsnäring

Jakt och viltvård

Vattenbruk

Sportfiske och fisketurism

Zoo-handel

Yrkesfiske

Nej, inget av ovanstående

Naturinriktad 
sysselsättning:
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Nästan samtliga känner 
till att det finns invasiva 
främmande arter 

FRÅGA 3: Känner du till att det 
finns invasiva främmande arter?

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

Samma siffra för svarsalternativet "Ja" var
2024: 88%
2018: 50%

96%

4%

Ja Nej
BAS: Totalt (n=1027)
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Problemen med invasiva 
främmande arter 

FRÅGA: Vet du vad problemen är med 
invasiva främmande arter? 
Omformulerad fråga 2026

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

Svaren visar en tydlig och relativt 
samstämmig bild av problemen med 
invasiva främmande arter. Framför allt 
lyfts hur dessa arter konkurrerar ut 
inhemska arter och snabbt sprider 
sig i miljöer där de saknar naturliga 
fiender. Resonemangen är ofta 
generella och ekologiskt orienterade 
snarare än konkreta eller platsbundna.

85%

15%

Ja, problemen som jag känner till är: Nej

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=996)

DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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• ”Att de ‘slår ut’ inhemska 
arter.”

• ”De konkurrerar ut våra egna 
växter.”

• ”Tar över där de inte hör 
hemma.”

• ”Utkonkurrens av endemiska 
arter.”

• ”Andra arter får inte plats 
längre.”

• ”Sprider sig okontrollerat.”

• ”Tar över väldigt snabbt.”

• ”Svåra att bli av med när de 
väl finns.”

• ”Exploderar i antal.”

• ”Ingen naturlig fiende här.”

Exempel på fritextsvar 
om problemen 

• ”Skadar den biologiska 
mångfalden.”

• ”Påverkar hela ekosystem.”

• ”Rubbar balansen i naturen.”

• ”Förstör naturliga kretslopp i 
naturen.”

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN



9

Nära fyra av tio anser sig ha goda kunskaper om 
problemen med invasiva främmande arter

FRÅGA 5: Hur skulle du 
bedöma din kunskap om 
de problem som invasiva 
främmande arter kan 
orsaka? Ny fråga 2026.

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

4%

35%

51%

10%

Jag har mycket god
kunskap om dessa

problem

Jag har ganska god
kunskap om dessa

problem

Jag har liten kunskap om
dessa problem

Jag har ingen kunskap om
dessa problem

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=987)

39%

61%

DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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Flest nämner lupin och parkslide
FRÅGA 6: Kan du nämna en eller flera invasiva främmande 
arter?
Frågan har ställts öppet och fritextsvaren har sedan kodats in som olika arter.

Signifikanta skillnader mot totalen
Följande undergrupper svarar i högre utsträckning:

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=987)

47%

44%

19%

16%

15%

11%

9%

6%

4%

4%

2%

0%

0%

0%

0%

31%

2%

21%

Lupin

Parkslide

Jätteloka/Björnloka

Mårdhund

Mördarsnigel

Signalkräfta

Jättebalsamin

Mink

Obama Nungara/lövplattmask

Kinesisk ullhandskrabba/ Krabba

Svartmunnad smörbult

Amerikansk kammanet

Rovmärla

Bäckröding

Klängmedusa

Annat

Minns ej namnet

Jag känner inte till några sådana arter

Lupin (47%)
• Kön: Kvinna (58%)
• Boende: Villa/radhus (53%)
• Fritidsintresse: Trädgårdsodling (61%), 

Friluftsliv (59%)

Parkslide (44%)
• Ålder: 35-49 år (52%)
• Utbildning: Universitet/högskola (52%)
• Sysselsättning: Tjänsteman (56%)
• Hushållsinkomst: 800k- (50%)

Jätteloka/Björnloka (19%)
• Ålder: 65-84 år (29%)
• Sysselsättning: Pensionär (28%)
• Fritidsintresse: Trädgårdsodling (27%), 

Djur och natur (26%)

Jag känner inte till några sådana arter 
(21%)
•  Kön: Man (27%)
• Ålder: 18-34 år (33%)
• Har inget relaterat fritidsintresse (33%)

39%

32%

24%

14%

13%

9%

9%

2%

-

3%

1%

-

-

-

-

-

-

30%

2024:DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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Drygt hälften har fått 
information via 
tidningar, radio eller TV

FRÅGA 7: Har du sett, hört talas om eller 
sökt information om invasiva främmande 
arter under de senaste 12 månaderna och i 
så fall var? Ny fråga 2026.
• I tidningar, radio, TV (52%)
• Via familj/vän/bekant (20%)
• Via sociala medier (18%)

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

52%

20%

18%

17%

8%

8%

5%

5%

4%

2%

4%

22%

4%

I tidningar, radio, TV

Via familj/vän/bekant

Via sociala medier

Sökt efter information om invasiva arter på
webben/google/AI

Via kommunen

Via Naturvårdsverkets hemsida

Via Länsstyrelsen

Via mitt arbete

Sett en annons (i tidning eller på webben)

Via Havs- och vattenmyndighetens hemsida

På annat sätt, nämligen:

Nej, har inte sett, hört talas om eller sökt
information de senaste 12 månaderna

Vet inte

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=996)

DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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Hur ska man undvika 
spridning 

FRÅGA: Känner du till hur du kan undvika 
att sprida invasiva främmande arter?

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

Svaren präglas av konkreta och vardagsnära 
åtgärder. Respondenterna fokuserar främst på 
vad man bör undvika att göra, särskilt kopplat 
till trädgård, växter och avfall. Kunskapen är 
ofta praktisk men fragmenterad och knuten till 
enskilda exempel.

Mest förekommande fritextsvar i fallande ordning:
• Inte plantera invasiva eller riskarter
• Rätt hantering av trädgårdsavfall
• Inte föra in växter/frön från andra områden

52%48%

Ja, jag känner till att man kan undvika spridning genom att … Nej

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=996)

2024: 56%
2018: 44%

DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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Hantering av invasiva 
främmande arter 

FRÅGA: Vet du vad du ska göra om 
du hittar en invasiv främmande art? 

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

Respondenterna uppvisar relativt god 
handlingsberedskap. Fokus ligger på att 
rapportera fynd till rätt instans, ofta via 
Artportalen eller kommunen. Det finns en 
viss osäkerhet kring ansvarsfördelningen, 
och vissa väljer helt enkelt att själv ta bort 
eller rensa den invasiva arten.

Mest förekommande fritextsvar i fallande 
ordning:
• Kontakta kommun eller myndighet.
• Rapportera via artportalen.
• Ta bort eller rensa själv.

40%

60%

Ja, nämligen: Nej

2024: 50%
2018: 36%

BAS: Känner till att det finns invasiva främmande arter (n=996)

DE SOM KÄNNER TILL ATT DET FINNS INVASIVA FRÄMMANDE ARTER:
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Två av tio har vidtagit åtgärder för att ta bort en 
invasiv främmande art 

FRÅGA: Har du själv 
under de senaste tre 
åren…

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

20%

7%

4%

75%

Vidtagit åtgärder för att ta bort en invasiv
främmande art (till exempel rensat bort invasiva
plantor, fiskat ut eller genom jakt eller på annat
sätt oskadliggjort ett invasivt främmande djur?)

Gjort några förebyggande åtgärder för att hindra
att en invasiv främmande art etablerar sig?

Rapporterat observation av invasiv främmande
art?

Inget av ovanstående

(2024: 24%)

(2024: 11%)

(2024: 5%)

(2024: 68%)

BAS: Totalt (n=1027)
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Drygt åtta av tio känner till 
att det är förbjudet att sprida 
invasiva främmande arter 

FRÅGA 11: Känner du till att det är 
förbjudet att sprida invasiva 
främmande arter?

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

2024: 50%
2018: 36%

82%

18%

Ja Nej

BAS: Totalt (n=1027)

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad:
Ja (82%)
• Fritidsintresse: Trädgårdsodling (90%), Friluftsliv 

(91%), Djur och natur (87%)

Nej (18%)
• Ålder: 18-34 år (24%)
• Hushållsinkomst: 300k-499k (23%)
• Har inget relaterat fritidsintresse (27%)
 

2024: 83%
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Nio av tio har inte spridit 
invasiva främmande arter 
de senaste 3 åren 

FRÅGA 12: Kan du själv under de senaste 
tre åren ha spridit invasiva främmande 
arter, genom att…?

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

BAS: Totalt (n=1027)

4%

3%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

0%

0%

0%

90%

Transporterat trädgårdsavfall som
kan ha innehållit invasiva
främmande växter utan att…

Lämnat trädgårdsavfall i naturen?

Komposterat invasiva främmande
växtarter?

Flyttat båt, utrustning för
vattensporter eller fiskeredskap

mellan olika vattendrag?

Tagit med frön eller växter hem från
utlandsresa?

Satt ut fisk i vatten för att kunna
fiska?

Agnat med fisk när du fiskar?

Tömt damm- eller akvarievatten i
naturen?

Planterat en invasiv prydnadsväxt i
trädgården?

Haft ett husdjur av invasiv art som
rymt eller som du släppt ut i

naturen?

Ja, annat:

Nej
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Nära samtliga tycker att det är viktigt med regler för att 
motverka spridning av invasiva främmande arter

FRÅGA: Hur viktigt anser 
du att det är att det finns 
regler för att minska och 
motverka spridningen av 
invasiva främmande arter?

NATURVÅRDSVERKET | HAVS- OCH VATTENMYNDIGHETEN

60%

35%

4%

1%

0%

Mycket viktigt

Ganska viktigt

Varken eller

Inte särskilt
viktigt

Inte alls viktigt

1%

95%
2024: 94%
2018: 93%

BAS: Totalt (n=1027)
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Sammanfattning och slutsatser 
Nästan alla känner till att det finns invasiva främmande arter. Kännedomen har ökat stadigt från 

50% 2018 till 88% 2024 och nu 96%. 

Totalt fyra av tio anser sig ha goda kunskaper om problemen med invasiva främmande arter. De 
undergrupper av populationen som har sämre kunskap och därmed behöver nås av fler 
kommunikationsinsatser är män, 18-34 år och 50-64 år, utbildning på gymnasienivå eller lägre samt har 
inget relaterat fritidsintresse inom natur, djur och friluftsliv. 

Över åtta av tio bland den svenska allmänheten vet vilka problem som kan följa med invasiva 
främmande arter. Man nämner att de konkurrerar ut inhemska arter, att de sprider sig snabbt och 
okontrollerat i miljöer där de saknar naturliga fiender och att de stör biologisk mångfald och ekosystem. 

 Kännedomen om namn på invasiva arter är hög. Cirka åtta av tio kan själva nämna någon art. De två arter som 
flest nämner – Lupin och Parkslide har ökat sedan 2024 medan Jätteloka/Björnloka har minskat. Övriga ligger 
kvar på ungefär samma nivåer som 2024. 
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Forts. sammanfattning och slutsatser 
Mer än hälften känner till hur man kan undvika att sprida invasiva främmande arter. Det 

som främst nämns är att inte plantera invasiva arter, att hantera trädgårdsavfall rätt samt inte 
föra in växter eller frön från andra länder. Drygt åtta av tio känner till att det är förbjudet att sprida 
invasiva främmande arter. 

Många vet också vad de ska göra om de hittar invasiva främmande arter. Framför allt 
nämns att kontakta kommunen eller en myndighet, rapportera via Artportalen och själv försöka 
ta bort eller bekämpa arten. Två av tio har vidtagit åtgärder för att ta bort invasiva främmande 
arter. Förekomsten av åtgärder tycks ha mattats något sedan 2024. 

Nio av tio har inte gjort några av de saker som kan sprida invasiva främmande arter. En av 
tio har utfört ett riskbeteende de senaste tre åren.

Nästan alla tycker det är viktigt med regler för att motverka invasiva främmande arter. 



20

Forts. sammanfattning och slutsatser 
Traditionella medier är en viktig kanal för att informera om invasiva främmande arter. Drygt 

hälften säger att de har fått information från tidningar, radio eller TV. Andra källor som nämns av två av 
tio är familj/vän, sociala medier och sökt på webben, google eller AI. Totalt 8% nämner 
Naturvårdsverket och 2% Havs- och Vattenmyndighetens hemsida.

 Information om invasiva främmande arter har nått fram på olika sätt. De flesta vet numera grunden 
– att det finns, att det är förbjudet att sprida osv. Framåt föreslås att i högre grad informera hur man ska 
undvika spridning eller riskbeteende och vilka vanliga arter som är invasiva. Så fokus på fördjupad och 
mer detaljerad kunskap som bidrar till rätt beteende i förhållande till invasiva främmande arter.
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Bakgrund respondenter  
KÖN

50 %

50 %

Man

Kvinna

REGION

23%
17%
23%
20%
17%

Stockholm
Östra
Södra
Västra
Norra

ORT

35%

37%

28%

Storstäder

Större städer

Övriga landet

ÅLDER

24%

28%

24%

25%

18-34 år

35-49 år

50-64 år

65-84 år

UTBILDNING

59%

41%

Gymnasium
eller lägre

Universitet/
högskola

HUSHÅLLSINKOMST

17%

18%

24%

30%

-299k

300k-499k

500k-799k

800k-
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