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Upplägg

Vad hände i ärendet? Hur resonerade Mark-

och miljööverdomstolen? 

Medskick



Ambulerande tatueringsverksamhet 

– vad hände i ärendet?

• Bolaget bedrev tatueringsverksamhet på en fast lokal –

anmäld till nämnden

• Ambulerande tatueringsverksamhet - inte anmäld till 

nämnden

• Tatueringsverksamhet (yrkesmässig hygienisk 

verksamhet) – omfattas av anmälningsplikt 

• Skäl att besluta om miljösanktionsavgift

(Mark- och miljööverdomstolens dom den 19 januari 2023 i mål 

nr. M 6201-22)



Hur resonerade Mark- och 
miljööverdomstolen? 

• Bolagets verksamhet, dess bilar, deltagande i olika 

evenemang samt publicering på sociala medier –

påbörjat en verksamhet

• Skäl att besluta om miljösanktionsavgift –

verksamheten var inte anmäld till nämnden



Medskick

• Försiktig tolkning - större förändringar kan behöva 

anmälas

• Notera att utgången i målet gäller det enskilda fallet –

omständigheterna i det enskilda fallet avgör 

• Domen kan tolkas som att en väsentlig förändring, 

såsom att bedriva verksamhet i en ny lokal (i detta fall 

en ambulerande verksamhet) - kan medföra 

anmälningsplikt



Padelbanan – vad hände i ärendet?

• Klagomål på höga ljud från padelbanor på Gotland

• Tillsynsmyndigheten besökte anläggningen och gjorde 

en indikerande ljudmätning

• Föreläggande om att 

– begränsa tiden för padelspel, och

– uppföra en bullerskärm (valbart)

(Mark- och miljööverdomstolens dom den 25 oktober 2024 i mål 

nr. M 12824-23)



Hur resonerade Mark- och 
miljööverdomstolen?

• Buller från padelbanorna utgör olägenhet för 

människors hälsa

• Padel – återkommande höga ljudtoppar och varierar 

mindre i styrka, frekvens och varaktighet

• Förutsägbart buller – goda förutsättningar för 

tillförlitliga mätningar

• Utredningen inte tillräcklig för 

– en bedömning av omfattningen av bullerstörningarna, 

– om verksamheten kan tillåtas på platsen, och 

– vilka försiktighetsmått som kan krävas



Medskick

• Vid olägenhetsbedömning – avvägning mellan 

acceptans för rop, skratt och applåder och att det är 

fråga om en ny anläggning

• För att ta ställning till åtgärder och rimlighet –

omfattningen av störning måste utredas närmare

• Vägledning om industri- och verksamhetsbuller kan 

vara relevant vid buller från padel

• Vid bedömning av tillåtlighet och åtgärder – avvägning 

mellan boendes behov av återhämtning och 

verksamhetens intresse av att bedriva verksamhet



Temperatur inomhus – vad hände i 
ärendet? 

• Klagomål på höga inomhustemperaturer i bostad

• Förelåg olägenhet för människors hälsa p.g.a. för höga 

inomhustemperaturer i en lägenhet

• Temperaturmätning 7 juli – 10 augusti 2021

• 26 °C nattetid överskridits flera gånger 

• Föreläggande - vidta åtgärder för att sänka 

inomhustemperaturen 

(Mark- och miljööverdomstolens dom den 17 mars 2025 i mål nr. 

M 575-24)



Hur  resonerade Mark- och 
miljööverdomstolen? 

• Ärendet återförvisades till nämnden för fortsatt 

behandling eftersom det saknades dokumentation om 

mätföhållandena

• Mätförhållanden – solskydd, vädringsrutiner m.m.



Medskick  

• Vikten av dokumentation av mätförhållanden

• Domstolen hänvisar till Folkhälsomyndighetens  

allmänna råd om temperatur inomhus

• Vikten av samverkan mellan klagande och 

tillsynsmyndighet



Reflektioner från solceller – vad 
hände i ärendet?

• Klagomål på bländande reflektioner från grannens 

solpaneler 

• Föreläggande om olika åtgärder för att förhindra 

reflektion

(Mark- och miljööverdomstolens dom den 29 augusti 2025 i mål 

nr. M 1248-25 och MÖD 2025-30)



Hur resonerade Mark- och 
miljööverdomstolen

• Bländande reflektioner kan innebära olägenhet för 

människors hälsa

• Beror på reflektionernas intensitet, frekvens och 

varaktighet

• Inte olägenhet för människors hälsa 

– förekommer under relativt korta tidsperioder, 

– enbart på vissa platser i huset, och 

– endast vid viss väderlek



Medskick

• Platsbesök gynnar utredningen och förebygger 

eventuell återförvisning

• Bedöm intensitet, frekvens och varaktighet

• Om det hade blivit aktuellt med åtgärder – produktion 

av förnybar el, ett väsentligt samhällsintresse?



Tillsammans stärker vi tillsynen

• Rättspraxis gynnar tillsynsvägledningen och i 

förlängningen tillsynen

• Om ni bedömer att ni har rätt – överklaga

• Fortsätt samverka över kommungränser



Ställ gärna frågor



Håll er uppdaterade och fortsätt vänd er till oss med 
frågor

Prenumerera på 

informationsbrev om 

miljörelaterad hälsa —

Folkhälsomyndigheten

Tillsynsvägledning –

fråga oss om hälsoskydd

halsoskydd@fohm.se

Ta del av vägledning på 

vår webbplats

Hälsoskydd –

tillsynsvägledning

https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/miljo-och-halsa/prenumerera-pa-informationsbrev/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/miljo-och-halsa/prenumerera-pa-informationsbrev/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/miljo-och-halsa/prenumerera-pa-informationsbrev/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/miljo-och-halsa/prenumerera-pa-informationsbrev/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/miljo-och-halsa/prenumerera-pa-informationsbrev/
mailto:halsoskydd@fohm.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/regler-och-tillsyn/tillsynsvagledning-och-stod/halsoskydd-vagledning-och-tillsyn/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/regler-och-tillsyn/tillsynsvagledning-och-stod/halsoskydd-vagledning-och-tillsyn/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/regler-och-tillsyn/tillsynsvagledning-och-stod/halsoskydd-vagledning-och-tillsyn/
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Tack för att ni lyssnade
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