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2. Sammanfattning

Delprogram

Versionsnr

Buller och ljudmiljder - exponeringsstudier

2.0

Syfte

Kartldggning av exponering och stérning av buller i olika
miljoer, hur hélsa och vélbefinnande paverkas och
forandringar over tid.

Undersokningar

Exponeringskartlaggning av trafikbuller i bostadsmilj6.
Kartldggning av ljudmiljo i natur- och rekreationsomraden.
Ljudniva utomhus vid skolor och forskolor.

Upplevd stérning samt halsopéverkan.

Folja utvecklingen av bulleremissioner fran végtrafik.
Vidareutveckling av ljudmilj6 i naturomraden.

Mitstation, tagbulleremissioner.

Bullerexponering vid dldreboenden, sjukhus, kyrkogardar,
lekplatser.

Fordjupad analys av kartldggning av trafikbuller i
bostadsmiljo.

Stationsnét

Nationella kartldggningar av ljudmiljo i rekreationsomraden,
exponering vid bostadsmiljoer samt skolor och forskolor.

Kort beskrivning av
vad som miits

Ljudniva framst uttryckt som ekvivalent- respektive
maximal nivd, men dven statistiska matt som hur ofta och
lange som troskelmaétt 6verskrids. Kunskap finns om
samband mellan ljudniva och hélsopaverkan. Nar uppméitt
eller beréknad ljudniva finns, kan det Gversittas till
omfattningen av hilsopéverkan i olika
exponeringssituationer.

Styrdokument

Overvakningsmanualer | Namn
(undersokningstyper) Namn
Ovriga styrdokument | Namn

Namn

Underlag till nationella
miljomalsindikatorer

Uppf6ljning av God bebyggd miljo (GBM), precisering:
Mcdinniskor utsdtts inte for skadliga lufiféroreningar, kemiska
dmnen, ljudnivder och radonhalter eller andra oacceptabla
hdlso- eller sdkerhetsrisker.

Aven koppling till andra preciseringar inom GBM.

Uppf6ljning av preciseringar inom foljande fyra
miljokvalitetsmal: Storslagen fjéllmiljo, Hav i balans,
Levande sjoar och vattendrag, Myllrande vatmarker —
preciseringen lyder:

vdrden for friluftsliv dr virnade och bibehdllna och
paverkan fran buller dr minimerad.

Dataleveranser

Nationell eller internationell rapportering
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Kartldggning enligt EU-direktiv redovisas 16pande via NV:s
webbplats Undersokningar av hur manga som &r stérda av
buller (naturvardsverket.se).

Péagéende och genomf6rda undersokningar hos datavérd
IMM https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar

Mer information under Resultatredovisning, avsnitt 7.2.

Rapporter/data- - WHO Guidelines i en svensk kontext. KI/IMM

produkter 2021. Mall fér PM, rapporter etc

- Framtagning av bullerstrategi inom den
hilsorelaterade miljoovervakningen, GU 2022 &
KI/IMM 2022
Strategi for bedomning av hélsopaverkan av
trafikbuller i Sveriges befolkning

Bullerkartligening inom den hélsorelaterade
miljoévervakningen (HAMI)
Kartldggning av ljudmiljo i naturomréden
Nationell kartliggning av ljudmilj6 i naturomraden
- https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar

Ansvarig organisation | Naturvardsverket

3. Bakgrund

Som underlag till Naturvirdsverkets atgirdsprogram Milj6 "93 gjordes den forsta
exponeringskartliggningen pa uppdrag av Naturvardsverket ar 1992.
Exponeringskartldggning av trafikbuller vid bostad har dérefter gjorts inom ramen for
HAMI av olika aktérer ungefir vart femte &r. Ar 2023 inleddes ett arbete med
kartldggning av ljudniva i natur- och rekreationsomraden, som dérefter kompletterats
med kvalitetsmatt for olika omradestyper.

Ovriga undersokningar av ljudmiljé och stérningsstudier utfors i olika sammanhang i
samverkan med andra aktorer, till exempel miljohilsoenkéten, inventeringar av
Trafikverket och andra verksamhetsutdvare, kommuner, regioner och inom
Kunskapscentrum for buller.

Inom delprogrammet beskrivs behov av nationella inventeringar som
exponeringskartldggningar, ljudreducerande atgérder som genomfors samt hur
ljudmiljon utvecklas och paverkar hélsa, vilbefinnande och stérning.

Miljoovervakningen inom ljudmiljéomrédet sker dirmed samlat och mojliggor
diskussion och forankring kontinuerligt inom den nationella bullersamordningen som
Naturvérdsverket driver, dir de mest berérda myndigheterna ingér. Utover
Naturvérdsverket ingar Boverket, Folkhdlsomyndigheten, Trafikverket,
Transportstyrelsen och representanter fran ldnsstyrelserna i samordningen.

Kartldggningen av trafikbuller vid bostadsmiljoer bor dven fortséttningsvis genomforas
och foljas upp vart femte &r. Det &r en omfattande och viktig del av delprogrammet och
resultatet kan anvéndas som underlag vid andra undersokningar inom omrédet buller
och ljudmiljoer. Aven kartliggningen av ljud i natur- och rekreationsomriden bér foljas
upp vart femte ar, men eftersom de bada har olika startér sprids 6vervakningen ut pa
olika 4r. Aven nigra av de andra undersékningarna inom delprogrammet bér féljas upp,
men med annat intervall.


https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar
https://www.naturvardsverket.se/4ac6ce/contentassets/5b5ca3d1e07a4bfa93a3d3ce3a23b8b7/who-environmental-noise-guidelines-svensk-kontext.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1648202/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1648202/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1648412/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1648412/FULLTEXT01.pdf
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/buller/god-ljudmiljo-i-rekreationsomraden/nationell-kartlaggning-av-ljudmiljo-i-naturomraden/
https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar
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4. Syfte

Delprogrammets syfte ar att kartldgga och folja utvecklingen for hur exponeringen for
buller ser ut i olika miljoer, frén olika kédllor och fordndringar 6ver tid. Resultatet
behovs for uppfoljning av flera miljokvalitetsmal (God bebyggd miljd, Storslagen
fjallmiljo, Hav i balans, Levande sjoar och vattendrag, Myllrande vatmarker). Det kan
ocksa anvindas som underlag i samhéllsplaneringen, vid avsittning av skyddade
omraden och vid etablering av olika verksamheter exempelvis vindkraft. Ett annat syfte
ar som underlag for de atgdrder som genomfors bade av Trafikverket och kommuner
och 1 forlangningen vilka medel som avsitts for att begrdnsa bullret.

Vidare mdjliggors uppskattningar av hur stora hélsokonsekvenser som exponeringen
innebdr och bidrar till underlag for samhéllsekonomiskt effektiva atgérder.

Delprogrammets resultat kan d&ven komplettera den rapportering som gors inom EU och
direktivet om omgivningsbuller samt till de kartliggningar pa Europanivé som
Europeiska miljobyran (EEA) genomfor European Environment Information and
Observation Network — Eionet Portal.

5. Undersokningar som ingar i delprogrammet med
overvakningsmanualer samt ovriga styrdokument

Delprogrammet bestar av nio undersékningar. De tre forstndmnda éar pagaende eller
genomforda, 6vriga foreslas inledas fran 2026:

Pégaende

Exponeringskartldggning av trafikbuller i bostadsmiljo,

2. Kartlaggning av ljudmiljd i natur- och rekreationsomréaden,
3. Ljudniva utomhus vid skolor och forskolor,

[

Forslag 2026

4. Upplevd storning samt hélsopaverkan,

5. Folja utvecklingen av bulleremissioner fran végtrafik,

6. Vidareutveckling av ljudmiljé i naturomraden med utveckling av
meteorologiska data,

Forslag 2027
7. Maitstation, tagbulleremissioner,
Bullerexponering vid dldreboenden, sjukhus, kyrkogardar, lekplatser,
9. Fordjupad analys av kartldggning av trafikbuller i bostadsmiljo.

o

5.1. Overvakningsmanualer (undersékningstyper)

1. Exponeringskartliggning av trafikbuller i bostadsmiljo
Som ndmns ovan har kartlaggningar tidigare genomforts ungefar vart femte &r
sedan 1990-talet med olika utférare. Den senaste publicerades 2018 men 4r pa
grund av metodproblem varken mgjlig att jaimfora med tidigare kartlaggningar
eller anvéndbar i Gvrigt. Den senast anvdndbara kartliggningen publicerades
2011. Under 2025 pégar arbete med ny kartldggningen for publicering under
2026. I arbetet ingar att utveckla en kartlaggningsmetod som fungerar
oberoende av utforare.

2. Kartlaggning av ljudmiljé i natur- och rekreationsomraden
Genomfordes och publicerades forsta gdngen 2024.


https://www.eionet.europa.eu/
https://www.eionet.europa.eu/
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En kompletterande kartldggning av ljudmiljo i stadsparker och tétortsnira
rekreationsomraden pagér under 2025, med publicering 2026. Som ett underlag
till kartlaggningen anvinds resultaten fran exponeringskartliggningen under
punkt 1 ovan. Det innebér att exponeringskartliggningen behdver bli klar innan
kartldggningen i tdtortsnira rekreationsomrdden kan slutforas. Publiceras 2026.

Ett ytterligare omrade som genomfors under detta delprojekt &r framtagande av
kvalitetsmatt for god ljudmiljo i olika omréden for natur- och rekreation. Sex
olika omridestyper har identifierats, frin stadsparker till bullerfria omraden i
skdrgardar och fjélltrakter. Klassningen gors med hjilp av kartldggningarna
ovan som underlag samt ovrig tillgénglig kunskap. Publiceras 2026.

Ljudniva utomhus vid skolor och forskolor

Denna undersokning omfattar mitningar av ljudniva pa skolgéard och invid
fasad. Som komplement registreras ocksé tillgéng till gronyta. Som underlag
anviands resultaten fran exponeringskartliggningen under punkt 1 ovan. Det
innebdr att exponeringskartlaggningen behover bli klar innan kartldggningen av
ljudniva vid skolor kan slutfoéras. Som kompletterande underlag i
kartldggningen anvinds dven tidigare genomforda inventeringar av kommuner,
Trafikverket samt Trafikforvaltningen.

Publiceras 2026.

Upplevd stérning samt hilsopaverkan

I detta projekt anvinds dels resultat fran exponeringskartldggningen av
trafikbuller vid bostad, dels storningsunderskningar och forskningsprojekt som
genomforts. For beddmning och berdkning av hilsopaverkan anvénds Daly
(funktionsjusterade levnadsar) Disability-adjusted life years (DALY's)

(who.int).

Vid den senaste miljohélsoenkiten (2023) visade det sig att strax dver 6 procent
av de svarande anger att de stors "mycket" eller "vildigt mycket" av buller fran
vagtrafik. Andelen har sjunkit ndgot sedan den foregaende enkdten. Samtidigt
uppger svarande att somnstorningar 6kat. Genom att studera sambandet mellan
den beriknade bullernivén vid bostaden och sannolikheten att uppleva sig som
stord har andra forskare tagit fram samband som vi kan utnyttja for att
uppskatta hur ménga som stors i Sverige utifran den nationella kartlaggningen
(punkt 1 ovan). Detsamma géller olika hélsoutfall som forhdjd risk for hogt
blodtryck eller hjartinfarkt, och pa samma sétt kan vi da uppskatta hilsoeffekten
av bullerexponeringen

Som beskrivs 1 avsnitt 6.1 finns tvd huvudgrupper av indikatorer. Dels sddana
som miter effekter pé storning, hilsa och vilbefinnande av buller, dels
indikatorer som maéter exponering. Foreslaget miljodvervakningsprojekt
(upplevd storning samt hilsopaverkan) har som syfte att utveckla kopplingen
mellan dessa bada parametrar.

Det ar val ként att sa kallade icke-akustiska faktorer kan paverkan upplevd
storning och sddan paverkan kommer beaktas inom det hér delprojektet, se
exempelvis forskningsprojektet FAMOS:

PEB: Research Programme 2018 Noise and nuisance

Ej paborjad.

Folja utvecklingen av bulleremissioner fran vigtrafik

Vigtrafik dr den dominerande bullerkéllan i samhéllet och befolkningens
exponering for vigtrafikbuller &r titt sammanlédnkad med végtrafikens
bulleremission. Nér végtrafikens bulleremissioner varierar over tid gor ddrmed


https://www.who.int/data/gho/indicator-metadata-registry/imr-details/158
https://www.who.int/data/gho/indicator-metadata-registry/imr-details/158
https://www.cedr.eu/peb-research-programme-2018-noise-and-nuisance
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dven befolkningens bullerexponering det, varfor analys av variation och trender
hos exponeringen kan baseras pé en analys av variationer/trender hos
bulleremissionen.

Négra exempel pa faktorer som dr av betydelse for bulleremissionerna &r
andringar i typgodkidnnandekrav for fordon och déck, fordonens generella
utveckling, trafikarbetets utveckling 6ver tid och konsumenternas val av fordon.
Konsumenternas val paverkar fordonsflottans sammanséttning dér en trend pa
senare tid inneburit 6kad vikt hos personbilar, vilket far effekter pa
bullerspridningen.

Inom projektet kommer mojligheten att bygga upp en ddckdatabas undersokas
for att registrera data om déck av olika fabrikat, olika bullermérkning och olika
prisklass och variera dickbredd, ddackhojd, lastindex och hastighetsindex.
Preliminért kan dven vinterdack/dubbdéck inkluderas for att fa en komplett
databas. Det kan goras i samverkan med Vég- och
Transportforskningsinstitutet, VTI. Avsikten &r att ha koll pa egenskaper for ett
representativt urval av ddck pa den svenska marknaden, och ta fram en
korrektionsfaktor for buller baserad pé nigot dick som viljs som referens. Data
frén fordonsregistret kombinerat med dickdatabas och statistik over
dackanviandning majliggor utvecklingen av en prognosmodell for
bulleremission, for att &rligen berékna fordndringen i uppmaitt killdata. Det
innebér en motsvarighet till det som gors for att uppdatera emissioner till luft.

Ej paborjad.

Vidareutveckling av ljudmiljo i naturomraden samt utveckling av
meteorologiska data

Detta delprojekt bestar av tre fristdende delar som kan inledas fristdende fran
varandra.

a.) Komplettering av 2024 ars kartlaggning med tillkommande naturreservat
och utvecklat faktaunderlag som exempelvis en sérskild analys av de
omraden som r av riksintresse for friluftsliv.

b.) Denna del handlar om meteorologins paverkan pa ljiudnivan. Véaderleken
paverkar bullernivierna och effekten &r storst nir det dr langt mellan
bullerkédllan och mottagare, vilket ofta ar fallet i rekreationsomraden. Syftet
ar att ta fram underlag och berdkningar for att skapa en ljudnivéprognos
som utgér fran viderprognosen. Pa sikt mojliggdr det en dagligen
uppdaterad bullerprognos for Sveriges samtliga naturomraden presenterad
pa karta (www.bullerprognosen.se).

c.) Delprojektets tredje del 4r métning av ljudnivéer i gronomraden genom att
anvinda en obevakad métutrustning som mater cirka fyra veckor i tva olika
naturomraden i varje ljudmiljoklass A, B och C (totalt omkring sex
manaders matning). Dessa data analyseras och jamfors med 2024 ars
kartlaggning, vilket ger en uppfattning av hur stora avvikelser som
forekommer mellan uppméitta och berdknade nivéer. Tidigare genomforda
matningar i naturomraden kan anvidndas som underlag, daribland projektet
Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljder, Ljudkvalitet i natur- och
kulturmiljéer God ljudmilio ...... mer dn bara frihet fran buller ISBN 91-
620-5709-X

Ej paborjad.

7. Matstation, tagbulleremissioner


http://www.bullerprognosen.se/
https://www.naturvardsverket.se/4ac336/globalassets/media/publikationer-pdf/5700/978-91-620-5709-x.pdf
https://www.naturvardsverket.se/4ac336/globalassets/media/publikationer-pdf/5700/978-91-620-5709-x.pdf
https://www.naturvardsverket.se/4ac336/globalassets/media/publikationer-pdf/5700/978-91-620-5709-x.pdf
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Vidareutveckling av pagéende arbete som VTI gor pa uppdrag av Trafikverket,
”Odvervakad inmétning av buller frn spértrafik”, TRV 2024/30927.
Trafikverkets projekt utvecklar en prototyp till métstation for odvervakad
inmétning av bulleremission fran sparfordon.

Syftet med HAMI-projektet #r att anviinda prototypen for att etablera
mitstationer i syfte att overvaka och folja utvecklingen av spértrafikens
bulleremissioner utifrén tdgtyp, problematiska platser, kurvskrik och liknande.
Det mojliggor dven indelning i fler tdgkategorier for att i ytterligare underlag
till att folja utvecklingen.

Ej paborjad.

8. Bullerexponering vid dldreboenden, sjukhus, kyrkogérdar, lekplatser
Kartldggningen av trafikbuller i bostadsmiljoer (punktl ovan) &r den mest
omfattande och detaljerade bullerkartléggning pé nationell niva som genomforts
i Sverige. Kombinerat med de tekniska mojligheter som finns idag att analysera
stora dataméngder, ger det unika mojligheter att bedriva miljoovervakning med
avseende pa trafikbuller. I detta projekt foreslas en inventering pa nationell niva
av trafikbullerexponering vid dldreboenden, sjukhus, kyrkogardar och
lekplatser. Kartldggning over lekplatser dr preliminér och beror pa mojligheten
att lokalisera dessa med rimlig arbetsinsats.

Ej paborjad.

9. Fordjupad analys av kartldggning av trafikbuller i bostadsmiljo
Niér kartlaggningen av trafikbuller i bostadsmiljoer (punktl ovan) ar klar, finns
mojligheter att utveckla resultatet geografiskt. En mojlighet &r att ta fram
uppgifter om andel bullerexponerade per lin, kommun eller stadsdel. Aven
samband med socioekonomiska faktorer, vissa sjukdomstillstdnd, multipla
belastningar som exponering for bade buller och andra miljohélsofaktorer och
aldersindelning &r intressanta parametrar. Exakt vilka av dessa omraden som
bor prioriteras beslutas vid projektets inledande fas utifran tillgang till
kompletterande data. Se dven punkt 8 ovan.

Ej paborjad.

5.2. Ovriga styrdokument

Naturvérdsverkets Handledning for miljodvervakning
Handledning for miljoovervakning (naturvardsverket.se)

Direktiv om omgivningsbuller
EUR-Lex - 320021.0049 - EN - EUR-Lex (europa.eu)

Forordning om omgivningsbuller
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

WHO, Environmental noise guidelines
Environmental noise guidelines for the European Region (who.int)

Environmental noise in Europé 2025
Environmental noise in Europe 2025 | Publications | European Environment Agency

(EEA)



https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/miljoovervakning/handledning-for-miljoovervakning/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=celex%3A32002L0049
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2004675-om-omgivningsbuller_sfs-2004-675/
https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289053563
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe-2025
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe-2025
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6. Utformning av delprogrammet och datainsamling

6.1. Val av provtagningspunkter

Hilsopéaverkan av bullerexponering dr bland annat beroende av i vilket sammanhang
som exponering sker. En 6vervakning av buller och ljudmiljéer behdver déarfor
inbegripa bade bostadsmiljoer och andra platser dér manniskor vistas mer én tillfalligt.
Genom Overvakning av bostadsmiljoer, skolor och rekreationsomraden omfattas de
viktigaste omraddena och dvervakningen blir heltdckande.

Det finns tva huvudgrupper av indikatorer. Dels sddana som méter effekter pé stérning,
hélsa och vilbefinnande av buller, dels indikatorer som méter exponering. Det &r viktigt
att méta storning, men det kan inte ersitta eller fungera fristiende frdn exponeringsmatt,
tyngdpunkten bor utgoras av exponering/ljudnivaberdkningar. De metoder som finns for
att méta storning &r frimst att genom enkdéter stélla fragor till ett antal personer.
Materialet kan utvecklas genom att berdkna bullerexponering for de som besvarar
enkdten men det dr normalt alltfor resurskrdvande. Ett foreslaget
miljodvervakningsprojekt (upplevd stdrning samt hilsopaverkan) har som syfte att
utveckla kopplingen mellan dessa béada.

Béde for antal/andel exponerade och stdrning blir det betydligt mer anvindbart om
atskillnad goras i inomhus respektive utomhus, maximal respektive ekvivalent ljudniva,
dag/kvill/natt och uppdelat per storningskilla.

Att diskutera var ndgonstans vid en bostad, skolgard eller rekreationsomréde som
exponering sker édr ocksa viktigt, den mest exponerade fasaddelen vid en bostad &r ett
mycket trubbigt matt. Exponering vid bostadsrum, uteplats/balkong och tillgang till tyst
sida dr sérskilt relevant. For exponering i andra miljoer som till exempel naturomréaden,
finns andra utmaningar. Dels hur meteorologiska data ska beaktas dé védrets betydelse
for bullrets spridning har stor inverkan och 6kar pé storre avstdnd. Dels hur olika typer
av omraden bor avgrinsas och vilka matt som ar mest relevanta och vad som utgér god
ljudmiljo.

Beskrivning av exponering baseras i huvudsak pa berdkningar med Nord 2000.
Stickprovsvisa matningar kan behova goras. Omfattningen av eventuella métningar
behover beskrivas ndrmare inom varje delprojekt.

For delomréde 4, storning och hélsopaverkan, anvinds i forsta hand resultat fran
exponeringskartlaggningen av trafikbuller vid bostad men dven undersokningar och
forskningsprojekt som genomfors av andra. Dessa sammanstéills och kompletteras vid
behov. For bedomning av hilsopaverkan anvinds Daly (funktionsjusterade levnadsar)
Disability-adjusted life years (DALYs) (who.int).

6.2. Data som samlas in av delprogrammet

Underlag Vart finns det?

Terrdngdata Metria/Lantmiéteriet (GU har avtal
kr/h)

Fastighetskarta Metria/Lantmateriet

MY _Lager for markabs
Svenska marktickedata (SGU)

Viderdata SMHI
Vigar NVDB/Lastkajen/SMED


https://www.who.int/data/gho/indicator-metadata-registry/imr-details/158
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Spar

Vindkraft
Industrier
Skjutbanor/falt
Hamnar

Fartygstrafik

Fritidsbatar

Flyg

Skotrar

Kommuners
utpekade omraden

Areor for
naturomraden

Natura2000
Terrdangkartan

Bullerskydd
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NJDB/Lastkajen/
TRV Dataprodukt

Vindbrukskollen

LST-hemsidan

Forsvarsmakten och Lansstyrelsen
Lénsstyrelsen

Trafikverket/Sjofartsverket (AIS?
Genell vet)

Farleder

Swedavia Civila (radarspar)
Forsvarmakten (6vningsomraden)
Helikoptrar (sjukhus)

Fjallflyg

Skoterleder

Respektive kommun

Naturvardsverket

Naturvardsverket
Naturvardsverket

Trafikverket Lastkajen

6.3. Information som kréavs fran andra inventeringar/delprogram

Miljohélsoenkiten som gors vart fjarde ar pa uppdrag av Folkhidlsomyndigheten.
Miljohélsoenkéten — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Miljomaélsenkét som gors av Boverket i samband med fordjupad utvirdering av God
Bebyggd Miljo. Miljomalsenkiten - Boverket

Ovriga uppfoljningar i samband med fordjupad utvirdering, till exempel buller frin
fjéllflyg inom ramen for Storslagen fjallmiljo, som gors av Transportstyrelsen.
Uppfolining av flygbuller 1 utpekade fjallomraden - Transportstyrelsen

Avrapportering till EU av kartliggningar enligt direktivet om omgivningsbuller. Gors
vart femte ar (2022, 2027). Naturvardsverket ansvarar for Sveriges rapportering,
Undersokningar av hur mnga som ér storda av buller (naturvardsverket.se)

/. Resultatredovisning

Diskussioner sker kontinuerligt internt inom Naturvardsverket samt inom den nationella
bullersamordningen. Da diskuteras dven spridning av resultat.

7.1. Tillgangliggorande av insamlad miljoinformation
Resultaten redovisas pa Naturvardsverkets webbplats under fliken for nationell
bullersamordning Nationell samordning av omgivningsbuller. Sprids &ven via
bullersamordningens medverkande myndigheter (Boverket, Trafikverket,



https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/miljohalsoenkaten/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/nationell-planering/nationella-mal-for-planering/miljomalsarbete/god-bebyggd-miljo/miljomalsenkaten/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/publikationer-och-rapporter/rapporter/Rapporter-luftfart/uppfoljning-av-flygbuller-i-utpekade-fjallomraden/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/nationell-samordning-av-omgivningsbuller/
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Transportstyrelsen, Folkhdlsomyndigheten, Lénsstyrelserna). Aven pa datavirdens
hemsida (IMM) Hiélsorelaterad miljédvervakning | Karolinska Institutet (ki.se).

Naturvérdsverkets nyhetsbrev Tillsynsnytt och Nytt fran miljoovervakning.

Det regionala bullernitverket i Stockholms ldn Bullernitverket (regionstockholm.se)

7.2. Offentlig statistik och internationell rapportering

Delprogrammets resultat anvinds for uppfoljning av foljande miljokvalitetsmal:
God bebyggd miljo, Storslagen fjdllmiljo, Hav i balans, Levande sjoar och vattendrag,
Myllrande vatmarker.

Det kan dven anvéndas for att leverera underlag till The European Environment and
Health Atlas: https://discomap.eea.europa.cu/atlas

Enligt direktiv om omgivningsbuller EUR-Lex - 320020049 - EN - EUR-Lex
(europa.eu), samt tillhdrande férordning om omgivningsbuller

Forordning (2004:675) om omgivningsbuller | Sveriges riksdag (riksdagen.se)
ska bl.a. foljande rapporteras, dér resultat fran delprogrammet ger underlag:

- berd@kning av antalet manniskor som bor i bostdder som utsétts for buller i olika
intervall,

- beddomning av pa vilket sétt och i vilken omfattning de personer som exponeras
paverkas av skadliga effekter av buller,

- beskrivning av atgéarder for att skydda omraden dér ljudnivén ansetts utgora en
séarskild kvalitet sasom parker, rekreationsomréden, friluftsomrédden och andra
natur- och kulturmiljéer,

- uppskattning av antalet personer som berdrs av de bullerminskande atgirder
som vidtagits.

7.3. Datavardskap och tillhandahallande av data

Samtliga data kommer finnas tillgéngligt pa tv4 stéllen. Dels via datavéirdens hemsida
https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar, dels pad Naturvardsverkets hemsida
under fliken Buller. Undersdkningar av hur ménga som &r stdrda av buller
(naturvardsverket.se) och God ljudmilj0 i rekreationsomraden.

7.4. Forvantade dataanvandare

Myndigheter inom den nationella bullersamordningen, dvs Boverket,
Folkhélsomyndigheten, Trafikverket, Transportstyrelsen.

Samtliga ldnsstyrelser, kommuner, Sveriges kommuner och regioner.
Universitet, hogskolor och landets miljomedicinska kliniker.
Konsulter inom samhéllsplanering och akustik.

Friluftslivs- och miljdorganisationer.

Trafikforvaltningen (SL) och andra verksamhetsutovare.

8. Ansvarig organisation och utforare

Delprogrammets utformning, syfte och mél har beslutats av Naturvardsverket i samrad
med myndigheterna inom den nationella bullersamordningen. Utéver Naturvardsverket
ingar Boverket, Folkhdlsomyndigheten, Trafikverket, Transportstyrelsen samt
lansstyrelserna.

Utforare av Kartlaggning av 1judmiljé i natur- och rekreationsomraden och
Exponeringskartliggning av trafikbuller i bostadsmiljo &r Arbets- och miljomedicin vid
Goteborgs Universitet. Som underkonsult har Goteborgs Universitet valt att samverka
med Vig- och transportforskningsinstitutet, VTI och konsultforetaget Soniqa AB.


https://ki.se/imm/halsorelaterad-miljoovervakning
https://prod7.slso.regionstockholm.se/
https://discomap.eea.europa.eu/atlas
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=celex%3A32002L0049
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=celex%3A32002L0049
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2004675-om-omgivningsbuller_sfs-2004-675/
https://ki.se/imm/pagaende-hami-undersokningar
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/buller/god-ljudmiljo-i-rekreationsomraden/#E2020882585
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Naturvéardsverket medverkar i projektgruppen och deltar aktivt i genomforandet.

9. Ovrigt

Det arbete som bedrivs inom Kunskapscentrum for buller kommer att utnyttjas och vara
till hjalp vid delprogrammets olika projekt. Kunskapscentrum drivs av VTI pé uppdrag
av Naturvardsverket, Trafikverket och Transportstyrelsen.

Kunskapscentrum (kunskapscentrumbuller.se)

10. Referenser

Buller (naturvardsverket.se)

Undersokningar av hur manga som &r storda av buller (naturvardsverket.se)

God ljudmil;o i rekreationsomraden (naturvardsverket.se)

11. Versionshantering
Version 2.0, 2025-12-23.


http://kunskapscentrumbuller.se/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/buller/undersokningar-av-hur-manga-som-utsatts-for-buller/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/buller/god-ljudmiljo-i-rekreationsomraden/#E1911237462

