
  

 
 

 

 
 

 

  
 

   

 
  

 
 

  

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

  
  

  
  

Listad på EU:s förteckning över invasiva främmande arter 
Foto: Forest & Kim Starr 

Kudzoböna eller japansk arrowrot, Pueraria 
montana var. lobata (Pueraria lobata) 
Flerårig klängande ärtväxt från Japan och sydöstra Kina 

Introduktionsvägar 
Handel med trädgårdsväxter. Potentiell användning 
i etanolproduktion, i mediciner och som föda. 

Status i Sverige 
Förekommer inte i landet. Arten bedöms kunna 
etablera sig i södra och mellersta delarna av landet 
och bli invasiv med förväntade klimatförändringar.  

Negativa efekter 
• Biologisk mångfald: snabbväxande, dödar andra 

växter genom att täcka dem och hindrar på så 
sätt andra växters tillgång till solljus, näring 
och vatten. 

• Ekonomi: förlust av växter på plantskolor 
och av trädgårdsgrödor och försvårar för 
skogsbruk. 

• Dessutom: Förlust av möjligheter att använda 
marken för rekreation, jordbruk och skogsbruk. 

Vad kan jag göra? 
Kudzoböna/japansk arrowrot är listad på EU:s 
förteckning över invasiva främmande arter, vilket 
innebär att den bl.a. är förbjuden att importera, odla 
och sätta ut i naturen. 

Var försiktig vid hantering av arten. Hör med din 
kommun om de tar emot växtmaterial för förbränning 
vid återvinningscentralerna. Endast i undantagsfall 
bör det komposteras. Blöt ner plantorna och lägg dem 
i en sluten plastpåse för att ruttna. Använd täckta 
komposter så att fragment inte kan blåsa iväg och 
bidra till nyetableringar. Lämna eller släng aldrig 
främmande växter i naturen. 

Om du hittar vad du misstänker är kudzoböna i 
naturen – rapportera in fyndet via www.artportalen.se. 

Övrigt 
Namnet kommer av det japanska ordet för vinranka. 
Kudzobönan kan på mycket kort tid klänga 20–30 
meter i höjd, men den kan också breda ut sig över 
lägre vegetation. 

Ansvarig myndighet: Naturvårdsverket 
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