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NATURVÅRDSVERKET 
Rapport 6234 • Sveriges friluftskommun 2010 

 

Förord 
Sveriges kommuner är viktiga för det svenska friluftslivet och deras arbete är avgö-
rande för att människor ska komma ut i naturen.  
 
Detta arbete vill Naturvårdsverket uppmuntra och stimulera. Därför delar vi ut 
priset till Sveriges Friluftskommun 2010 i samarbete med Sveriges Kommuner och 
Landsting, Sveriges Kultur- och Fritidschefers förening, Svenskt Friluftsliv och 
Svenska Ekoturismföreningen.  
 
Vi är glada över den höga svarsfrekvensen, men framför allt att resultatet är så 
positivt. Många kommuner arbetar, enligt undersökningen, aktivt med att planera 
friluftslivet, informera och samarbeta kring friluftsliv, men också arrangera aktivi-
teter för medborgarna.  
 
Naturvårdsverket hoppas med det här arbetet uppmärksamma friluftslivet och sti-
mulera ett starkt arbete med friluftsliv i kommunerna för människors välmående 
och naturkontakt.  
 
 
Eva Thörnelöf 
Naturvårdsverket 
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Sammanfattning 
I Sveriges kommuner bedrivs friluftsliv och naturturism i olika former. Ett arbete 
som ger människor stora möjligheter att ta sig ut i naturen och upptäcka alla de 
värden som en naturupplevelse kan ge. Naturvårdsverket, Sveriges Kommuner och 
Landsting, Sveriges Kultur- och Fritidschefers förening, Svenskt Friluftsliv och 
Svenska Ekoturismföreningen vill gärna stimulera och uppmuntra detta arbete. 
Med anledning av detta beslutade dessa organisationer att undersöka hur kommu-
nerna arbetar och med stöd av undersökningen utse Sveriges friluftskommun 2010.  
 
Undersökningen bestod av poängsättning inom tre områden samt en möjlighet att 
fritt motivera varför kommunen skulle utses till Sveriges friluftskommun 2010. 
Följande områden ingick i undersökningen: 
 
• Planer för friluftsliv  
• Information och samarbeten 
• Aktiviteter inom friluftsliv 
• Egen motivering om kommunens arbete 

 
Undersökningen har genomförts av CMA Research AB på uppdrag av Naturvårds-
verket. Frågemallen är framtagen av de utdelande organisationerna med stöd av 
forskare från forskningsprogrammet Friluftsliv i förändring samt kommun och 
länsstyrelseföreträdare. CMA Researchs uppdrag har varit att genomföra enkätstu-
die som legat till grund för poängsättningen. 
 
Undersökningen visar att flera kommuner uppnår väldigt höga poäng. Högst poäng 
i undersökningen får Sundsvalls kommun, tätt följda av Kristianstads kommun och 
Örnsköldsviks kommun, se nedan. Mediankommunen i undersökningen hamnar på 
14 poäng i totalresultat. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 6

Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och sam-

arbete 

Aktiviteter 
inom 

friluftsliv 
Sundsvall 31,5 9,5 6 16 
Kristianstad 31 9 6 16 
Örnsköldsvik 31 10 6 15 
Örebro 30 8,5 5,5 16 
Färgelanda 29,5 8 5,5 16 
Bollebygd 29,5 10 5,5 14 
Höganäs 29 7,5 5,5 16 
Hammarö 29 9 6 14 
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Fakta om undersökning 
Bakgrund 
I Sveriges kommuner bedrivs friluftsliv och naturturism i olika former. Ett arbete 
som ger människor stora möjligheter att ta sig ut i naturen och upptäcka alla de 
värden som en naturupplevelse kan ge. Naturvårdsverket, Sveriges Kommuner och 
Landsting, Sveriges Kultur- och Fritidschefers förening, Svenskt Friluftsliv och 
Ekoturismföreningen (hädanefter benämnda de utdelande organisationerna) vill 
gärna stimulera och uppmuntra detta arbete. Med anledning av detta beslutade 
dessa organisationer att utse Sveriges friluftskommun 2010.  
 
Syfte 
Syftet med undersökningen har varit att ta fram Sveriges friluftskommun 2010. 
Undersökningen bestod av poängsättning inom tre områden samt en möjlighet att 
fritt motivera varför kommunen skulle utses till Sveriges friluftskommun 2010. 
Följande områden ingick i undersökningen: 
 
• Planer för friluftsliv  
• Information och samarbeten 
• Aktiviteter inom friluftsliv 
• Egen motivering om kommunens arbete 

 
Genomförande 
Projektorganisation 
Arbetet med utmärkelsen Sveriges friluftskommun 2010 startades av det numer 
nedlagda Friluftsrådet och flera organisationer har sedan varit involverade i arbetet. 
Undersökningen har genomförts av CMA Research AB på uppdrag av Naturvårds-
verket, där CMA Researchs uppdrag har varit att, genomföra enkätundersökningen 
som legat till grund för poängsättningen samt denna rapportering. Mårten Jacobson 
har varit ansvarig projektledare på CMA Research med bidrag av Johan Lillie-
creutz. Christina Frimodig, Naturvårdsverket, har fungerat som kontaktperson för 
de utdelande organisationerna. Projektgruppen kring undersökningen har förutom 
dessa bestått av Gunnar Zettersten, Svenskt Friluftsliv, Anna Eklund, Sveriges 
Kommuner och Landsting, Dan Jonasson, Svenska Ekoturismföreningen samt Ylva 
Millback, Sveriges Kultur- och Fritidschefers förening. 
 
Undersökningens frågeställningar 
Frågemallen med innehåll är framtagen av de utdelande organisationerna, kom-
mun- och länsstyrelseföreträdare samt Lars Emmelin och Lena Petterson-Forsberg, 
forskningsprogrammet Friluftsliv i förändring. Konkreta frågeställningar och  
poängsättning togs sedan fram i samråd med CMA Research. Den enkät som an-
vändes i undersökningen återfinns i bilaga 1.   
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Målgrupp 
I november 2009 kontaktade Naturvårdsverket samtliga kommundirektörer i Sveri-
ge där de ombads att ange en kontaktperson som skulle svara på undersökningen 
för kommunens räkning. De identifierade kontaktpersonerna fick sedan ett person-
ligt mail med information om undersökningen. 
 
Datainsamlingsmetod 
Datainsamlingen genomfördes via en webbenkät under perioden 11:e – 22:e januari 
2010. Två påminnelser gjordes under den här perioden. Kommuner som därefter 
inte svarat på enkäten kontaktades på telefon och erbjöds att svara över telefon.  
 
Svarsfrekvens 
Totalt har 238 av Sveriges 290 kommuner deltagit i undersökningen vilket ger en 
svarsfrekvens på 82 procent. Av de 238 kommuner som deltagit i undersökningen 
har 27 kommuner inte svarat på samtliga frågor i undersökningen. Någon bortfalls-
analys om orsaker till svarsfrekvensen och motiv till att inte svara på undersök-
ningen har inte legat inom uppdraget. 
 
Poängbedömning 
Poängmallen som har använts i undersökningen togs fram i dialog med de utdelan-
de organisationerna, kommun- och länsstyrelseföreträdare, friluftsforskare och 
CMA Research. För en bild av hur poängfördelning är uppbyggd, se bilaga 1.  
 
Totalt kunde en kommun få maximalt 32 poäng i undersökningen. Poängfördel-
ningen inom undersökningens tre områden ser ut som följer: 
 
• Kommunens planer för friluftsliv (10 poäng)  
• Kommunens information och samarbeten kring friluftsliv (6 poäng) 
• Kommunens aktiviteter inom friluftsliv (16 poäng) 

 
Rapportupplägg 
I den här rapporten presenteras resultatet från de tre första områdena då det sista 
området Motivering av kommunens arbete var tänkt att användas som en avgörande 
faktor om flera kommuner hamnade på samma poäng. För varje område presente-
ras först resultaten på totalnivå, sedan redovisas vilka kommuner som har fått högst 
poäng inom området. 
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Definitioner och avgränsningar 
I undersökningen om Sveriges friluftskommun 2010 används följande definitioner 
och avgränsningar. Definitioner och avgränsningar fanns med i den enkät som 
distribuerades till kommunerna. 
 
• Friluftsliv  

Med friluftsliv menas vistelse utomhus i natur- eller kulturlandskapet för 
välbefinnande och naturupplevelser utan krav på tävling. (SFS 2003:134) 
 

• Naturturism  
Naturturism omfattar människors aktiviteter när de vistas i naturområden 
utanför sin vanliga omgivning. (Professor Peter Fredman, forskningsin-
stitutet ETOUR) 
 

• Friluftsorganisation 
Med friluftsorganisation menas ideell organisation som har till huvudän-
damål eller som i en väsentlig del av sin verksamhet bedriver eller främ-
jar långsiktigt hållbart friluftsliv. (SFS 2003:134) 
 

• Avgränsningar  
Insatser gäller för de som är genomförda under 2009. 

 
Läsanvisning figurer 
Merparten av frågorna i undersökningen redovisas enligt följande logik: 
 
 
 
 

Andel som svarat nej 
men på gång. 

Andel som svarat ja  Andel som svarat nej  

 
 

 

 

Frågelydelse 21125 25 25 25

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej  

 
 
 
 
 
 
 

I exemplet ovan ser vi att 211 kommuner svarat på frågan. Av dessa har 25 procent 
svarat ja på frågan. 

Andel som svarat vet ej  Antal respondenter som 
svarat  

Frågelydelse i enkäten 
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Kommunala planer för friluftsliv 
Området planer för friluftsliv innehöll sammanlagt åtta frågor med syftet att fånga 
upp kommunernas arbete med friluftsliv på politiskt/strategisk nivå. För varje fråga 
har kommunerna fått en poäng om de svarat Ja, en halv poäng om de svarat Nej 
men på gång. Kommunerna har fått ytterligare en poäng om de svarat vilka eller 
vilka nämnder som är ansvariga för kommunens verksamhet inom friluftsliv. På 
frågan om kommunen har avsatta medel i budgeten har kommunerna fått en halv 
poäng för varje alternativ, men som mest två poäng på frågan. 
 
Resultat per fråga 
Omkring hälften av kommunerna uppger att kommunen har en eller flera ansvariga 
tjänstemän (47 procent) och/eller en ansvarig nämnd (52 procent) för verksamheten 
inom friluftsliv. Exempel på tjänstemän är friluftsstrateger, friluftssamordnare eller 
motsvarande. Kommunerna fick även ange vilken eller vilka nämnder som är an-
svariga för kommunens verksamhet inom friluftsliv. Det är vanligt att ansvaret för 
verksamheten inom friluftsliv ligger på Kultur- och Fritidsnämnden. Andra nämn-
der som nämns är Teknik- och samhällsbyggnad samt Barn- och ungdomsnämn-
den. 

… en eller flera tjänstemän* 238

… en ansvarig nämnd 236

Kommunen har ansvariga för verksamheten inom friluftsliv…

* (friluftsstrateg,  friluftssamordnare eller motsvarande)

47

52

2

31

47

14

4

3

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej

 
 
Hälften av kommunerna har även en kommunal översiktsplan med ett avsnitt om 
friluftsliv. Många av kommunerna som har en kommunal översiktsplan med ett 
avsnitt om friluftsliv har antagit denna efter 1999. En av tio kommuner har en poli-
tiskt antagen friluftsplan eller friluftspolicy innehållande bland annat mål, riktlin-
jer, rutiner för hantering av markkonflikter och planering för friluftsliv. Det är dock 
vanligast att kommunerna inte har någon politiskt antagen friluftsplan eller policy. 
Notera att några kommuner (15 procent) inte kunnat svara på om det finns ett av-
snitt om friluftsliv i kommunens översiktsplan. 
 

Kommunen har en…

… översiktsplan med ett avsnitt om friluftsliv? 231

… politiskt antagen friluftsplan och/eller 
friluftspolicy* 226

*innehållande bland annat konkreta mål, riktlinjer, hantering av markkonflikter, planering för friluftsliv?

50

12

18

10

18

69

15

9

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej
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Åtta av tio kommuner har avsatt resurser för friluftsliv i den kommunala budgeten, 
till exempel för skötsel, information och aktiviteter. Nästan samtliga kommuner har 
även, i detaljplan eller naturreservat, säkerställda friluftsområden. Fyra av tio 
kommuner har också säkerställda skolskogar. En skolskog är ett avgränsat område 
som kan disponeras av skolan för lektioner och utevistelser. 
  

Kommunen har…

… avsatta resurser för friluftsliv i den kommunala 
budgeten* 222

...säkerställda friluftsområden 220

…. säkerställda skolskogar 219

83

90

41

0

3

4

11

1

43

5

6

12

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej

 
 

Det är vanligt att kommuner avsätter medel, ekonomiska eller personella, för sköt-
sel av kommunala anläggningar och spårsystem. Med spårsystem avses till exem-
pel vandringsleder.  Drygt hälften avsätter även medel för skötsel av friluftsorgani-
sationernas egna anläggningar. Alternativen som nämnts under annat redovisas i 
bilaga 3. 
 

Kommunen har avsatta medel* för…
Skötsel av friluftsorganisationernas egna 

anläggningar
Investeringar i friluftsorganisationernas egna 

anläggningar
Skötsel av kommunala anläggningar och 

spårsystem

Aktiviteter

Annat

*ekonomiska eller personella

53%

31%

76%

41%

12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
 

Notera att staplarna summerar till mer än 100 procent. 
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Sammantaget resultat per område 
Två kommuner, Örnsköldsvik och Bollebygd, fick maximala 10 poäng på detta 
område, tätt följda av Sundsvall och Borås på 9,5 poäng. Mediankommunen i un-
dersökningen hamnar på 6 poäng för området planer för friluftsliv. 

 
Poäng planer för friluftsliv 

Ranking Kommun Planer för friluftsliv 

1 Bollebygd 10 
 Örnsköldsvik 10 
3 Borås 9,5 
 Sundsvall 9,5 
5 Grums 9 
 Hammaro 9 
 Haparanda 9 
 Hofors 9 
 Kalix 9 
 Kristianstad 9 
 Kungälv 9 
 Leksand 9 
 Norrköping 9 
 Piteå 9 
 Tanum 9 
 Älmhult 9 

17 Bengtsfors 8,5 
 Forshaga 8,5 
 Gävle 8,5 
 Huddinge 8,5 
 Jönköping 8,5 
 Karlstad 8,5 
 Lomma 8,5 
 Luleå 8,5 
 Norrtälje 8,5 
 Sandviken 8,5 
 Sorsele 8,5 
 Trollhättan 8,5 
 Uppsala 8,5 
 Vilhelmina 8,5 
 Västervik 8,5 
  Örebro 8,5 
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Information och samarbete  
Området Information och samarbete innehöll sammanlagt fyra frågor om kommu-
nens information och samarbeten kring friluftsliv. Syftet var här att fånga upp vilka 
olika typer av informationsmaterial som kommunen tagit fram samt hur samarbetet 
ser ut med andra aktörer inom området friluftsliv. Inom området Information har 
kommunerna fått en halv poäng för varje informationsaktivitet som genomförts 
men högst tre poäng på frågan. På frågorna om Samarbetet har kommunerna fått en 
poäng för Ja och en halv poäng för Nej men på gång. 
 
Resultat per fråga 
Nästan samtliga kommuner har tagit fram information om friluftsliv och naturtu-
rismen i kommunen. Kommunerna fick ta ställning till ett antal fördefinierade al-
ternativ men möjligheten fanns även att ange annan information utöver dessa. Van-
ligast är att kommunen tagit fram informationstext på den egna hemsidan. Många 
kommuner använder sig även av skyltning i de naturområden som finns samt har 
tryckt upp broschyrer och annonser. Alternativen som nämnts under annat redovi-
sas i bilaga 3. 
 
 

Text på kommunens hemsida

Broschyrer och annonser

Skyltning i naturområden

Guideböcker/Naturguider

Färdbeskrivningar

Annan information

Använder inget i dagsläget

78%

64%

70%

34%

39%

13%

3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
 

Notera att staplarna summerar till mer än 100 procent. 

 
Samarbeten inom området friluftsliv är utbrett i Svenska kommuner. Ett flertal 
uppger att de samarbetar med ideella friluftsorganisationer men även med andra 
organisationer, till exempel stiftelser/företag. Kommunerna samarbetar inte i lika 
stor utsträckning med företag för hållbar och långvarig utveckling inom naturtu-
rism. Notera att många kommuner svarat ”Vet ej” på frågan om kommunen samar-
betar med företag för hållbar och långvarig utveckling av naturturism. 
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Kommunen samarbetar med…

… ideella friluftsorganisationer inom området 
friluftsliv ? 214

… andra organisationer  (stiftelser/företag etc.) 
inom området friluftsliv ? 214

… företag för hållbar och  långvarig utveckling av 
naturturism? 214

83

60

33

2

0

8

9

27

39

6

13

21

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej  

 
 

Sammantaget resultat per område 
Flera kommuner fick full poäng inom detta område vilka presenteras i tabellen 
nedan. Mediankommunen i undersökningen hamnar på 4 poäng för området Infor-
mation och samarbete. 
 

Poäng information och samarbete 

Ranking Kommun Information och 
samarbete 

1 Finspång 6 
 Hammaro 6 
 Kristianstad 6 
 Mullsjö 6 
 Skellefteå 6 
 Storuman 6 
 Sundsvall 6 
 Västervik 6 
 Örnsköldsvik 6 

10 Bollebygd 5,5 
 Färgelanda 5,5 
 Götene 5,5 
 Huddinge 5,5 
 Härjedalen 5,5 
 Höganäs 5,5 
 Kungsör 5,5 
 Kungälv 5,5 
 Lekerberg 5,5 
 Leksand 5,5 
 Norrköping 5,5 
 Norrtälje 5,5 
 Piteå 5,5 
 Ödeshög 5,5 

  Örebro 5,5 
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Aktiviteter inom friluftsliv 
Undersökningens sista område, Aktiviteter inom friluftsliv, bestod av sammanlagt 
åtta frågor. Syftet var här att fånga upp aktiviteter som kommunerna genomfört för 
att stimulera till friluftsliv. Kommunerna fick ta ställning till ett antal fördefiniera-
de aktiviteter med avgränsningen att aktiviteten skulle vara genomförd under 2009. 
Inom området Aktiviteter inom friluftsliv har kommunerna fått två poäng för varje 
aktivitet som genomförts och en poäng om kommunen planerar att genomföra 
aktiviteten vid ett senare tillfälle. Samma poängmall har även använts på frågan om 
stöd till företag inom naturturism. 
 
Resultat per fråga 
Omkring hälften av Sveriges kommuner har genomfört aktiviteter för att stimulera 
till friluftsliv bland kommunens samtliga medborgare. Flera kommuner har även 
gjort riktade insatser för barn och ungdomar samt mot skolverksamheten. Notera 
att det är en hög andel som svarat ”Vet ej” på några påståenden. 
 

… samtliga medborgare 214

… pensionärer 213

… medborgare med utländsk härkomst 212

… funktionshindrade medborgare 211

… barn och ungdomar  (ej inom 
skolverksamheten) 211

… förskolor 211

… grundskolor 211

Kommunen har genomfört aktiviteter för att stimulera till frilufsliv riktade till kommunens...

52

28

19

32

45

44

54

3

5

6

6

2

2

35

48

54

42

37

28

21

10

19

21

20

16

28

24

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej

 
 

Några kommuner ger riktat stöd till företag inom naturturism, till exempel stöd för 
utbildning, men vanligast är att kommunerna inte stöder detta. 
 

Ger din kommun riktat stöd till företag inom 
naturturism ? 21114 1 63 22

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ja Nej men på gång Nej Vet ej  
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Sammantaget resultat per område 
Flera kommuner fick full poäng även inom detta område, dessa redovisas i tabellen 
nedan. Mediankommunen i undersökningen hamnar på fyra poäng för området 
Aktiviteter inom friluftsliv. 
 
 

Poäng aktiviteter inom friluftsliv 

Ranking Kommun Aktiviteter för 
friluftsliv 

1 Färgelanda 16 
 Höganäs 16 
 Kristianstad 16 
 Sundsvall 16 
 Örebro 16 

6 Jönköping 15 
 Örnsköldsvik 15 

8 Bollebygd 14 
 Emmaboda 14 
 Finspång 14 
 Gotland 14 
 Hammarö 14 
 Kalix 14 
 Kungsör 14 
 Kungälv 14 
 Leksand 14 
 Norrtälje 14 

  Skara 14 
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Sveriges friluftskommun 2010 
Vid undersökningen om Sveriges friluftskommun 2010 uppnår flera kommuner 
väldigt bra resultat. Högst poäng i undersökningen får Sundsvalls kommun, tätt 
följda av Kristianstads kommun och Örnsköldsviks kommun. Mediankommunen i 
undersökningen hamnar på 14 poäng i totalresultat. 
 

Totalpoäng i undersökningen 

Kommun Totalpoäng Planer för 
friluftsliv 

Information och 
samarbete 

Aktiviteter inom 
friluftsliv 

Sundsvall 31,5 9,5 6 16 
Kristianstad 31 9 6 16 
Örnsköldsvik 31 10 6 15 
Örebro 30 8,5 5,5 16 
Bollebygd 29,5 10 5,5 14 
Färgelanda 29,5 8 5,5 16 
Hammaro 29 9 6 14 
Höganäs 29 7,5 5,5 16 
Jönköping 28,5 8,5 5 15 
Kungälv 28,5 9 5,5 14 
Leksand 28,5 9 5,5 14 
Norrtälje 28 8,5 5,5 14 
Finspång 27 7 6 14 
Kalix 26,5 9 3,5 14 
Norrköping 26,5 9 5,5 12 
Emmaboda 25,5 8 3,5 14 
Kungsör 25,5 6 5,5 14 
Osby 25,5 8 4,5 13 
Skara 25,5 7 4,5 14 
Huddinge 25 8,5 5,5 11 
Härjedalen 25 7,5 5,5 12 
Göteborg 24,5 7,5 5 12 
Sorsele 24,5 8,5 4 12 
Båstad 24 7 4 13 
Gotland 24 6 4 14 
Skellefteå 24 8 6 10 
Uppvidinge 24 7 5 12 
Tabell på de kommuner som fått 24 poäng eller mer i undersökningen (kommuner med mer än 
75 procent av totalpoängen i undersökningen). 

 
 
Resultat uppdelat på län 
På kommande sidor i rapporten redovisas resultaten för varje kommunen. Kommu-
nerna presenteras uppdelat på län och sedan i bokstavsordning inom varje län. 
Inom parentes anges kommunens placering i undersökningen.  
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Blekinge Karlshamn (107) 15 7 4 4 
 Karlskrona (181) 8,5 6 2,5 0 
 Olofström (142) 12,5 7 3,5 2 
 Ronneby** (220) 2 2 0 0 
 Sölvesborg (43) 21 8 5 8 
Dalarna Avesta (32) 22,5 8 4,5 10 
 Borlänge (239) * * * * 
 Falun (239) * * * * 
 Gagnef (66) 18,5 6,5 5 7 
 Hedemora (52) 20 7 5 8 
 Leksand (9) 28,5 9 5,5 14 
 Ludvika (52) 20 6 2 12 
 Malung-Sälen (239) * * * * 
 Mora (73) 18 7 4 7 
 Orsa (125) 13,5 6,5 3 4 
 Rättvik (125) 13,5 6,5 3 4 
 Smedjebacken (142) 12,5 4 1,5 7 
 Säter** (220) 2 2 0 0 
 Vansbro (153) 11,5 3,5 2 6 
 Älvdalen** (228) 1,5 1,5 0 0 
Gotland Gotland (24) 24 6 4 14 
Gävleborg Bollnäs (88) 16,5 8 4,5 4 
 Gävle (35) 22 8,5 4,5 9 
 Hofors (142) 12,5 9 3,5 0 
 Hudiksvall (186) 8 5,5 2,5 0 
 Nordanstig (190) 7,5 3 2,5 2 
 Ockelbo (107) 15 8 3 4 
 Ovanåker (98) 15,5 7 2,5 6 
 Sandviken (38) 21,5 8,5 3 10 
 Söderhamn (83) 17 8 3 6 
Halland Falkenberg (112) 14,5 5,5 5 4 
 Halmstad (239) * * * * 
 Hylte (239) * * * * 
 Kungsbacka (38) 21,5 7 4,5 10 
 Laholm** (193) 7 7 0 0 
 Varberg (160) 10,5 3,5 3 4 
Jämtland Berg** (220) 2 2 0 0 
 Bräcke (160) 10,5 3 3,5 4 
 Härjedalen (20) 25 7,5 5,5 12 
 Krokom (239) * * * * 
 Ragunda (142) 12,5 4 2,5 6 
 Strömsund (66) 18,5 6 4,5 8 
 Åre** (234) 0 0 0 0 
 Östersund (239) * * * * 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Jönköping Aneby (198) 6 4,5 1,5 0 
 Eksjö (170) 9,5 5 2,5 2 
 Gislaved (142) 12,5 7 3,5 2 
 Gnosjö (98) 15,5 6 3,5 6 
 Habo (169) 10 5,5 2,5 2 
 Jönköping (9) 28,5 8,5 5 15 
 Mullsjö (73) 18 6 6 6 
 Nässjö (239) * * * * 
 Sävsjö (176) 9 6,5 2,5 0 
 Tranås** (209) 4 4 0 0 
 Vaggeryd (239) * * * * 
 Vetlanda (181) 8,5 6,5 2 0 
 Värnamo (170) 9,5 5 4,5 0 
Kalmar Borgholm (119) 14 4,5 3,5 6 
 Emmaboda (16) 25,5 8 3,5 14 
 Hultsfred (200) 5,5 2,5 3 0 
 Högsby (160) 10,5 4 4,5 2 
 Kalmar (160) 10,5 7,5 3 0 
 Mönsterås (195) 6,5 4,5 2 0 
 Mörbylånga (119) 14 7 5 2 
 Nybro (148) 12 5,5 2,5 4 
 Oskarshamn (200) 5,5 4,5 1 0 
 Torsås (211) 3,5 2 1,5 0 
 Vimmerby (239) * * * * 
 Västervik (45) 20,5 8,5 6 6 
Kronoberg Alvesta (52) 20 8 2 10 
 Lessebo (170) 9,5 6 1,5 2 
 Ljungby (80) 17,5 7,5 2 8 
 Markaryd (153) 11,5 4,5 3 4 
 Tingsryd (61) 19 6,5 4,5 8 
 Uppvidinge (24) 24 7 5 12 
 Växjö (73) 18 7,5 2,5 8 
 Älmhult (73) 18 9 1 8 
Norrbotten Arjeplog (45) 20,5 4 3,5 13 
 Arvidsjaur (131) 13 6,5 2,5 4 
 Boden (73) 18 6 2 10 
 Gällivare (160) 10,5 3 3,5 4 
 Haparanda (38) 21,5 9 4,5 8 
 Jokkmokk (239) * * * * 
 Kalix (14) 26,5 9 3,5 14 
 Kiruna (131) 13 5,5 3,5 4 
 Luleå (31) 23 8,5 4,5 10 
 Pajala (220) 2 1 1 0 
 Piteå (56) 19,5 9 5,5 5 
 Älvsbyn (239) * * * * 
 Överkalix (88) 16,5 6,5 2 8 
 Övertorneå (119) 14 5 3 6 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Skåne Bjuv (239) * * * * 
 Bromölla (98) 15,5 7 4,5 4 
 Burlöv (186) 8 3,5 0,5 4 
 Båstad (24) 24 7 4 13 
 Eslöv** (230) 1 1 0 0 
 Helsingborg (61) 19 6,5 2,5 10 
 Hässleholm (239) * * * * 
 Höganäs (7) 29 7,5 5,5 16 
 Hörby (239) * * * * 
 Höör (45) 20,5 5,5 3 12 
 Klippan (107) 15 7 4 4 
 Kristianstad (2) 31 9 6 16 
 Kävlinge (170) 9,5 4,5 1 4 
 Landskrona** (220) 2 2 0 0 
 Lomma (28) 23,5 8,5 5 10 
 Lund** (234) 0 0 0 0 
 Malmö (239) * * * * 
 Osby (16) 25,5 8 4,5 13 
 Perstorp (83) 17 6 2 9 
 Simrishamn (239) * * * * 
 Sjöbo (239) * * * * 
 Skurup (208) 4,5 2,5 2 0 
 Staffanstorp (239) * * * * 
 Svalöv (112) 14,5 6,5 4 4 
 Svedala (45) 20,5 5 3,5 12 
 Tomelilla (205) 5 0,5 4,5 0 
 Trelleborg (190) 7,5 3,5 0 4 
 Vellinge** (234) 0 0 0 0 
 Ystad** (213) 3 3 0 0 
 Åstorp** (220) 2 2 0 0 
 Ängelholm (131) 13 6,5 3,5 3 
 Örkelljunga (66) 18,5 6 4,5 8 
 Östra Göinge (181) 8,5 5 3,5 0 
Stockholm Botkyrka (239) * * * * 
 Danderyd (200) 5,5 4,5 1 0 
 Ekerö (131) 13 6,5 4,5 2 
 Haninge (131) 13 6 5 2 
 Huddinge (20) 25 8,5 5,5 11 
 Järfälla (205) 5 3,5 1,5 0 
 Lidingö (38) 21,5 8 3,5 10 
 Nacka (200) 5,5 2,5 1 2 
 Norrtälje (12) 28 8,5 5,5 14 
 Nykvarn (239) * * * * 
 Nynäshamn (56) 19,5 7 2,5 10 
 Salem (98) 15,5 6 3,5 6 
 Sigtuna (73) 18 4,5 3,5 10 
 Sollentuna** (213) 3 3 0 0 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Stockholm Solna (148) 12 6 2 4 
 Stockholm** (218) 2,5 2,5 0 0 
 Sundbyberg (239) * * * * 
 Södertälje (239) * * * * 
 Tyresö** (218) 2,5 2,5 0 0 
 Täby (176) 9 5,5 1,5 2 
 Upplands Väsby (94) 16 6,5 3,5 6 
 Upplands-Bro (170) 9,5 4,5 2 3 
 Vallentuna (107) 15 5 3 7 
 Vaxholm (170) 9,5 4 3,5 2 
 Värmdö (125) 13,5 7 2,5 4 
 Österåker** (198) 6 6 0 0 
Södermanland Eskilstuna (119) 14 7,5 4,5 2 
 Flen (186) 8 4,5 1,5 2 
 Gnesta** (213) 3 0,5 2,5 0 
 Katrineholm (239) * * * * 
 Nyköping (61) 19 7 4 8 
 Oxelösund (239) * * * * 
 Strängnäs (200) 5,5 5 0,5 0 
 Trosa (181) 8,5 4,5 2 2 
 Vingåker (160) 10,5 5 1,5 4 
Uppsala Uppsala (35) 22 8,5 4,5 9 
 Enköping (45) 20,5 6 4,5 10 
 Heby** (234) 0 0 0 0 
 Håbo (239) * * * * 
 Knivsta (176) 9 6 3 0 
 Tierp (153) 11,5 5 2,5 4 
 Älvkarleby (61) 19 7 4 8 
 Östhammar (88) 16,5 5,5 4 7 
Värmland Arvika** (159) 11 5,5 3,5 2 
 Eda (98) 15,5 5,5 0 10 
 Filipstad (239) * * * * 
 Forshaga (112) 14,5 8,5 3 3 
 Grums (32) 22,5 9 4,5 9 
 Hagfors (239) * * * * 
 Hammarö (7) 29 9 6 14 
 Karlstad (28) 23,5 8,5 5 10 
 Kil (213) 3 1,5 1,5 0 
 Kristinehamn (66) 18,5 5,5 5 8 
 Munkfors (131) 13 6 3 4 
 Storfors (211) 3,5 2 1,5 0 
 Sunne (43) 21 7 4 10 
 Säffle (131) 13 7 4 2 
 Torsby** (220) 2 2 0 0 
 Årjäng (195) 6,5 3 3,5 0 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Län Kommun Total-
poäng

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Västerbotten Bjurholm (28) 23,5 6,5 5 12 
 Dorotea (88) 16,5 6 4,5 6 
 Lycksele (239) * * * * 
 Malå (239) * * * * 
 Nordmaling (231) 0,5 0 0,5 0 
 Norsjö (239) * * * * 
 Robertsfors (195) 6,5 2,5 4 0 
 Skellefteå (24) 24 8 6 10 
 Sorsele (22) 24,5 8,5 4 12 
 Storuman (66) 18,5 6,5 6 6 
 Umeå (239) * * * * 
 Vilhelmina (148) 12 8,5 3,5 0 
 Vindeln (160) 10,5 4,5 2 4 
 Vännäs (181) 8,5 6,5 2 0 
 Åsele (239) * * * * 
Västernorrland Härnösand (80) 17,5 7,5 2 8 
 Kramfors (112) 14,5 5,5 3 6 
 Sollefteå (83) 17 6 5 6 
 Sundsvall (1) 31,5 9,5 6 16 
 Timrå (239) * * * * 
 Ånge** (213) 3 3 0 0 
 Örnsköldsvik (2) 31 10 6 15 
Västmanland Arboga (38) 21,5 5,5 4 12 
 Fagersta (148) 12 6 4 2 
 Hallstahammar (239) * * * * 
 Kungsör (16) 25,5 6 5,5 14 
 Köping (88) 16,5 5 3,5 8 
 Norberg (190) 7,5 5 2,5 0 
 Sala (131) 13 6,5 2,5 4 
 Skinnskatteberg** (231) 0,5 0,5 0 0 
 Surahammar (131) 13 3,5 1,5 8 
 Västerås (98) 15,5 6 3,5 6 
Västra Götaland Ale (239) * * * * 
 Alingsås (66) 18,5 5 3,5 10 
 Bengtsfors (52) 20 8,5 3,5 8 
 Bollebygd (5) 29,5 10 5,5 14 
 Borås (45) 20,5 9,5 4 7 
 Dals-Ed (239) * * * * 
 Essunga (205) 5 3,5 1,5 0 
 Falköping (131) 13 5 4 4 
 Färgelanda (5) 29,5 8 5,5 16 
 Grästorp** (220) 2 2 0 0 
 Gullspång (239) * * * * 
 Göteborg (22) 24,5 7,5 5 12 
 Götene (83) 17 7,5 5,5 4 
 Herrljunga (239) * * * * 
 Hjo (35) 22 6 4 12 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Västra Götaland Härryda (239) * * * * 
 Karlsborg (148) 12 7 3 2 
 Kungälv (9) 28,5 9 5,5 14 
 Lerum** (231) 0,5 0,5 0 0 
 Lidköping (239) * * * * 
 Lilla Edet (239) * * * * 
 Lysekil (239) * * * * 
 Mariestad** (234) 0 0 0 0 
 Mark (83) 17 7 4 6 
 Mellerud (239) * * * * 
 Munkedal (131) 13 6,5 4,5 2 
 Mölndal (107) 15 5,5 3,5 6 
 Orust (239) * * * * 
 Partille (186) 8 5,5 2,5 0 
 Skara (16) 25,5 7 4,5 14 
 Skövde (94) 16 8 4 4 
 Sotenäs (125) 13,5 5,5 3 5 
 Stenungsund (80) 17,5 3 4,5 10 
 Strömstad (119) 14 7 3 4 
 Svenljunga (142) 12,5 5 3,5 4 
 Tanum (88) 16,5 9 3,5 4 
 Tibro (239) * * * * 
 Tidaholm (193) 7 6,5 0,5 0 
 Tjörn** (209) 4 4 0 0 
 Tranemo (112) 14,5 6 4,5 4 
 Trollhättan (98) 15,5 8,5 2 5 
 Töreboda (228) 1,5 1 0,5 0 
 Uddevalla (45) 20,5 7,5 5 8 
 Ulricehamn (239) * * * * 
 Vara (160) 10,5 5 1,5 4 
 Vårgårda (119) 14 8 4 2 
 Vänersborg (56) 19,5 7 4,5 8 
 Åmål (98) 15,5 6,5 5 4 
 Öckerö (153) 11,5 5,5 4 2 
Örebro Askersund (98) 15,5 6,5 3 6 
 Degerfors (239) * * * * 
 Hallsberg (239) * * * * 
 Hällefors (153) 11,5 5,5 2 4 
 Karlskoga (66) 18,5 8 4,5 6 
 Kumla (160) 10,5 5 3,5 2 
 Laxå (239) * * * * 
 Lekeberg (73) 18 6,5 5,5 6 
 Lindesberg (112) 14,5 6,5 4 4 
 Ljusdal (153) 11,5 4,5 2 5 
 Ljusnarsberg (56) 19,5 5,5 4 10 
 Nora (176) 9 5 2 2 
 Örebro (4) 30 8,5 5,5 16 
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Län Kommun Total-
poäng 

Planer för 
friluftsliv 

Information 
och samar-

bete 

Aktiviteter för 
friluftsliv 

Östergötland Boxholm (112) 14,5 7 3,5 4 
 Finspång (13) 27 7 6 14 
 Kinda (61) 19 6,5 4,5 8 
 Linköping (239) * * * * 
 Mjölby (56) 19,5 6 4,5 9 
 Motala (32) 22,5 8 4,5 10 
 Norrköping (14) 26,5 9 5,5 12 
 Söderköping (176) 9 6 3 0 
 Vadstena (239) * * * * 
 Valdemarsvik (125) 13,5 4 4,5 5 
 Ydre (125) 13,5 5,5 4 4 
 Åtvidaberg (94) 16 6 4 6 
 Ödeshög (94) 16 6,5 5,5 4 
*Inte svarat på undersökningen. ** Delvis svarat på undersökningen. 
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Bilaga 1 Enkät 
Kommunens planer för friluftsliv (10 p) 
 

1. Har din kommun en/flera tjänsteman (friluftsstrateg, friluftssamordnare el-
ler motsvarande) som är ansvarig för frågor gällande kommunens verk-
samhet inom friluftsliv?  
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
2. Har din kommun en ansvarig nämnd för frågor gällande kommunens verk-

samhet inom friluftsliv?  
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om uppdelat på flera nämnder.. Yt-
terligare 1 poäng om kommunen anger vilken nämnd som har ansvaret) 

 
3. Har din kommun en översiktsplan med ett avsnitt om friluftsliv?  

(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 
 

4. Har din kommun en politiskt antagen friluftsplan och/eller friluftspolicy 
innehållande bland annat konkreta mål, riktlinjer, hantering av markkon-
flikter, planering för friluftsliv?  
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
5. Finns det avsatta resurser för friluftsliv i den kommunala budgeten, t ex för 

skötsel, information och aktiviteter? 
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
6. Finns det i kommunen säkerställda friluftsområden (i detaljplan eller i na-

turreservat)?  
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
7. Finns det i kommun säkerställda skolskogar (en skolskog är ett avgränsat 

område som disponeras av skolan för lektioner och utevistelser.)?  
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
8. Finns det avsatta medel (ekonomiska och/eller personella) i den kommuna-

la budgeten för bidrag till friluftsorganisationerna gällande:  
(0,5 poäng för varje bidrag som nämns, högst 2 poäng på frågan) 

 
a. Skötsel av friluftsorganisationernas egna anläggningar 
b. Investeringar i friluftsorganisationernas egna anläggningar 
c. Skötsel av kommunala anläggningar och spårsystem 

 d. Aktiviteter 
 e. Annat  
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Kommunens information och samarbete kring friluftsliv (6p) 

1. Vad för information har kommunen tagit fram om friluftsliv och naturtu-
rism?  
(0,5 poäng för varje informationsmaterial som nämns, högst 3 poäng på 
frågan)     
 

a. Text på kommunens hemsida 
b. Broschyrer och annonser 
c. Skyltning i naturområden 

 d. Guideböcker/Naturguider 
 e. Färdbeskrivningar 
 f. Annat 
 g. Använder inget i dagsläget 

 

2. Samarbetar din kommun med ideella friluftsorganisationer inom området 
friluftsliv.? 
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
3. Samarbetar din kommun med andra organisationer (Stiftelser/Företag etc) 

inom området friluftsliv.? 
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

  
4. Samarbetar din kommun med företag för hållbar och långvarig utveckling 

av Naturturism? 
(1 poäng om Ja på frågan, 0,5 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 

Aktiviteter inom friluftsliv (16 poäng) 

(med aktiviteter menas enligt definitionen av Friluftsliv) 

1. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunens samtliga 
medborgare för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 

  
2. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunens pensionärer 

för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 

  
3. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunmedborgare 

med utländsk härkomst för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 
 

4. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunens funktions-
hindrade medborgare för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 
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5. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till barn och ungdomar (ej 
inom skolverksamheten) för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 

 
6. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunens förskolor 

för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 

  
7. Har din kommun genomfört aktiviteter riktade till kommunens grundskolor 

för att stimulera till friluftsliv? 
(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 

  
8. Ger din kommun riktat stöd, t ex utbildning, till företag inom Naturturism? 

(2 poäng om Ja på frågan, 1 poäng om detta är på gång i kommunen) 
 

 
Motivering 
(vid behov för att skilja på kommuner med samma poäng) 
 
Motivera med egna ord varför kommunen ska tilldelas priset ”Sveriges Fri-
luftskommun 2009”. Ge exempel på aktivitet och satsningar som genomförts 
under 2009.  
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Bilaga 2 Motiveringar det goda 
exemplet 
Sundsvalls kommun 
Samverkan mellan olika aktörer, långsiktig strategi och unik natur har gjort Sunds-
vall med 95 000 invånare, till en uppskattad friluftskommun året om. En viktig del 
i satsningarna har varit att utveckla bostadsnära rekreation, 97 % av invånarna i 
tätorten har mindre än 200 m till en grönyta. Sundsvallsborna uppskattar sin natur 
och nyttjar den på sin fritid enligt medborgarundersökningar. Sidsjöns naturreser-
vat har t ex 1000 besökare per dag.   
 
Långsiktig satsning och planering   
I vår översiktsplan ingår en grönplan med områden som är viktiga att ta hänsyn till 
utifrån natur och friluftsliv. Tidigt i planeringen av bostadsområden ska möjlighe-
ten till spontana aktiviteter beaktas i form av pulkbackar, skidbackar och kvarters-
planer. Strategiska markköp har medfört att kommunen äger en stor del av den 
tätortsnära skogen.  Vi samarbetar med Länsstyrelsen, Arbetsförmedlingen, För-
säkringskassan, Skogsstyrelsen och företag som SCA och Skogssällskapet som 
stöttar. Vi söker kontinuerligt bidrag från EU, Naturvårdsverket och Länsstyrelsen. 
  
Vår finansieringsmodell   
Genom vårt sätt att blanda pengar har vi de senaste 30 åren för friluftslivet fått 
hjälp med bidrag och stöd för uppskattningsvis 100 miljoner kronor. Till detta har 
kommunen adderat egna 50 miljoner. Den årliga driftsbudgeten för kommunens 
friluftsliv är ca 10 miljoner kronor. Totalt jobbar ca 20-tal årsanställda med frilufts-
livet. Friluftsgruppen med arbetsledare och anvisad arbetskraft är ett gott exempel 
på hur på hur lågkonjunktur och blandade pengar gör nytta. Till det kommer dess-
utom alla föreningarnas frivilliga arbete.  
 
Främja rörligt friluftsliv   
• 10 mil elljusspår och ett 70-tal mil sommarleder och 30 mil  skidspår nära våra 
stora bostadsområden.   
• 5 slalombackar av varierande svårighetsgrad, de flesta drivs av  föreningar och 
har havsutsikt.   
• 22 fiskevårdsområden ger oss ett välskött fiske, svenskens tredje  vanligaste fri-
tidssysselsättning.   
• 2 vandringsleder Mittnordenleden och Pilgrimsleden  startar i kommunen med 
Norge som slutstation.   
• Naturstigen i Sillre förmedlar kunskap om 53 växtlokaler.  är viktiga ingredienser 
i friluftslivet.   
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Friluftsliv och biologisk mångfald   
• Tillgången till rekreationsområden ökar biologisk mångfald genom att armar av 
grönska sträcker sig in i staden.   
• Flera fågellokaler med gömslen och fågeltorn ger sundsvallsborna möjlighet att 
studera naturen på nära håll utan att göra för stort intrång.   
• Vi förmedlar kunskap och insikt om naturen som kraftkälla.  Ett rikt friluftsliv 
bidrar till en fysiskt, socialt och psykiskt bättre hälsa. Vi medverkar till insikter om 
människors ansvar och roll i samspelet med växter och djur i deras miljö.  Satsa på 
barn och ungdomar Naturskolan Kom UT med två naturlärare, utbildar varje år 
3500 elever och 350 lärare i natur- och friluftsliv. Många förskolor följer konceptet 
Ur och skur. De är ute varje dag oavsett väder.  De flesta skolor och daghem har en 
kort promenad till en skolskog. Skogen är en bra plats för undervisning med mind-
re stress och effektiv inlärning.  Närnatur för invandrare -deltagarna får en intro-
duktion och en utflykt för att göra dem mer hemmastadda i vår natur.  Samarbete 
grunden för att lyckas  25 friluftsbad drivs av lokala hembygdsföreningar och id-
rottsföreningar med särskilt avtal. 40 isbanor spolas varje vinter och gör det möjligt 
med spontan skridskoåkning för alla.  Friluftsfrämjandet, Medelpads ornitologer, 
Sundvalls mykologiska sällskap, Medelpads botaniska förening och Naturskydds-
föreningen ordnar regelbundet utflykter för sundsvallsborna.  Skogsstyrelsen är en 
viktig partner för att värna om friluftsskogar i samband med avverkningar.   
 
Kommunen som markägare   
• Sundsvall har en skogspolicy för den tätortsnära skogen, 25 % av skogen är avsatt 
för naturvård och skogsbruket är certifierat enligt FSC.   
• Sundsvall har bildat 6 kommunala naturreservat.   
 
Kristianstads kommun 
Tillgänglighet för alla i Vattenriket: Få platser i Sverige har så rik och varierad 
natur som Kristianstads Vattenrike. Under 2009 kulminerade ett stort projekt som 
bedrivits i tre år, att göra Vattenriket tillgängligt för alla. Fem besöksplatser har 
tillgänglighetsanpassats för personer med funktionsnedsättningar. T.ex. har hundra-
tals meter breda ekspångar lagts, fiskebrygga anpassats, handikapptoaletter kommit 
på plats, mm. Mer om projektet finns att läsa på 
http://www.vattenriket.kristianstad.se/tillganglighet/  Byggstart för naturrum Vat-
tenriket: Denna portal till Vattenriket, mitt i Kristianstad, började byggas i juni 
2009. Det är kostnadsberäknat till 90 miljoner kronor. Flera parter samarbetar, t.ex. 
Naturvårdsverket, Länsstyrelsen i Skåne och Kristianstads kommun. Mer om detta 
finns att läsa på: http://www.vattenriket.kristianstad.se/naturrum/index.htm  Kristi-
anstads Varrenrike 20 år: 2009 firade Kristianstads vattenrike 20 år. Detta gjordes 
tillsammans med ca 800 naturminglande Kristianstadsbor. Ett 20-tal olika aktivie-
teter erbjöda av olika entreprenörer, föreningar och andra samarbetspatners. bilder 
finns på http://www.vattenriket.kristianstad.se/jubileum/bilder.htm  Naturens år: 
Under 2009 firades Naturens år i Vattenriket. I samarbete med bl.a. Länsstyrelsen i 
Skåne och olika föreningar erbjöds ett stort antal exkursioner för allmänheten. Tack 
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vare den handikappanpassningen som gjordes var flera av dessa anpassade till 
rullstolsburna och äldre personer. Mer om detta finns att läsa på: 
http://www.vattenriket.kristianstad.se/naturensar/  Naturrunda: På nationaldagen 
2009 genomfördes för första gången en naturrunda i Kristianstads kommun (efter 
samma modell som den mer kända konstrundan under påskhelgen). Entreprenörer i 
Biosfärområde Kristianstads Vattenrike och turistorganisationer bjöd in kommun-
invånare och besökare till varierande naturaktiviteter. Tanken är att skapa en åter-
kommande aktivitet för att just på nationaldagen locka till upplevelser i vår Svens-
ka natur. Mer om detta finns att läsa på: 
http://www.vattenriket.se/naturrundan/index.htm  Satsningen på att förbättra och 
kvalitetssäkra badplatser, den s.k. Badplanen, längs den 43 kilometer långa kusten 
och vid insjöbaden fortsatte. Under 2009 byttes 2 stycken torrtoaletter ut mot vat-
tentoaletter. 2 insjöbadplatser fick nya flytbryggor. I samverkan med bl.a. Furubo-
da Folkhögskola investerade Kristianstads kommun i en ca 40 meter lång handi-
kappanpassad badbrygga som kostade ca 1,5 miljoner kronor. Täppetstranden, den 
mest välbesökta i Kristianstad, fylldes ut med ca  15 000 m2 sand till en kostnad av 
ca 14 miljoner kronor. Förutom att det under sommaren genomfördes ett antal 
större evenemang bidrog Kristianstads Cupaccabana till en mängd spontana fri-
luftsaktiviteter. I samverkan med Svenska Sjöräddningssällskapet (SSRS) genom-
fördes en brukarundersökning bland badande längs kusten. Av 600 utlämnade en-
käter fick vi in 600! Svaren visade att den långsiktiga satsning som Kristianstads 
kommun gjort längs kusten sedan 2003 har gett mycket bra resultat. Längs kusten 
finns 3 stycken Blå Flagg stränder  Skåneleden: En ny skötselorganisation för Skå-
neleden fann sina former. Det var Omsorgsförvaltningens dagliga verksamhet som 
under året framgångsrikt ansvarade för drift och skötsel av leden. Ett nytt avatal 
mellan berörda förvaltningar skrevs därför.  Värdskapet för World Scout Jamboree 
2011 intensifierades och en projektledare för detta anställdes. 
 
Örnsköldsviks kommun 
Vi arbetar med en helhetsyn och arbetar förvaltningsövergripande med frågor kring 
friluftsliv, natur, kultur, folkhälsa, utepedagogik m.m. Kommunen har bildat en 
planerings grupp, Naturgruppen som har haft ett flertal möten med representanter 
från olika förvaltningar. Vårt gemensamma naturvårdsprogram ligger som grund 
för gruppens arbeten.     Kommunen har arbetat fram ett förslag kring att bilda ett 
Naturråd  med representanter för natur- och friluftsorganisationerna i kommunen 
där samverkan och  utvecklingsfrågor tas upp.  Kommunen beslutade i december 
att köra igång Green team tillsammans med organisationer från Svenskt friluftsliv. 
Planeringsarbete pågår.   Pågående utvecklingsprojekt:   Skärgårdsutveckling. En 
skärgård i världklass med infrastruktur som hamnar, båtplatser, naturhamnar med 
serviceanordningar m.m. Varvsberget Ett berg i världsklass förstudie kring utveck-
ling av friluftsliv, idrott och turism i ett stadsnära, tätortsnära  berg. VIS projektet, 
Världsarv i samverkan, tillsammans med Kvarkens skärgård och Höga Kustens 
gemensamma världsarv genomförs insatser kring information och m-f av vårt ge-
mensamma världsarv samt utveckling av utepedagogik i Världsarvet med focus på 
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skolorna i området. Vi  är ett naturvärldsarv med landhöjningen  Moälvsprojektet 
slutredovisades 2009 till EU Life.  Projektets mål  har varit att återskapa och för-
bättra livsmiljöerna för lax, stensimpa, flodpärlmussla i Moälvens vattensystem. En 
fiskvandringsväg har byggts, biotpåterställning, utbildning och information.   Pla-
neringsfrågor: En ny översiktsplan tas fram kring mark o vattenanvändningen i 
kommunen. Arbetet med en Grön plan med focus på tätortsnära områden har på-
börjats. 
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Bilaga 3 Öppna svar 
Fråga: Kommunen har avsatta medel för …? Svar annat: 
 
Bidrag till fiskevårdsområden samt fria medel som föreningar kan söka, dessutom 
utbildningsbidrag. 
Bidrag till orienteringsklubbar för kartproduktion. 
Fritt laxfiske (utsatt regnbåge). 
Föreningsstöd. 
Generellt finns bidrag att söka för friluftsföreningar samt övriga föreningar. 
Glasskogen. 
Kartframställning. 
Kartmaterial. 
Kultur & fritid driver sedan år 2000 ”Friluftsgruppen” Arbetsledare är en lönebi-
dragsanställd snickare. Vidare finns ytterligare en lönebidragsanställd snickare och 
en nystartsjobbare. Kring dessa tre har vi årligen klätt på ytterligare 5-10 personer i 
arbetsmarknadsåtgärder. 
Motionsspår med mera 
Möjlighet att söka speciella bidrag. 
Samverkan via naturvårdsgruppen har vi 10 gånger per år. Det är ett bra tillfälle för 
föreningarna att påverka lite av kommunens grönyteskötsel. 
Sponsring till Dalsland Kanot Maraton. 
Stöd till skötsel av friluftsorganisationernas egna anläggningar. 
Stöd till utbildning. 
Tillfälliga projekt. 
Tipspromenader, iordningställer vattendrag för båttrafik, binder ihop vandringsle-
der med Karlstad kommun, knyter ihop cykellederna med Klarälvsbanan 
Vandringsleder. 
Verksamhet för barn och ungdom. 
Verksamhetsbidrag för föreningar att söka. 
Via trad. Bidragssystem. 
 
Vilken information har kommunen tagit fram om friluftsliv och naturturism? 
Svar annat: 
21 besöksplatser i biosfärsområdet i Kristianstads vattenrike, böcker, filmer, ljudfi-
ler till synskadade. 
Almanacka med friluftsinfo till alla hushåll. 
Biotopia = turisinformation för natur- och friluftsliv. 
Broschyr Kommunens pärlor. 
Friluftsliv och naturturism tillhör basnäring för vår kommun och är invävda i såväl 
turistisk marknadsföring som information för ortsbor. 
Guidade turer. 
Hälsans stig 
Kanotleder, cykelleder och vandringsleder. 
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Karta med enklare beskrivning. 
Karta med information om  fiske vandringsleder, skoterleder, vindskydd och över-
nattningsstugor. 
Kartmaterial, rollups, dvdbildspel/film,projekt, Örnsköldsvik 10.000 
år/Gisapplikationer. 
Kartmaterial.(5). 
Kartor för vandringsleder. 
Kartor över vandringsleder och promenadstråk att printa ut från kommunens hem-
sida. 
Kartor, skoterled och mountainbike. 
Kartor. Aktivitetskort (för att få tillgång till lägerplatser i naturreservat och ett stort 
riksintresse för friluftsliv). 
Kommunen har sedan 10 tillbaks varit ansvarig för en ”Friluftsmässa” på Frilufts-
centrum S:a Berget. Till kommunen kommer nu även en fiskemässa. 
Kommunguide. 
Kompletterad platsinformation om djur och fauna. 
Lokal naturguidning. 
Natur-/kulturguide på webbben. 
TV-skärmar på offentliga platser på t.ex. stadsbiblioteket. Informa-
tion/upplevelsevägg för olika sinnen i anslutning till Naturens hus (vårt lokala 
naturum). 
Utställningar. 
Vandringsleder, cykelleder. 
Vi har guideböcker för hela länet. En gammal naturvårdsöversikt som blev till en 
naturguide. 
Via Västsvenska Turistrådet och Dalslands Turism AB. 
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