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Fbrord

Naturvardsverket har i flera sammanhang, bl.a. i "Aktionsplan for biologisk
mangfald " (1995) framhallit vikten av att utarbeta och genomfora atgard-
sprogram fér hotade arter och biotoper. Atgirdsprogrammen och deras
genomforande dr nu ett av flera verktyg for att na det av riksdagen beslutade
miljokvalitetsmalet Ett rikt vaxt- och djurliv (prop. 2004/05:150 Svenska mil-
jomal — ett gemensamt uppdrag) och samtliga sex ekosystemrelaterade milj6-
mal, (prop. 2000/01:130 Svenska miljomal — delmal och atgardsstrategier).
Miljomalet slar bl.a. fast att antalet hotade arter ska minska med 30 % till
2015 jamfort med ar 2000. Dessutom ska forlusten av biologisk mangfald
hejdas till 4r 2010. Det sistnamnda malet lades ocksa fast vid EU-toppmotet i
Goteborg 2001 och varldstoppmotet ”Rio + 10” i Johannesburg 2002.

Atgirdsprogrammet for bevarande av sjonajas (Najas flexilis) har pa
Naturvirdsverkets uppdrag upprittats av Kjell-Arne Olsson, Ahus. Program-
met presenterar Naturvardsverkets syn pa vilka atgarder som behover
genomforas for arten.

Atgirdsprogrammet ir ett vigledande dokument och inte formellt bin-
dande. Det innehaller en kortfattad kunskapsoversikt och presentation av
atgarder som behovs for att forbattra sjonajas bevarandestatus i Sverige
under 2006-2011. Atgirderna samordnas mellan olika intressenter, varige-
nom kunskapen om och forstdelsen for arten eller biotopen 6kar. Forankring-
en av atgiarderna har skett genom samrad och en bred remissprocess dar myn-
digheter, experter, kommuner och intresseorganisationer har haft mojlighet
att bidra till utformningen av programmet.

Det hir atgardsprogrammet ar ett led i att forbattra bevarandearbetet och
att utoka kunskapen om sjonajas. Det ar Naturvardsverkets forhoppning att
programmet kommer att stimulera till engagemang och konkreta atgarder pa
regional och lokal niva, sa att arten sd smaningom kan fa en gynnsam beva-
randestatus. Naturvardsverket tackar alla som har bidragit med synpunkter
vid framtagandet av atgardsprogrammet och alla som kommer att bidra till
genomforandet av detsamma.

Stockholm i oktober 2006

Bjorn Risinger
Direktor, Naturresursavdelningen



Faststallelse, giltighet och
omprovning

Naturvardsverket beslutade 2006-10-26 enligt avdelningsprotokoll

N 131-06, 1 §, att faststilla dtgardsprogrammet for sjonajas (Najas flexilis).
Programmet giller under aren 2006 — 2011. Omprovning och revidering sker
under det sista dret programmet ar giltigt. Om behov uppstar kan atgards-

programmet omprovas tidigare.
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Sammanftattning

Sjonajas ar en spad, vargroende, ettdrig vaxt som lever hela sin livscykel
under vattenytan och som foredrar att vixa pa mjukbottnar i rena, mesotrofa
sjoar. Sammantaget gor detta att sjonajas ar en art som ar utsatt och hotas av
ett flertal miljofaktorer som eutrofiering, férsurning, konkurrens och 6kad
exponering.

I Europa och Asien dr den en mycket sallsynt vaxt medan den i delar av
Nordamerika ar relativt vanlig. I de skandinaviska linderna forekommer den
endast pa nigon enstaka aktuell lokal i vardera landet. Sitt starkaste faste i
Europa har sjonajas pa de brittiska 6arna.

I Sverige ar sjonajas bedomd som Akut hotad (CR) i Rédlistade arter i
Sverige 2005. Aven i de flesta andra linder och regioner i Europa som sjona-
jas forekommer i ar den klassad som hotad. Sjonajas ar efter 1850 kand fran
13 lokaler (sjoar) i Sverige, varav tre hyser aktuella forekomster: Hammar-
sjon i Kristianstads kommun i Skane (upptackt 1996), Sodra Vixen i Eksjo
kommun i Smaland (upptiackt 2005) och Sodra Karrlangen i Strangnas kom-
mun i Sodermanland (upptackt 1970).

Under den tid som detta atgardsprogram genomfors ar malet att sjonajas
ska fa forbattrade levnadsbetingelser och oka i alla de sjoar dar den forekom-
mer idag. Samtidigt dr forhoppningen att sjonajas, genom malinriktade
inventeringar, ska ga att aterfinna i ndgon sjo dar den tidigare noterats samt
att nyfynd av arten kan goras i ndgon eller nagra sjoar som bedomts kunna
rymma lampliga vixtplatser. De svenska sjoar som idag utgor vaxtplatser for
sjonajas ingdr i det europeiska nitverket Natura 2000. Atgirdsprogrammet
foreslar atgarder i form av bland annat 6vervakning, kartlaggning, vitalitets-
bedomning och genetisk analys av de aktuella bestinden av sjonajas i Sverige.
Vidare foreslas flera atgarder som genom malinriktade vegetationsstudier,
kemiska analyser och inventeringar syftar till att finna nya vaxtplatser och
aterfinna gamla lokaler for sjonajas. Om inte sjonajas kan aterfinnas pa
nagon av sina tidigare vaxtplatser rekommenderas aterintroduktion pa nagon
eller nagra av dessa.

Senast 2011 bor alla sjoar som hyser aktuella bestand av sjonajas ha ett
varaktigt skydd i form av exempelvis naturreservat med skotselplaner som
prioriterar atgarder for en forbattrad miljo i och kring dessa sjoar. Vattenvar-
dande insatser som minskar tillférseln av naringsimnen och minskar
humushalten i vattnet maste beaktas sarskilt.

Slutligen foreslas att informationsmaterial om sjonajas arbetas fram och
att initiativ tas till att bilda ett europeiskt natverk for sjonajas

Kostnaderna for de i atgardsprogrammet foreslagna atgarderna uppgar
till 510 000 SEK.
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Summary

Action plan for the conservation of the
Slender Water-nymph Najas flexilis

The Slender Water-nymph, Najas flexilis, is a slight, spring-germinating, annual
plant that lives underwater throughout its entire life-cycle and prefers to grow
on soft beds in clean, mesotrophic lakes. In all, these aspects mean that Najas
flexilis is a vulnerable species threatened by a number of environmental factors
such as eutrofication, acidification, competition and increased exposure.

In Europe and Asia it is a very rare plant, while in parts of North America
it is relatively common. It only occurs at present in a few locations in each of
the Scandinavian countries. In Europe, the strongest foothold of Najas flexilis
is in the British Isles.

In Sweden, the species is assessed as critically endangered (CR) in the
2005 Red List of Swedish Species (Gardenfors 2005). Likewise in most other
countries and regions in Europe, Najas flexilis is classified as a threatened
species. After 1850, Najas flexilis was known to occur in 13 specific habitats
(lakes) in Sweden, of which three are current: Hammarsjon in Kristianstad
municipality in Skane (discovered in 1996), Sodra Vixen in Eksjo municipali-
ty in Smaland (discovered in 2005) and Sodra Karrldngen in Strangnds muni-
cipality in Sodermanland (discovered in 1970).

During the time span of this action plan, the goal is to obtain improved
conditions in habitats for Najas flexilis and to increase its presence in all the
lakes where it currently grows. The hope, too, is that through goaloriented
inventories, Najas flexilis will once again be found in some of the lakes where
it previously grew and that new establishment of the species will take place in
one or more lakes that are judged to be suitable as habitats. The Swedish lakes
that currently provide habitats for Najas flexilis are included in the European
network Natura 2000. The action plan proposes measures in the form of
monitoring, mapping, vitality assessments and genetic analyses of the current
population of Najas flexilis in Sweden. Further measures are proposed that
through focused studies of vegetation, chemical analyses and inventories, have
the overall aim of finding new habitats and rediscovering earlier habitats of
Najas flexilis. If the species cannot be found in any of its earlier habitats, its
reintroduction is recommended in one or more of those locations.

By 2011 at the latest, all lakes that have current populations of Najas flexi-
lis should have longterm protection in the form of, for example, a nature reser-
ve with care plans that give priority to measures for improved environment in
and around the lakes. Water care measures that decrease the supply of nutrients
and reduce the humus content of the water must be specifically considered.

Finally, it is proposed that information material on Najas flexilis is produced
and that initiatives are taken to set up a European network for Najas flexilis.

Costs for the proposed measures in the action plan amount to 55 000 euro.
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Artfakta

Oversiktlig morfologisk beskrivning

Beskrivning av arten

Sjonajas ar en spad, upp till 30 centimeter hog, ettarig vattenvaxt med mycket
tunn, bojlig, gaffelgrenad stjalk. De smalt jimnbreda bladen sitter parvis eller i
tretaliga kransar och 4r 1-3 centimeter langa och hogst 1 millimeter breda
med fint tandad kant och tandade, snedskurna slidor. Sjonajas ar sambyggare,
d.v.s. de enkdnade blommorna av bada konen finns tillsammans pa samma
planta. Blommorna sitter oskaftade i bladvecken och ar oansenliga och enkelt
uppbyggda. Hanblomman bestar av en enda stindare som omges av ett holster
medan honblomman utgors av en pistill med ett grenigt marke och en kalk
med fyra spetsiga flikar. I varje bladpar/bladkrans finns det 1-3 blommor.
Frukten ar smalt spolformig, glainsande gulbrun, 2-3 millimeter lang och
knappt 1 millimeter bred.

Familjen Najadaceae innehaller endast 1 slikte med 40 arter, alla vatten-
vaxter. Slaktet kan delas in i tva underslakten, Najas och Caulina. Sjonajas till-
hor undersliktet Caulina som bland annat saknar tinder pa stammen. De fles-
ta najasarterna vaxer i tropiska och subtropiska trakter. I Norden finns ytterli-
gare tva arter: havsnajas N. marina, som litt skiljs fran sjonajas genom sina
upp till 2 millimeter breda, grovtandade blad, samt spadnajas N. tenuissima
som i Norden bara ar funnen i Finland. Spadnajas liknar sjonajas men har
bara upp till 0,3 millimeter breda och mera glest tandade blad.

Forvaxlingsarter

Sjonajas ar latt att skilja fran andra vattenvaxter den kan vixa tillsammans
med genom sina smala, tandade blad och karaktaristiska, oskaftade frukter.
Dessa karaktirer kraver dock en narmare granskning, oftast med lupp sedan
en planta samlats in och skoljts ren fran dy. Fran ytan, och om det 6ver huvud
taget 4r mojligt att se botten genom t.ex. en vattenkikare, kan sjonajas dock
vara forvillande lik och svar att skilja fran bl.a. smalbladiga natearter Potamo-
geton spp. men framfor allt fran kransalger ur sliktena Chara och Nitella.
Kransalgerna har emellertid alltid mer 4n tre grenar i varje krans.

Genetisk variation

Sjonajas upptrader som diploid eller tetraploid med ett kromosomtal pa
2n =12 resp. 2n = 24. Diploider ar kdnda fran USA och Kanada medan det
endast dr tetraploider som blivit funna i Europa. Bada ar fullt fertila.

I Storbritannien har undersokningar visat att individer i samma sjo gene-
rellt dr genetiskt mera lika jamfort med individer i andra sjoar. Detta tyder pa
att de enskilda populationerna ir relativt isolerade med foga utbyte av pollen
och fron. De skotska och irlindska populationerna visar i sin tur pa gemen-
samma genetiska skillnader i jamforelse med populationer i Nordamerika.
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Biologi och ekologi

Foroknings- och spridningssatt
Familjen Najadaceae dr en av nio vaxtfamiljer i varlden som blommar och pol-
lineras under vatten. Mindre dn 5 % av alla vattenvixter pollineras pa detta
sdtt. Sjonajas dr med andra ord en av vdra fa fanerogamer som fullgor hela sin
livscykel under vattenytan. Den saknar formaga att sprida sig vegetativt. Dar-
for ar arten helt beroende av sina fron for reproduktion och spridning. Frona
tal inte uttorkning varfor spridning genom att fastna i t.ex. sjofaglars fja-
derdrikt eller pa deras fotter 4r mindre sannolik, dtminstone 6ver lingre
avstand.

Det ar inte kdnt om fron som ats av faglar kan passera matsmaltningska-
nalen i grobart skick. Sjonajasens fron behover en koldperiod for att gro. For-
sok i Storbritannien har visat att fron som forvarades i rumstempererat vatten
inte grodde, medan fron som forvarades i kallt vatten (6o C) under nigra
manaders tid grodde samtidigt och med en hog groningsprocent (87 %) nir
vattentemperaturen steg till 11-160 C. Forsoken visade att de optimala beting-
elserna for groning ar vid en vattentemperatur pa 160 C eller daréver under
ljusa, syrefria forhallanden resp. en
vattentemperatur pa 11o C under
morka, syrefria forhdllanden. I vara
sjoar ar det darfor rimligt att anta att
den normala livscykeln for sjonajas ar
att den gror relativt sent, i maj/juni,
vaxer till, blommar och pollineras i
juli/augusti och producerar mogna

fron i september. Inventeringar i

: Fron av sjonajas Najas flexilis fran Plants Databa-
Skottland antyder att den redan i se. Foto Steve Hurst. Provided by ARS Systematic

oktober kan vara omojlig att aterfin-  Botany and Mycology Lagoratory.
na pa kanda vaxtplatser. Sjonajas kan

vaxa i trakter med mycket laga vintertemperaturer men ir troligen gynnad av
langa, varma somrar.

Det ar daligt undersokt om sjonajas har nagon vilande froreserv. Den
hoga och jamna groningsfrekvensen i ovannamnda forsok, tillsammans med
forsok som visade att frona dven grodde under morka och syrefria forhallan-
den nir frona tacktes med ett upp till 10 centimeter tjockt dylager, kan antyda
att sjonajas inte har ndgon uttalad frovila. Studier for att f fram data om
artens eventuella frovila/froreserv vore angeldgna i framtiden.

Livsmiljo

Sjonajas vaxer pa mjukbottnar av dy och gyttja, sillan eller aldrig pa exempel-
vis harda, steniga bottnar. Den forekommer framst i rena, mesotrofa sjoar, dvs.
vatten som dr mattligt naringsrika och har ett neutralt pH-virde. Ndgon gang

patraffas den dven i sjoar som kan betecknas som oligotrofa. Den vaxer giarna

i skyddade lagen, t.ex. i vikar som dr mindre utsatta for vind- och vagrorelser.

Under mera exponerade forhallanden tycks den foredra eller vara hanvisad till
djupare bottnar.
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Sjonajas ar en av de vattenlevande fanerogamer utan flytblad som kan kla-
ra av att viaxa pa djupast vatten. Fran att vixa pa relativt grunt vatten har den
noterats pa upp till 14 meters djup i en sjo i Nordamerika. Oftast viaxer den pa
1-3 meters djup. Aven om sjonajas dr en vixt som kan leva under morkare
forhadllanden 4n médnga andra vaxter och genomfora sin fotosyntes under
mattlig ljustillgang, begransas sjdlvfallet dess vertikala utbredning i en sj6 av
ljustillgdngen som kan begransas av t.ex. grumlighet och flytbladsvaxter.

Iakttagelser tyder pa att sjonajas — vilket ar normalt for en annuell vaxt —
ar storningstolerant och till och med kan gynnas av viss storning av bottnarna.
I nyskapade eller restaurerade sjoar i USA har den rapporterats som en koloni-
sator som dragit fordel av och massutvecklats pa nya bottnar. Dock har den
efter bara ndgon vaxtsiasong snabbt gatt tillbaka pa grund av 6kad konkurrens
fran andra arter.

I Finland, dir arten bara ar kdnd fran ett fatal lokaler med sparsam fore-
komst, har man noterat att arten ofta upptrader dir bottnarna blivit storda pa
nagot sitt, till exempel genom dikningsforetag och bortrojning av alltfor riklig
vattenvegetation. Man har dven iakttagit att populationernas storlek varierar
mycket fran ar till ar.

Mellanartsférhallanden

Da sjonajas ar en liten, spad, ettarig vaxt som gror och startar sin tillvaxt sent
pa vaxtsdsongen tyder allt pa att den, under stabila vaxtbetingelser, ar en kon-
kurrenssvag art som latt kan trangas ut av flerariga och mera snabbvixande
arter. Konkurrensfordelar for sjonajas kan vara att den ar storningstolerant
och att den formar leva pa storre djup och under morkare forhallanden 4dn de
flesta andra arter.

Forskare i Storbritannien har listat ett antal drag hos vattenvaxter som kan
vara till konkurrensnackdel for sjonajas, t.ex. flerarigt vaxtsatt, blomningstid i
juni/juli och bottenférankrade stinglar med undervattensblad. Bland vaxter
som hade alla dessa drag och som vixer pa mer dan 0,5 meters djup kan nam-
nas harslinga Myriophyllum alterniflorum, rostnate Potamogeton alpinus,
grasnate P. gramineus, grovnate P. lucens, giddnate P. natans, alnate P. perfoli-
atus, sav Schoenoplectus lacustris och igelknopp Sparganium emersum. Flerta-
let av dessa vaxter ar aven vanliga i svenska sjoar.

Den nordamerikanska invasionsarten vattenpest Elodea canadensis, och
under senare tid dven smalbladig vattenpest E. nuttallii, framfors ofta som ett
allvarligt hot mot var inhemska flora av vattenviaxter. Nar val vattenpest kom-
mit in i en sjo eller ett vattendrag kan den 6ka och sprida sig mycket snabbt
for att helt dominera under ndgra ar. Darefter brukar den avta i frekvens for
att slutligen leva kvar i mera mattliga bestind. Om dtgarder mot vattenpesten
sdtts in i form av t.ex. bortrensning under nadgon av faserna kan processen
starta om. Da vattenpest kan leva pa samma habitat som sjonajas, kan vatten-
pesten utan tvivel utgora ett allvarligt hot under sin dominanta fas, inte minst
da sjonajas ar en ettarig vaxt som kanske saknar eller har en svag froreserv.
Fran nagra sjoar i Skottland misstanker man att sjonajas kan ha minskat eller
forsvunnit till foljd av Elodea-invasion, medan man i andra kunnat notera
dem vixa sida vid sida.

10
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Utbredning och populationsstatus

Nuvarande utbredning
Sjonajas kan betraktas som en cirkumpolar art aven om utbredningsluckorna
ar stora framfor allt i Asien. I Europa och Asien dr den en mycket sillsynt vixt
medan den i delar av Nordamerika ar relativt vanlig. I de skandinaviska lan-
derna forekommer den endast pa nagon enstaka aktuell lokal i vardera landet.

Sitt starkaste faste i Europa har sjonajas pa de brittiska 6arna. P4 Irland
har den blivit funnen i 28 sjoar, varav narmare 20 hyser sentida fynd, medan
den i Skottland patraffats i 51 sjoar. Under det senaste decenniet har den,
genom malmedvetna inventeringar och undersokningar, kunnat noteras fran
nidstan 40 av dessa sjoar.

I Sverige vaxte sjonajas 2005 i tre sjoar: Hammarsjon i Kristianstads kom-
mun i Skane, Sodra Vixen i Eksjé kommun i Smaland och Sodra Karrlangen i
Strangnds kommun i S6dermanland.
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Karta 1. Varldsutbredningen for sjonajas (Najas flexilis) enligt Hultén & Fries 1986.
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Populationsfakta

Hammarsjon

Sjonajas blev funnen i den sydvistra delen av Hammarsjon 1996. Foljande ar
pa 1990-talet blev arten noterad pa flera stillen i den sédra delen av sjon.
Nadgon noggrann frekvensundersokning gjordes aldrig men man uppskattade
att sjonajas vixte spridd och mer eller mindre rikligt i delar av sjon.

Under tiden juni-september 20035 eftersoktes sjonajas i Hammarsjon under
sammanlagt sex dagar pa de dyiga bottnarna dir den tidigare setts men dven
pa andra platser dar forutsattningarna for fynd bedomdes som goda.

Endast inom en mycket begriansad areal i det omrade dar sjonajas blev fun-
nen 1996 har aterfynd gjorts. Som mest kunde omkring 10 exemplar pa 50-80
cm djup noteras den 23 augusti som var sisongens femte inventeringsexkur-
sion. Alla var sma, de flesta bara nagra fa centimeter hoga och brunfirgade av
en tit film av dy och gyttja. De individer som vixte i ytterkanten av det omra-
de dar sjonajas blev funnen marktes ut med hjilp av langa markeringskappar
som kordes ner i det tjocka dylagret. Ungefar en méanad senare, den 28 sep-
tember, besoktes lokalen pa nytt. Trots att vattenstindet denna dag var ovan-
ligt lagt och flera personer sokte efter sjonajas inom det lilla och vilmarkerade
omrddet under mer dn en timmes tid, stod arten inte att finna. Alla spar av den
lilla vattenvixten var borta.

Hammarsjon ar en ca 20 km? stor slittsjo med ett medelvattendjup pa
omkring 1 meter. Vattnet ar oftast grumligt och siktdjupet mycket begransat.
Sjon ligger pa Kristianstadsslattens kalkberggrund men paverkas i hog grad av
att den blir genomfluten av Helgea som for med sig naringsrikt men dven
humést vatten fran norra Skane och det smaldndska hoglandets urbergstrak-
ter. Den nu kdnda vaxtplatsen i Hammarsjon nés dven av betande notkreatur
och péaverkas ocksd genom koncentrerad spillning fran periodvis flera tusen
rastande gragass. Under det senaste decenniet har manga ovanliga vattenvax-
ter noterats i Hammarsjon, t.ex. styvnate Potamogeton rutilus, bandnate
Potamogeton compressus, klotgras Pilularia globulifera, dvjebrodd Limosella
aquatica och slamkrypa Elatine hydropiper.

Karta 2. Vaxtplatsen for sjonajas i sédra Hammarsjon 2005.
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Sodra Vixen

I september 2005 upptacktes sjonajas helt overraskande i den ostra delen av
Sodra Vixen under makrofytinventering av Natura 2000-sjoar. Har vaxer sjo-
najas pa mjukbotten pa ca 2,5-3,5 meters djup tillsammans med framst vat-
tenpest Elodea canadensis. Vid anvandning av Lutherrifsa fick man upp najas
pa ungefar vart tredje drag inom ett ganska stort omrade, vilket tyder pa att
sjonajas fanns relativt rikligt pa vaxtplatsen. P4 djupare vatten var vattenpest
tillsammans med kransalger helt dominerande, och pa grundare vatten 6ver-
gick bottnen till att vara tackt av styvt braxengras Isoétes lacustris, sylort Sub-
ularia aquatica och notblomster Lobelia dortmanna. Innanfor denna bard
overgar stranden till ren sandstrand med bl.a. grasnate Potamogeton gra-
mineus och ilandfluten hornsarv Ceratophyllum demersum och dlnate Pota-
mogeton perfoliatus.

Sodra Vixen har dven fore det fyndet av sjonajas varit kiand for sin varde-
fulla flora. Sjon dr vaxtplats for bl.a. styvnate Potamogeton rutilus, bandnate
Potamogeton compressus och hostlanke Callitriche hermafroditica samt de
blagrona makroalgerna sjohjortron Nostoc zetterstedtii och sjoplommon
Nostoc pruniformis.

Sodra Vixen ar en drygt 5 km2 stor sj6 som idag narmast dr att klassa som
mesotrof. Siktdjupet ar omkring 4-5 meter i augusti. Sjons storsta djup uppgar
till 17 meter. Sodra Vixen dr nagot paverkad med forhojda narsaltshalter i
ytvattnet och blomningar av blagrona alger, troligen som en foljd av ett rela-
tivt stort inslag av odlad mark, dock mest vall, i anslutning till sjon. Fran att
ha varit en oligotrof klarvattensjo tycks den under 1980-talet blivit mer nar-
ingsrik, 4ven om vattenkemiska data inte ger nagon entydig bild pa detta.
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Karta 3. Vaxtplatsen for sjonajas i 6stra delen av Sédra Vixen. Platsen &r inringad med rétt.
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Sodra Kirrlangen

Sjonajas uppticktes i Sodra Karrlangen 1970 da den uppgavs vdxa i mattor pa
djup dvja pa ca en meters djup. Efter 1991 blev den forgaves eftersokt uppre-
pade ganger varfor den befarades ha forsvunnit fran sjon, eventuell pa grund
av en sjosankning med okad eutrofiering som foljd. Emellertid visade en inven-
tering 2005 att sjonajas glidjande nog finns kvar i sjon. I slutet av juli blev den
funnen som vixande bottenfast pa fem dellokaler utmed den norra stranden.
Hair vixte den pa dybotten pa ca 50-70 centimeters djup i relativt gles vegeta-
tion tillsammans med bl.a. harmoja Ranunculus confervoides, gropnate Pota-
mogeton pectinatus och kransalger Chara och Nitella spp. Dar kransalgsmat-
torna var som tatast kunde ingen sjonajas upptackas. Nagon narmare under-
sokning av bestandens storlek gjordes inte, men troligen rorde det sig om rela-
tivt goda forekomster 6ver manga kvadratmeter pa varje dellokal. Aven nigra
enstaka driftexemplar av sjonajas blev funna under inventeringen.

Sodra Karrlangen ar en liten grund slattsjo (ca 0,5 km2) med bottnar som
huvudsakligen bestér av tjocka dylager. Sjon kan betraktas som mesotrof med
mattligt humost vatten. Siktdjupet bedomdes som relativt gott — mellan 1 och
2 meter — vid undersokningstillfallet. Vattendjupet overstiger sallan 1 meter.
En annan sillsynt vattenvixt som blev aterfunnen i Sodra Karrlangen 2005 ar
styvnate Potamogeton rutilus som i Sverige forefaller vara en trogen foljeslaga-

re till sjonajas.

oy ! T G o o

Karta 4. Ortofoto av Sédra Karrlangen. Réda cirklar anger férekomster av bottenfast sjonajas Najas
flexilis. Grona cirklar anger driftsexemplar av sjonajas. Lila rektangel anger féorekomst av styvnate
Potamogeton rutilus. L anger storre forekomst av langnate P. praelongus och B férekomst av borstna-
te P, pectinatus.
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Aktuell hotstatus

I Sverige ar sjonajas bedomd som Akut hotad (CR) i Rodlistade arter i Sverige
2005 (Gardenfors 2005). Aven i de flesta andra linder och regioner i Europa
som sjonajas forekommer i dr den klassad som hotad: Danmark starkt hotad
(EN); Norge starkt hotad (EN); Finland starkt hotad (EN); Leningradregionen
starkt hotad (EN); Estland starkt hotad (EN); Littauen starkt hotad (EN);
Polen utdod (EX); Reinland-Pfalz forsvunnen, Brandenburg mit Berlin for-
svunnen (0); Baden- Wiirtemburg forsvunnen (1); Schweiz forsvunnen [senast
sedd vid Bodensjon 1973].

Historik

Sjonajas blev funnen i Sverige for forsta gangen 1849. Da den vid denna tid i
Europa endast var kidnd fran en sj6 vid Stettin i nuvarande Polen, var detta det
andra fyndet i Europa. Primarfyndet foljdes av ytterligare nagra fynd under
1800-talet och flera under 1900-talet sd att sjonajas ar idag kand fran 13 loka-
ler (sjoar) i Sverige, varav tre hyser aktuella férekomster. Postglaciala fynd av
fossila frukter har visat att sjonajas haft en vidare utbredning under boreal tid
i Sverige saval som i 6vriga Europa, vilket tolkats som att de nutida forekoms-
terna av sjonajas kan vara relikter fran en varmare tidsepok. Se karta 1 och 5.
I ett perspektiv av den globala uppvarmningen vore det dock tankbart att de
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Karta 5. Utbredningen av sjonajas i Norden enligt Hultén 1971.
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nyupptackta populationerna utgor nyetableringar. Det skulle darfor vara av
stort intresse om det genom bottenprover gick att visa om bestanden verkligen

ar gamla pa sina nuvarande lokaler. Resultatet skulle kunna paverka bedom-
ningen av hotsituationen for sjonajas.

Historiska lokaler for sjonajas i Sverige

1849-1874

1879

1881-1968

1887-1949

ca 1900

1939-1958

1940-1965

1942-1945

Hederviken, Nartuna sn, Uppland. Sjon ar sedan lang tid tillba-
ka utdikad och numera betesmark.

Halsebo, Sodra Vi sn, Smaland. Fyndet av sjonajas, som troli-
gen gjordes i Bysjon vid Halsebo, ar endast kdnt genom ett
beldgg som uppmirksammandes i borjan av 1990-talet pa
Fytoteket i Uppsala. Resultatlosa forsok att aterfinna sjonajas i
Bysjon gjordes 1991.

Vistra Ringsjon, Stehag sn, Skdne. Sjonajas har vuxit rikligt i
sjons vastra del pa 2-3 meters djup mellan utloppet vid Sjohol-
men och Rarodsskogen. Noggrant eftersokt men inte dterfun-
nen 1978.

Ostra Ringsjon, Hoor och Horby sn, Skédne. Sjonajas patriffa-
des i den nordostra delen av sjon 1887, dock i mindre mangd
an i Viastra Ringsjon. Mellan aren 1937 och 1949 rapportera-
des den fran ca 1 meters djup vid Satofta.

Hokalla, Hisingen. Hokalla 4r en utvidgning av Killebacken pa
Hisingen vid Goteborg. Backen utgor grians mellan Tuve och
Backa socknar och i sin tur mellan landskapen Vistergotland
och Bohuslan. Ett nyligen uppmarksammat beldgg som finns
pa Naturhistoriska Riksmuseet visar att sjonajas samlades i
Hokalla kring forra sekelskiftet. Sentida efterforskningar i
Hokalla har varit resultatlosa.

Vistra Sorrodssjon, Riseberga sn, Skéne. Sjonajas blev funnen i
stora mangder 1939, speciellt i den vastra delen av sjon dar den
bildade submersa dngar. Vixten forsvann troligen till foljd av
fororeningar fran en kemisk industri i trakten. Nar sjonajas
eftersoktes pa 1970-talet bedomdes sjons botten som helt steril.
Finjasjon, Bronnestad och Matterod sn, Skane. Nar sjonajas
forsta gdngen noterades i Finjasjon 1940 vixte den i stor
mingd langs hela stranden i Bronnestads socken i den sodra
och den sydvaistra delen av sjon. Under sockeninventering
1964-1965 blev den funnen pa flera platser i sjon ost och nor-
dost om Skyrups herrgard i den vistra delen av Finjasjon. I Fin-
jasjon uppges den ha vuxit pa 1-2 meters djup. Sjonajas har
senare forgives eftersokts i sjon.

Ostra Storesjo, Perstorp sn, Skane. Nagra enstaka individ av
sjonajas uppticktes i Ostra Storesjo, en anlagd karpdamm,
1942. Idag tacks ytan till stor del av flytbladsvaxter och sjon
forefaller kraftigt eutrofierad. Nagon sjonajas har inte samlats
har sedan 1945.
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1947 ”Ljungby damm”, Ljungbyhed, Risaberga sn, Skane. I Botanis-
ka Museet i Lund finns sjonajas belagd fran Ljungbyhed 1947.
Troligen 4r insamlingen gjord i en damm 450 meter nordost
om Brandeborg i Riseberga socken, men 6vriga omstandigheter

kring fyndet ar okinda.

1970- Sodra Karrlangen, Karnbo sn, Sodermanland. Aktuell lokal
2005 (se ovan).

1975 Kvarnsjon, Toresund sn, Sodermanland. Sjon ar idag i det nar-

maste helt igenvixt och sjonajas ar sannolikt forsvunnen fran
denna lokal.

1996- Hammarsjon, N. Asum och Ahus sn, Skane. Aktuell lokal
2005 (se ovan).
2005- Sodra Vixen, Eksjo kn, Smaland. Aktuell lokal 2005 (se ovan).

Samhallelig status

Sjonajas ar sedan den 1 januari 2000 fridlyst i Sverige (1c¢ § Artskyddsforord-
ningen (1998:179) samt Naturvardsverkets foreskrifter om artskydd (NFS
1999:7, 1999:12, 2005:12).

Sjonajas ar fortecknad i bilaga 2 till EU:s Habitatdirektiv (Direktiv
92/43/EEG), vilket innebdr att den har ett sidant gemenskapsintresse att
sarskilda bevarandeomrdden ska utses. Arten ska uppna gynnsam bevaran-
destatus och ett tillrackligt antal av dess lokaler bevaras i det europeiska nat-
verket Natura 2000. Arten ar ocksa fortecknad i bilaga 4 till Habitatdirekti-
vet, vilket innebar att arten kriaver noggrant skydd enligt direktivet och att det
bland annat ar forbjudet att plocka arten.

Hammarsjon, Sodra Vixen och Sodra Karrlangen, dvs. de tre sjoar i Sveri-
ge som hyser aktuella bestand av sjonajas, ar av riksintresse ur naturvardssyn-
punkt och ingdr i det europeiska natverket Natura 2000.

Aven pa andra hall i Europa ir sjonajas foremal for dtgiardsprogram och
miljoovervakning. I exempelvis Danmark 6vervakas sjonajas regelbundet som
en del av det nationella 6vervakningsprogrammet for vattenmiljé och natur
(NOVANA) och tekniska anvisningar for 6vervakning av denna art har arbe-
tats fram. I Storbritannien ar en Biodiversity Action Plan utarbetad. Minst 56
% av de sjoar i Skottland som hyser aktuella forekomster av sjonajas ar upp-
tagna som Special Areas of Conservation (SAC). Genom framfor allt the Scot-
tish Natural Heritage i Edinburgh bedrivs sedan ett flertal ar tillbaka forskning
och naturvardsarbete kring sjonajas.

Orsaker till tillbakagang och aktuella hot

Aktuell hotsituation

Sjonajas ar en art med manga siregna drag. Den ar en spad, vargroende, etta-
rig vaxt som lever hela sin livscykel under vattenytan och som foredrar att
vdxa pd mjukbottnar i rena, mesotrofa sjoar. Sammantaget gor detta att sjona-
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jas dr en art som dr utsatt och hotas av ett flertal miljofaktorer:

Andrat miljétillstand. Exploatering av strand- eller vattenomrade, regler-
ing av vattennivaer, muddringsarbeten och andra atgarder, som medfor att
vattenkvalitet, bottenforhallanden och livsmiljo forandras negativt for sjo-
najas, ar direkta hot mot denna art.

Okad eutrofiering. Vid en 6kad eutrofiering, som bland annat indikeras av
hogre pH, 6kad alkalinitet och 6kade fosforhalter, okar vattnets grumlig-
het, men framfor allt hotas sjonajas av att mangden tillganglig koldioxid
(CO;) minskar och fotosyntesen dirigenom forsamras. Sjonajas ar namli-
gen en COj-konsument som inte kan tillgodogora sig karbonatjoner
(HCO3-) som ar den forharskande formen av kol i eutrofa sjoar och vat-
tendrag. Detta skiljer sjonajas fran borstnate Potamogeton pectinatus och
manga andra vattenvaxter som ar vanliga i saidana miljoer.

Forsurning. Vid ett lagt pH-virde, orsakat av exempelvis 6kad forsurning,
minskar frosattningen hos sjonajas drastiskt. Experiment har visat att den
genomsnittliga fromangden minskade fran 95,5 fron/planta till 0,25
fron/planta nar pH-vardet sjonk fran 7,5 till 5. Den bakomliggande orsa-
ken dr inte kiand, men resultatet blir sjalvfallet fatalt for en ettarig vaxt som
ar helt beroende av fron for sin reproduktion. I de svenska sjoar som hyser
aktuella forekomster av sjonajas forefaller forsurning inte utgora nagot
direkt hot.

Konkurrens. Aven om sjonajas i viss man ir storningstolerant och kan leva
under morkare forhallanden an de flesta andra arter, ar den utan tvekan en
konkurrenssvag art da den ar en liten, ettarig vaxt som gror och startar sin
tillvaxt sent pa vaxtsiasongen. Dirfor kan den tringas ut av perenna och
mera snabbvixande arter om konkurrensforhallandena forandras t.ex.
som en foljd av okad eutrofiering eller invasion av frimmande arter som
vattenpest och smalbladig vattenpest.

Okad exponering. Sjonajas vixer girna i skyddade ldgen, t.ex. i vikar som
ar mindre utsatta for vind- och véagrorelser. Om dess vixtplatser blir mera
exponerade for vindar kan detta paverka sjonajas negativt pa flera satt.
Genom okade vagrorelser blir vattnet grumligare genom att dyn virvlas
upp, bottnarna kan foriandras sa att de blir hardare och mindre gynnsam-
ma for sjonajas samt, nar den vaxer pa grunt vatten, kan den rent mekanis-
ka paverkan gora att den slits loss pa grund av sitt svaga rotsystem.
Mekaniska storningar, som fororsakas av t.ex. battrafik, tramp av notkre-
atur och fiske, kan pa samma sitt som 6kad exponering paverka fore-
komsten av sjonajas pa ett negativt sitt.

Okat bete av sjofaglar. Sjonajas lir vara en smaklig och begirlig foda for
sjofaglar av olika slag. Om antalet sjofaglar som dnder, gdss och svanar
okar kan detta troligen utgora ett hot mot sjonajas i de fall den viaxer pa
grunt vatten och i individfattiga bestand.
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Aktuella hot mot de tre svenska sjoar som idag hyser sjonajas.

Hammarsjon ligger mitt i en jordbruksbygd och omges till stora delar av sum-
pskogar och strandingar och innanfor dessa av odlad mark. Vattnet fran
reningsverket i Kristianstad pumpas ut i den norra delen av sjon. Hammarsjon
kan i mangt och mycket betraktas som en utvidgning av Helge 4, Skanes stors-
ta vattendrag, som har sina kallor pa det smalandska hoglandet. Matvarden
pa vattenkvaliteten i n, tagna vid Kavrobro strax nedstroms Hammarsjon av
Kommittén for samordnad kontroll av Helge d, visar pa hoga halter av fosfor
och mycket hoga halter av kvive. Dessa virden har legat pa en stabil niva
sedan dr 2000. Daremot har turbiditet och absorbans 6kat de senaste fem aren
— vattnet ar bade starkt grumligt och starkt fargat.

Hammarsjon ar en sjo som verkar ha forandrats mycket under senare ar.
Tidigare fanns tita sdvruggar 6ver en stor del av sjon, nu dr det mesta av detta
borta och skapat stora 6ppna vattenytor som dr utsatta for vindarna i det
flacka landskapet. Da sjons djup sillan 6verstiger en meter virvlas bottenmate-
rial latt upp av vdgorna med 6kad grumlighet och minskat siktdjup till f6ljd.
Att sdven minskat sa mycket i sjon kan troligen sittas i samband med det 6ka-
de antalet gdss som numera kan riknas i tusental i och kring sjon. Sdvruggar
som tidigare var tdata och hoga dr nu jamnt avklippta i vattenytan och till synes
borttynande. Om grumligheten 6kat och siktdjupet minskat till foljd av 6kad
exponering under senare ar dr detta sikert faktorer som kan paverka sjonajas
pa ett mycket negativt sitt. Aven stormen ”Gudrun” som rasade 6ver sodra
Sverige i januari 2005 kan tiankas fa allvarliga framtida foljder for vattenkvali-
teten i Hammarsjon, da stormen har skapat stora hyggen i norra Skane och
sodra Smaland varifran stora delar av vattentillrinningen till Helgea kommer.

Det 0kade antalet faglar, fraimst gragiss, som betar i och kring sjon kan
tankas utgora ett hot mot sjonajas, da den ar begarlig foda for sjofaglar. Det ar
mojligt att mangderna av gdss och de manga svanarna som finns i omradet ar
en bidragande orsak till att sa fa exemplar av sjonajas kunde noteras under
arets inventering. Gissen producerar dven stora mangder godsel som tillfors
vattenomradet. Den aktuella viaxtplatsen i Hammarsjon ligger i anslutning till
en storre strandiang och dr dven paverkad av tramp och bete av notkreatur.
Gynnar eller missgynnar detta sjonajas? Sjofaglars och kreaturs paverkan pa
bestanden av sjonajas bor undersokas narmare.

Sammantaget utgor de hoga halterna av niaringsimnen, den 6kade grum-
ligheten och den 6kade exponeringen faktorer som utgor allvarliga hot mot
sjonajas. Det stora antalet sjofaglar i omradet forsamrar ocksa forutsittning-
arna for sjonajas.

Med tanke pa iakttagelserna kring vegetationsforandringar (savens for-
svinnande), 6kad grumlighet och 6kad humusforekomst (minskat siktdjup) ar
det angeldget att klarldgga de biotiska och abiotiska forutsittningarna for att
Hammarsjon ska kunna ha en livskraftig population av sjonajas i framtiden.
Bevarandestatusen for sjonajas i Hammarsjon kan inte anses vara gynnsam.

Sodra Vixen beskrivs som nagot paverkad genom forhojda narsaltshalter i

ytvattnet, ett forhdllande som sitts i samband med att det finns ganska mycket
odlad mark i omgivningarna. Sjon har blivit mer naringsrik sedan 1980-talet.
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Vattenpest Elodea canadensis vaxer tillsammans och i anslutning till sjona-
jas och utgor ett hot om den skulle 6ka kraftigt. Ett annat hot kan vara en per-
manentning och eventuell utbyggnad av fritidsbostiader kring sjon. Det ar vik-
tigt att det stills hoga krav pa befintliga avloppsanlidggningar for att eliminera
riskerna for 6vergodning genom utslapp.

Om vattenkvaliteten i S6dra Vixen kan bibehallas eller férbattras och hot
fran konkurrerande arter kan elimineras, forefaller bevarandestatusen for sjo-
najas bli gynnsam i sjon.

Sodra Karrldngen omges till stor del av skogsmark och ar timligen opaverkad
av fororeningar. Vattnet ar relativt klart och mattligt brunfargat. Dock fore-
kommer troligen uppgrumling av bottensediment i samband med kraftiga vin-
dar.

Sjon har varit foremal for sjosankningar och dikningsforetag, senast troli-
gen sa sent som i mitten och slutet av 1980-talet. Dessa ingrepp gjorde att man
pa 1990-talet befarade att sjonajas férsvunnit fran sjon. Sammantaget utgor
hoga halter av naringsimnen, uppgrundning, 6kad grumling och sjofagel fak-
torer som utgor allvarliga hot mot sjonajas.

Efter drets inventering, med fynd av sjonajas pa flera dellokaler, kunde det
konstateras att det inte forefoll vara ndgot omedelbart hot mot sjonajas fort-
levnad i sjon. Dess bevarandestatus i Sodra Karrlangen forefaller for narvaran-
de vara gynnsam.

Ovriga fakta

Erfarenheter fran arbete med och forskning kring sjonajas
Sjonajas ar en undervattensvaxt, som viaxer pa mjuka, dyiga bottnar, ofta i
grumligt, fargat vatten. Den ar spad, oansenlig och kan forekomma pa relativt
djupt vatten. Forsok har visat att den blir underrepresenterad vid insamling
med t.ex. kratta. Dartill forekommer sjonajas sallan i driften da dess flytfor-
maga ar dalig. Sammantaget gor detta sjonajas till en extremt svar art att
inventera. Att finna den, faststilla dess utbredning i en sj6 och gora en bra fre-
kvensuppskattning blir darfor mycket tids- och resurskravande. Mekaniska
provtagningar med hjalp av t.ex. Lutherrifsa ir inte att foredra da de kan ge
ett missvisande resultat och dartill allvarligt skada bestanden av sjonajas. Om
en undersokning ska kunna utforas pa ett adekvat satt bor den genomforas
genom dykning (fridykning eller med hjalp av tuber). Endast pa grundare vat-
ten med relativt klart vatten gar det att anvinda t.ex. vattenkikare.
Fagdatacenter for Biodiversitet og Terrestiske Naturdata vid Danmarks
Miljoundersogelser har tagit fram en teknisk anvisning for 6vervakning av sjo-
najas genom dykning som bl.a. omfattar att faststilla bestandens storlek med
hjalp av tackningsgradsanalys och en kartliggning av individernas fordelning
och utbredning pa vaxtplatsen. Att detta ar en tids- och kostnadskravande
metod visar inte minst den berdknade tidsdtgangen pa sammanlagt 20 timmar
som det berdknas ta for att genomfora overvakningen av sjonajas pa den 1000
m2 stora vaxtplatsen i Vandet So pa Jylland.
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For att lattare kunna finna sjonajas och effektivisera inventeringar ar det
bra att ta hjilp av generella metoder som kan peka ut sjoar dir chansen att
uppticka sjonajas ar som storst, samt dven kan visa pa de omraden i en sjo dar
miljon dr som bast for sjonajas. Forskare knutna till Scottish Natural Heritage
har sedan slutet av 1990-talet arbetat fram metoder som kan underlitta inven-
teringsarbete, men dven visa nir de miljomassiga forutsittningarna for intro-
duktion eller dterintroduktion ar goda. En metod utgar fran en kvalitativ
beskrivning av en sjos vaxtsamhillen som kan indikera en sjos status avseende
eutrofiering och forsurning. Denna metod kan vara ett vardefullt redskap da
sjonajas inte ar inskrankt till att vixa i ett enda vixtsambhalle eller en enda typ
av sj0. En annan metod utgors av en kemisk analys av vatten och bottensedi-
ment. Analyser som gjorts i sjoar med eller utan aktuella forekomster av sjona-
jas visade pa signifikanta skillnader betraffande pH-virde, kondutivitet, alkali-
nitet, kalcium-, kalium-, magnesium- och total fosforhalt i vattnet samt halter
av jarn och fosfat i sedimenten. Vidare har de brittiska forskarna tagit fram en
kvantitativ metod som mater vitaliteten i ett bestand av sjonajas. Dessa metoder
kan sikert, efter eventuell anpassning, vara anvandbara dven i Sverige.
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Visioner och mal

Vision

Sjonajas hade under 1940-talet sin ”storhetstid” i Sverige da den var kiand
fran 5-6 aktuella vaxtplatser. For att sjonajas ska ha en gynnsam bevaran-
destatus ska arten ha livskraftiga populationer, dvs. att arten vaxer 6ver minst
20 m?/lokal, med positiv bestdndsutveckling i 10 sjoar dar for sjonajas nega-

tiva miljofaktorer som eutrofiering, forsurning, konkurrens och 6kad expo-
nering inte langre foreligger.

Bristanalys

For att visionen ska bli uppfylld maste sjonajas bli funnen/aterfunnen i
atminstone 7 sjoar, alternativt aterintroduceras i nagon eller nagra sjoar. I de
sjoar som tillkommer, samt i de tre sjoar dar sjonajas vaxer idag, maste for
sjonajas gynnsamma miljobetingelser sikerstallas. Detta kommer, inte minst
for Hammarsjons del, att krava omfattande insatser fran alla aktorer som
kan paverka utvecklingen i positiv riktning.

Kortsiktiga mal

Sjonajas ska fa forbattrade levnadsbetingelser och ska senast 2011 ha okat i
de sjoar dar den forekommer idag. Sjonajas bor genom malinriktade inven-
teringar kunna aterfinnas i ndgon sj6 dar den tidigare noterats. Totalt bor sjo-
najas finnas i minst 4 sjoar ar 2011. Nyfynd av arten kan forvantas i nagon
eller nagra sjoar som bedomts kunna rymma lampliga vixtplatser. De svens-
ka sjoar som idag utgor vaxtplatser for sjonajas ingar i det europeiska nat-
verket Natura 2000. I det allmdnna milj6- och naturvardsarbetet som bedrivs
i dessa omraden maste dtgarder for att bibehalla och/eller forbattra vat-
tenkvaliteten prioriteras.

Langsiktiga mal

Sjonajas ska ha en gynnsam bevarandestatus i landet i dtminstone 5 sjoar ar
2020. Antalet lokaler for sjonajas maste 6ka och bestandsutvecklingen vara
positiv pa de enskilda vaxtplatserna. Om inte de kortsiktiga malen blivit upp-
fyllda 2011 bor aktiva insatser goras for att forstarka svaga populationer och
aterintroducera arten i ndgon av de sjoar dir den tidigare funnits om nagon
av dessa da kan bedémas ha en milj6 som ir lamplig f6r sjonajas. Inplanter-
ingsforsok i andra vattensystem dr mera tveksamma, dd sidana litt kan ses
som en medveten forfalskning av var ursprungliga flora.
Allminna dtgarder for att forbattra miljon i och kring sjoar med sjonajas

maste sjalvfallet fortsatta dven i ett langsiktigt perspektiv da dessa ar av avgo-
rande betydelse om sjonajas ska fa/ha en gynnsam bevarandestatus i framtiden.
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Atgarder, rekommendationer

Beskrivning av prioriterade atgarder

Nedan foreslas dtgarder i form av bland annat 6vervakning, kartlaggning,
vitalitetsbedomning och genetisk analys av de aktuella bestinden av sjonajas i
Sverige. Vidare foreslas flera atgarder som genom malinriktade vegeta-
tionsstudier, kemiska analyser och inventeringar syftar till att finna nya vaxt-
platser och dterfinna gamla lokaler f6r sjonajas. Om inte sjonajas kan aterfin-
nas pa nagon av sina tidigare vaxtplatser reckommenderas aterintroduktion pa
nagon eller ndgra av dessa. Rent allmint foreslas slutligen att informa-
tionsmaterial om sjonajas arbetas fram, initiativ till att bilda ett europeiskt
natverk for sjonajas tas samt att olika aktorer verkar for att de sjoar som
hyser sjonajas far ett varaktigt skydd och en forbattrad vattenmiljo under
atgardsprogrammets giltighetstid.

Rekommenderade atgérder
Under atgirdsprogrammets giltighetstid genomfors foljande atgarder:

1. En detaljerad 6vervakning och kartlaggning av bestinden i Hammarsjon,
Sodra Vixen och Sodra Karrlangen genomfors i enlighet med de tekniska
anvisningar som utarbetats vid Danmarks Miljeundersogelser som bl.a.
omfattar att faststilla bestindens storlek med hjilp av tickningsgradsana-
lys och en kartlaggning av individernas fordelning och utbredning pa vix-
tplatsen (se bil. 2.). Genomférs varje ar 2006-2011. Med tanke pa iaktta-
gelserna i Hammarsjon och Sodra Karrlangen kring vegetationsforand-
ringar (savens forsvinnande), 6kad grumlighet och 6kad humusforekomst
(minskat siktdjup) ar det angeldget att klarldgga de biotiska och abiotiska
forutsdttningarna for att Hammarsjon respektive Sodra Karrlangen i
framtiden ska kunna ha en livskraftig population av sjonajas. Undersok-
ningarna i de tre sjéarna bor inkludera bottenprover for att kunna bedo-
ma hur gamla forekomsterna ar.

2. Vitaliteten hos de aktuella bestinden bedoms med hjalp av den kvantitati-
va metod som tagits fram av forskare knutna till Scottish Natural Herita-
ge (bilaga 3). Genomfors vart tredje ar fran och med 2006.

3. For att studera paverkan av kreaturstramp och om sjofaglar dter sjonajas
och hur detta kan paverka bestanden av sjonajas, skyddas en del av loka-
len i Hammarsjon mot bete med hjalp av ett grovmaskigt nit ovan vatte-
nytan.

4. Ide tre sjoarna med sjonajas vaxer ocksa den sillsynta arten styvnate. |
ovriga svenska sjoar som hyser styvnate bor sjonajas eftersokas speciellt.

5. Vegetationsstudier och kemiska analyser av savil befintliga som tidigare
sjonajassjoar (Finjasjon, Vistra Sorrédssjon, Ostra Ringsjon och Vistra
Ringsjon i Skdne, Kvarnsjon i Sodermanland, Hokalla vid Goteborg samt
Bysjon vid Halsebo i Smaland) gors for att ta reda pa om dessa idag utgor
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gynnsamma vixtmiljoer for sjonajas. I de fall denna 6vergripande studie
visar sddana positiva resultat, bor sjonajas aktivt eftersokas genom i fors-
ta hand dykning.

For att finna nya lokaler for sjonajas, bor matdata som finns tillgangliga
analyseras for att kunna hitta sjoar inom utbredningsomradet vilka kan
tankas hysa sjonajas. Viktiga matdata ar exempelvis pH-varde, alkalini-
tet, fosfor- och kvavehalt. I lampliga sjoar bor sjonajas eftersokas aktivt.
En genetisk studie av de svenska populationerna genomférs. Denna bor
goras med samma metod (RAPD-markorer) som anvints i Storbritannien
for att kunna anvindas for jamforande analyser. Detta ar en relativt enkel
metod som eventuellt bor foljas av en djupare genetisk studie (av svenskt
och europeiskt material), innan fragan om utplantering av sjonajas aktua-
liseras.

Om inte sjonajas kan dterfinnas pa nagon av sina tidigare vaxtplatser,
men de miljomassiga forutsattningarna forefaller gynnsamma, bor aterin-
troduktion 6vervigas. En sadan bor ske genom sadd av fron. De genetiska
analyserna bor ge ledtradar varifrdn fron bor hamtas. De detaljerade kart-
laggningarna av de aktuella forekomsterna bor vidare ge kunskap om
nagon eller ndgra av dessa utan negativa foljder kan beskattas pa fron for
utsddd pa annan plats. Eventuellt kan man da lagra sjonajasfrukter i gen-
bank for framtida aterintroduktion.

En broschyr med information om dtgardsprogrammet for sjonajas bor tas
fram for att kunna delas ut till markdgare och andra intressenter.

Initiativ tas for att bilda ett natverk mellan aktorer i olika lander som kan
utgora en plattform for forskning, kunskapsutbyte och gemensamt beva-
randearbete for sjonajas. Sjonajas ar en av de arter som ar upptagen i
EU:s habitatdirektiv och mdlen om en gynnsam bevarandestatus ar darfor
en gemensam angeldgenhet for de europeiska linder som hyser arten.
Dairfor kan mojligen en sidan samverkan utformas som ett projekt med
direkt stod fran EU.

Senast 2011 bor alla sjoar som hyser aktuella bestand av sjonajas ha ett
varaktigt skydd i form av exempelvis naturreservat med skotselplaner
som prioriterar atgarder for en forbattrad miljo i och kring dessa sjoar.
Vattenvardande insatser som minskar tillforseln av naringsamnen och
minskar humushalten i vattnet maste beaktas sarskilt.
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Konsekvenser och giltighet

Konsekvensbeskrivning

Atgéirdsprogrammets effekter pa andra hotade arter

De tre sjoar i Sverige som hyser kinda, aktuella forekomster av sjonajas har,
forutom forekomsterna av denna art, dven andra héga naturvirden. De kin-
netecknas alla av en rik och varierad flora och fauna med ett stort inslag av
rodlistade organismer, t. ex utgor de alla viaxtplats for den starkt hotade vat-
tenvixten styvnate Potamogeton rutilus. De atgarder som gynnar sjonajas, i
forsta hand atgarder for en forbattrad vattenkvalitet, 4r sddana som dven bor
vara positiva for andra organismer i och kring sjoarna.

Samordning med andra atgardsprogram
Inventering av sjonajas ska samordnas med motsvarande inventering i atgard-
sprogrammet for nagra hotade natearter i sotvatten.

Intressekonflikter
P4 nagon av lokalerna for sjonajas kan mojligen fritidsfiske och trafik med
fritidsbatar vara motstridiga intressen till natur- och floravard. Aven sjofa-
geljakt och installationer kring jaktverksamheten (t.ex. flottar for utfodring)
kan vara ett motstridigt intresse. Dessa konflikter kan utan tvekan minimeras
genom en dialog mellan olika intressenter.

Lackage av naringsimnen liksom organiskt material fran jord- och skogs-
bruk kan negativt paverka vattenkvalitet, bottnar och forekomst av sjonajas.
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Atgardsprogram

for bevarande av S
sj0najas

(Najas flexilis)

Atgirdsprogram fér hotade arter och naturtyper ir
vagledande dokument for olika viktiga aktorers
samordnade arbete for arter dar sirskilda bevarande-
insatser behovs. Sjonajas ar rodlistad som Akut hotad i
Sverige och ir kand fran 13 lokaler, varav tre hyser
aktuella forekomster. De svenska sjoar som idag utgor
vaxtplatser for arten finns i Skdne, Smaland och
Sodermanland och ingar i det europeiska natverket
Natura 2000. Under den tid som detta dtgardsprogram
genomfors dr mdlet att sjonajas ska fa forbattrade
levnadsbetingelser och 6ka i alla de sjoar dir arten
forekommer idag. Atgirdsprogrammet foreslar dtgirder
i form av bland annat 6vervakning, kartliggning,
vitalitetsbedomning och genetisk analys av de aktuella
bestanden i Sverige. Vidare foreslas flera dtgarder som
syftar till att finna nya vaxtplatser och aterfinna gamla

lokaler for sjonajas.
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